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सािाोंश  

य  शोधपत्र पे्रमचिंद के उपन्यासोिं और क ाहियोिं में स्त्रियोिं की भूहमका का अध्ययि करता  ै, हिशेषकर उन्हें सामाहिक 

पररितति की पे्ररक शस्त्रि के रूप में देखिे की उिकी दृहि को आधुहिक िारीिादी दृहिकोण से समझिे का प्रयास करता 

 ै। पे्रमचिंद का लेखि काल ि  समय था िब भारत सामाहिक, राििीहतक और सािंसृ्कहतक पररिततिोिं से गुिर र ा था, 

और स्त्रियोिं की स्त्रथथहत पर गिंभीर हिचार आिश्यक था। पे्रमचिंद िे अपिी रचिाओिं में स्त्रियोिं को केिल परिंपरा की सिंरक्षक 

या करुणा की पात्रा के रूप में ि ी िं, बस्त्रि एक स्वतिंत्र चेतिा और प्रहतरोध की भाििा से युि िाहयकाओिं के रूप में हचहत्रत 

हकया। 'सेिासदि', 'हिमतला', 'गोदाि' और 'गबि' िैसे उपन्यासोिं की स्त्रियााँ ि केिल हपतृसत्ता से िूझती  ैं, बस्त्रि िगत, 

िाहत और सामाहिक रूह़ियोिं से भी टकराती  ैं। इि पात्रोिं का सिंघषत कभी स्पि और मुखर  ोता  ै, तो कभी मूक लेहकि 

थथायी प्रभाि छोड़िे िाला। पे्रमचिंद की स्त्रियााँ हशक्षा, आत्मबोध और अिुभि के माध्यम से सशि बिती  ैं, परिं तु उिकी 

agency कई बार अधूरी र  िाती  ै। आधुहिक िारीिादी अधे्यताओिं िे इन्हें ‘िेंडडत  सबऑल्टित’ के रूप में देखा  ै, िो 

अपिे अस्त्रित्व और अहधकारोिं की तलाश में सिंघषतरत  ैं। य  शोध हिष्कषत देता  ै हक पे्रमचिंद का साह त्य स्त्रियोिं की 

भूहमका को केिल पारिंपररक सीमाओिं में ि ी िं बााँधता, बस्त्रि उन्हें सामाहिक चेतिा, न्याय और पररितति की सहिय िा क 

के रूप में थथाहपत करता  ै। 

मुख्य शब्द: पे्रमचिंद, िी पात्र, सामाहिक पररितति, िारीिाद, हपतृसत्ता, मह ला एिेंसी, हशक्षा और सशस्त्रिकरण 

1. प्रस्तावना: पे्रमचोंद के उपन्यास ों में स्त्रियााँ औि सामाजिक परिवर्तन 

पे्रमचिंद ह िंदी साह त्य के उि युगप्रिततक रचिाकारोिं में से एक  ैं हिन्होिंिे साह त्य को केिल मिोरिंिि का माध्यम ि ी िं 

मािा, बस्त्रि उसे सामाहिक िागरूकता और सुधार का औजार बिाया। उन्होिंिे अपिे उपन्यासोिं और क ाहियोिं के माध्यम 

से उस समय की भारतीय समाि की गू़ि समस्याओिं को सामिे रखा—हिशेषतः  िी की स्त्रथथहत को। पे्रमचिंद के साह त्य में 

स्त्रियााँ केिल भाििात्मक या स िंदयातत्मक प्रतीक ि ी िं  ैं, बस्त्रि िे सामाहिक व्यिथथा की ग राई से टकराती, सोचती, और 

अपिे अस्त्रित्व को पररभाहषत करती मह लाएाँ   ैं। िे अपिे चारोिं ओर व्याप्त सामाहिक अन्याय, रूह़ियोिं और लैंहगक 

भेदभाि को स ते हुए भी उसे चुि ती देिे की क्षमता रखती  ैं। उिके उपन्यास 'सेिासदि', 'हिमतला', 'गबि' और 'गोदाि' 

में स्त्रियोिं की भूहमका समय के साथ बदलती हदखाई देती  ै—ि ााँ िे परिंपरा की हशकार ि ी िं बस्त्रि उससे मुस्त्रि की 

तलाश में िुटी िाहयकाएाँ   ैं। ियलक्ष्मी (2016) का हिशे्लषण इस बात को बल देता  ै हक पे्रमचिंद िे अपिे लेखि में स्त्रियोिं 

को सामाहिक बदलाि की एक सशि पे्ररक शस्त्रि के रूप में थथाहपत हकया। उिके अिुसार, 'सेिासदि' की िाहयका 

स कन्या हिस प्रकार िेश्यािृहत्त से हिकलकर समािसेिा की ओर अग्रसर  ोती  ै, ि  पे्रमचिंद के िारी हिमशत को एक 

स्पि सामाहिक एिेंडा प्रदाि करती  ै (ियलक्ष्मी, 2016)। 
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स्त्रियोिं को सामाहिक पररितति की धुरी के रूप में हचहत्रत करिे का कायत पे्रमचिंद िे म ज स ािुभूहत के आधार पर ि ी िं 

हकया, बस्त्रि उिके पात्रोिं को यथाथत के धरातल पर खड़ा हकया। पे्रमचिंद य  िािते थे हक भारतीय समाि की सिंरचिा 

केिल हपतृसत्तात्मक  ी ि ी िं, बस्त्रि िगत, िाहत और िैहतकता के अिेक प लुओिं से बिी  ै, और स्त्रियााँ इि सभी के बीच 

सिंघषत करती  ैं। एस. के. हसिं  (2020) बताते  ैं हक पे्रमचिंद की रचिाओिं में मह ला पात्रोिं की प्रिुहत एकरूपी ि ी िं  ै—िे 

कभी-कभी सामाहिक मािदिंडोिं का पालि करती  ैं, लेहकि कई बार िे उन्ही िं मान्यताओिं के हिरुद्ध िाकर सामाहिक 

असमािताओिं को चुि ती देती  ैं। य  दै्वत पे्रमचिंद की रचिात्मक दृहि को ग राई प्रदाि करता  ै, ि ााँ िाहयका केिल 

पीहड़ता ि ी िं, बस्त्रि हिचारशील और सिंघषतशील व्यस्त्रि बिकर उभरती  ै (हसिं , 2020)। हगरीश पािंडे (1986) िे अपिे 

अध्ययि में पे्रमचिंद की िी छहियोिं को उस समय के सामाहिक पररपे्रक्ष्य से िोड़ते हुए क ा  ै हक पे्रमचिंद िे अपिी मह ला 

पात्रोिं को हसर्त  घर की चारदीिारी तक सीहमत ि ी िं रखा, बस्त्रि उन्हें बा र की दुहिया से िोड़कर सामाहिक चेतिा का 

िा क बिाया। पािंडे के अिुसार, इि पात्रोिं के माध्यम से पे्रमचिंद िे हपतृसत्ता को ि केिल प्रश्ािंहकत हकया, बस्त्रि उसे तोड़िे 

की सिंभाििाएाँ  भी प्रिुत की िं (पािंडे, 1986)। इसी कड़ी में पी. हतिारी (2009) का हिशे्लषण भी उले्लखिीय  ै। उिके 

अिुसार, पे्रमचिंद की क ाहियोिं में स्त्रियााँ केिल सिंिेदिा िगािे िाले पात्र ि ी िं  ैं, बस्त्रि िे समाि की िैहतकता को भी हदशा 

देती  ैं। ‘बडे़ घर की बेटी’ और ‘पिंच परमेश्वर’ िैसी क ाहियोिं में स्त्रियााँ सामूह क हििेक, न्याय और आत्मबल की प्रतीक 

बिकर सामिे आती  ैं (हतिारी, 2009)। इस प्रकार, पे्रमचिंद िे अपिे साह त्य के माध्यम से स्त्रियोिं को सामाहिक पररितति 

की सहिय भूहमका में थथाहपत हकया—ि केिल हिचारधारा के िर पर, बस्त्रि व्यि ाररक उदा रणोिं के माध्यम से भी। 

2. पे्रमचोंद के युग में जलोंग औि समाि का ऐजर्िाजसक परिपे्रक्ष्य 

उन्नीसिी िं सदी के उत्तराधत और बीसिी िं सदी की शुरुआत का भारत सामाहिक, राििीहतक और सािंसृ्कहतक दृहि से अत्यिंत 

उथल-पुथल के द र से गुिर र ा था। औपहििेहशक शासि, आधुहिक हशक्षा का प्रसार, रािर िादी आिंदोलिोिं की शुरुआत 

और सामाहिक सुधारोिं की ल रोिं िे पारिंपररक भारतीय समाि की िड़ोिं को झकझोर हदया। इस पररिततिशील पररदृश्य में 

स्त्रियोिं की स्त्रथथहत हिशेष रूप से चुि तीपूणत बिी र ी। परिंपरागत रूप से िी को घर की सीमाओिं में र िे िाली, त्याग की 

मूहतत और पुरुष के अधीि एक ‘ििु’ के रूप में देखा िाता था। पे्रमचिंद िे अपिे साह त्य में इि सामाहिक यथाथों को 

यथासिंभि ग राई से पकड़ा। एस. के. हसिं  (2020) के अिुसार, पे्रमचिंद के साह त्य में िी पात्रोिं का हचत्रण औपहििेहशक 

उत्तर भारत की उस स्त्रथथहत को दशातता  ै ि ााँ िे एक ओर सामाहिक मयातदाओिं का पालि करती  ैं, ि ी िं दूसरी ओर िे 

हिरोध और हिद्रो  का भी स्वर रचती  ैं। इस दो री भूहमका िे पे्रमचिंद की मह ला पात्रोिं को उस समय के समाि की असल 

िहटलताओिं के कें द्र में ला खड़ा हकया (हसिं , 2020)। 

पे्रमचिंद के लेखि का काल ि ी समय था िब समाि में मह लाओिं की हशक्षा, हिधिा हििा , बाल हििा  और पदात प्रथा 

िैसे मुद्ोिं पर तीव्र ब सें चल र ी थी िं। इि ब सोिं और सुधारिादी आिंदोलिोिं िे साह त्य को प्रभाहित हकया और पे्रमचिंद िैसे 

लेखकोिं िे इि सामाहिक हिमशों को अपिे लेखि में थथाि हदया। के. ियलक्ष्मी (2016) हलखती  ैं हक पे्रमचिंद िे ि केिल 

स्त्रियोिं की पीड़ा को हचहत्रत हकया, बस्त्रि उिके अहधकारोिं और सिंभाििाओिं की भी खोि की। 'सेिासदि' िैसी रचिा में 

उन्होिंिे िी को सामाहिक बिंधिोिं से मुि  ोकर अपिी िई प चाि ग़िते हुए हदखाया, िो उस समय के हलए िािंहतकारी 

हिचार था (ियलक्ष्मी, 2016)। उस समय भारत में उभरते हुए सुधारिादी िेता, िैसे ईश्वरचिंद्र हिद्यासागर और रािा 

राममो ि राय, िी हशक्षा और सामाहिक न्याय के समथतक थे। पे्रमचिंद का लेखि इि आिंदोलिोिं से प्रभाहित था लेहकि 

उन्होिंिे म ज िारेबाजी ि ी िं की, बस्त्रि अपिे पात्रोिं को िीििंत और यथाथत के हिकट रखा। 

पे्रमचिंद की रचिाओिं में हलिंग और सामाहिक ढााँचे की ब स केिल मध्यिगत तक सीहमत ि ी िं र ी, बस्त्रि उन्होिंिे हिम्निगीय 

और ग्रामीण मह लाओिं के अिुभिोिं को भी प्रमुखता से थथाि हदया। र्ारूकी (2016) के अिुसार, पे्रमचिंद िे सिंसृ्कहत, 

इहत ास और हलिंग के अिंतसंबिंधोिं को अपिे साह त्य में प्रभािी ढिंग से उकेरा, हिससे य  स्पि  ोता  ै हक उिका लेखि 

एक समकालीि दिािेज की तर  काम करता  ै (र्ारूकी, 2016)। सीता गुप्ता (1991) िे पे्रमचिंद की क ाहियोिं में िी 

पात्रोिं की प्रिुहत को सामाहिक दृहि से आलोचिात्मक बताते हुए क ा हक लेखक िे िारी की आिंतररक सिंिेदिाओिं, उसकी 

आहथतक और मािहसक दशा को हबिा हकसी अलिंकरण के प्रिुत हकया (गुप्ता, 1991)। ि ी िं, िहलिी िैि (1986) िे य  

तकत  हदया हक पे्रमचिंद की स्त्रियााँ सामाहिक ढााँचोिं को तोड़िे की आकािंक्षा तो रखती  ैं, हकिं तु कई बार िे हपतृसत्ता के अिंतगतत 

अपिी स्त्रथथहत को भी स्वीकार कर लेती  ैं, हिससे य  स्पि  ोता  ै हक पे्रमचिंद की रचिाएाँ  ि तो पूरी तर  हिद्रो ी थी िं और 
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ि  ी पूरी तर  रूह़ििादी (िैि, 1986)। इस दै्वत िे  ी पे्रमचिंद के साह त्य को अहधक िािहिक, सिंतुहलत और बहुआयामी 

बिाया। 

3. पे्रमचोंद के प्रािों जभक कायों में मजिलाओों का जचत्रण 

पे्रमचिंद के प्रारिं हभक साह स्त्रत्यक कायों में िी पात्रोिं का हचत्रण एक अत्यिंत यथाथतिादी और सामाहिक चेतिा से िुड़ा हुआ 

 ै, हिसमें िे ि केिल घरेलू िीिि की सीमाओिं में बिंधी  ैं, बस्त्रि धीरे-धीरे उि सीमाओिं को तोड़िे की आकािंक्षा भी प्रकट 

करती  ैं। इस काल के पात्रोिं में परिंपरा और सामाहिक मयातदा के प्रहत सम्माि तो  ै, परिं तु उिके भीतर हिद्रो  की एक 

अिंतधातरा भी ब ती  ै। प्रारिं हभक क ाहियोिं और उपन्यासोिं में पे्रमचिंद िे स्त्रियोिं को कई बार हििश, पीहड़त और सामाहिक 

बिंधिोिं से िकड़ा हुआ हचहत्रत हकया, परनु्त िे हसर्त  करुणा के पात्र ि ी िं, बस्त्रि सामाहिक अन्याय के हिरुद्ध एक मूक 

प्रहतरोध भी  ैं। चिंद्रा (2009) के अिुसार, पे्रमचिंद की आरिं हभक रचिाओिं में  ाहशए पर खड़ी स्त्रियााँ—िैसे गरीब, हिधिा, 

िेश्याएाँ —हसर्त  स ािुभूहत ि ी िं पाती िं, बस्त्रि िे सामाहिक चेतिा का आईिा बिती  ैं और अपिे सीहमत सिंसाधिोिं में भी 

आत्मसम्माि की रक्षा करती  ैं (चिंद्रा, 2009)। ि ी िं, हगरीश पािंडे (1986) मािते  ैं हक पे्रमचिंद की स्त्रियााँ पूरी तर  बराबरी 

की स्त्रथथहत में ि ी िं  ैं, परिं तु लेखक िे उिकी आिंतररक िहटलताओिं, इच्छाओिं और सिंघषों को बे द सिीि रूप में उकेरा  ै। 

पािंडे के अिुसार, ‘सेिासदि’ की िाहयका को एक िैहतक और सामाहिक द्विंद्व में डालकर पे्रमचिंद िे िी-िीिि की 

ग राइयोिं को पाठकोिं के सामिे रखा (पािंडे, 1986)। सीता गुप्ता (1991) िे पे्रमचिंद की क ाहियोिं में स्त्रियोिं की छहियोिं को 

ग राई से हिशे्लहषत करते हुए क ा हक लेखक िे पारिंपररक मह ला छहियोिं से आगे ब़िकर ऐसी स्त्रियााँ रची िं िो समाि से 

सिंिाद करती  ैं, चा े ि  स महत में  ो या हिरोध में (गुप्ता, 1991)। एस. के. हसिं  (2020) के अिुसार, पे्रमचिंद की आरिं हभक 

रचिाएाँ  िीत्व की द्विंद्वात्मक प्रिुहत करती  ैं—ि ााँ स्त्रियााँ कभी सामाहिक मयातदा के प्रतीक के रूप में हदखती  ैं, तो 

कभी प्रहतरोध के माध्यम के रूप में। य  दै्वत उिके साह त्य को ऐहत ाहसक और सामाहिक रूप से प्रासिंहगक बिाता  ै 

(हसिं , 2020)। इस प्रकार, पे्रमचिंद के प्रारिं हभक साह त्य में स्त्रियााँ यथाथत के धरातल पर खड़ी  ैं—ि िे पूणततः  स्वतिंत्र  ैं, ि 

 ी पूरी तर  पराधीि; िे अपिे अस्त्रित्व की तलाश में सिंघषतरत माििीय रूप में हचहत्रत हुई  ैं। 

4. स्त्रियााँ: सुधाि औि प्रजर्ि ध की प्रर्ीक 

पे्रमचिंद के साह त्य में िी केिल परिंपरा की िाह का ि ी िं, बस्त्रि सामाहिक सुधार और प्रहतरोध की प्रतीक बिकर उभरती 

 ै। उन्होिंिे अपिे उपन्यासोिं और क ाहियोिं में स्त्रियोिं को ि केिल उत्पीड़ि का हशकार हदखाया, बस्त्रि उन्हें ि  शस्त्रि भी 

दी िो समाि की रूह़ियोिं और अन्यायपूणत व्यिथथाओिं को चुि ती देती  ै। य  िी पात्र अक्सर घरेलू पररिेश से आती  ैं, 

परिं तु उिका सिंघषत केिल घर की चारदीिारी तक सीहमत ि ी िं र ता। िे सामाहिक असमािताओिं, हपतृसत्ता और िैहतक 

हियिंत्रण के हिरुद्ध प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से हिद्रो  करती  ैं। एस. अग्रिाल (2004) हलखती  ैं हक िी प्रहतरोध का स्वर 

 मेशा मुखर ि ी िं  ोता, परिं तु ि  म ि और थथायी  ोता  ै, िो समय के साथ समाि में पररितति लाता  ै। पे्रमचिंद की 

िाहयकाएाँ  िैसे ‘स कन्या’ (‘सेिासदि’) या ‘हिमतला’, इसी प्रकार के म ि प्रहतरोध की हमसालें  ैं, िो अपिे दुः ख के माध्यम 

से समाि को एक िैहतक आईिा हदखाती  ैं (अग्रिाल, 2004)। 

पे्रमचिंद की स्त्रियााँ सुधार की आकािंक्षाओिं को भी साकार करती  ैं। िे केिल समस्याओिं की िा क ि ी िं, बस्त्रि समाधाि 

की ओर अग्रसर स्त्रियााँ  ैं। के. ियलक्ष्मी (2016) के अिुसार, पे्रमचिंद िे स्त्रियोिं को उस समय के सामाहिक सुधार आिंदोलि 

के मूल में रखा। ‘सेिासदि’ में िेश्या िीिि से हिकलकर समािसेिा की ओर ब़िती स कन्या इस बात का उदा रण  ै 

हक हकस प्रकार स्त्रियााँ अपिे हििी सिंघषों को सामाहिक सुधार में बदल सकती  ैं (ियलक्ष्मी, 2016)। ि ी िं, एस. के. हसिं  

(2020) बताते  ैं हक पे्रमचिंद की िारी पात्रें सामाहिक मान्यताओिं का पालि करती  ैं, पर समय आिे पर िे उिके हिरुद्ध 

खड़ी भी  ोती  ैं। य  द्विंद्व उन्हें सामाहिक बदलाि का सशि माध्यम बिाता  ै (हसिं , 2020)। सीता गुप्ता (1991) िे भी 

पे्रमचिंद की क ाहियोिं में स्त्रियोिं की सहिय भूहमका पर प्रकाश डालते हुए क ा  ै हक लेखक िे अपिे पात्रोिं को उस रूप 

में ग़िा ि ााँ िे व्यिथथा की आलोचक भी  ैं और एक िई िैहतकता की रचिा करिे िाली भी (गुप्ता, 1991)। इस प्रकार, 

पे्रमचिंद की स्त्रियााँ सामाहिक सुधार की सिंिा क और प्रहतरोध की आत्मा बिकर उभरती  ैं—िे उस यथास्त्रथथहत को चुि ती 

देती  ैं िो उन्हें सीहमत और हिबतल बिाए रखती  ै। 
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5. पे्रमचोंद की िचनाओों में जशक्षा, सशस्त्रिकिण औि मजिला एिेंसी 

पे्रमचिंद के साह त्य में मह लाओिं की हशक्षा को केिल ज्ञाि प्रास्त्रप्त के साधि के रूप में ि ी िं, बस्त्रि सामाहिक चेतिा, 

आत्महिभतरता और पररितति की कुिं िी के रूप में देखा गया  ै। उन्होिंिे िारी पात्रोिं को उस युग के सिंदभत में रखा ि ााँ हशक्षा 

एक हिशेषाहधकार थी, हिशेषतः  मह लाओिं के हलए। पे्रमचिंद िे य  समझा हक िी की सशि भूहमका तभी सिंभि  ै िब 

ि  मािहसक और िैचाररक रूप से स्वतिंत्र  ो। हगरीश पािंडे (1986) के अिुसार, पे्रमचिंद की िाहयकाओिं के हलए हशक्षा 

आत्मग रि और िागरूकता का मागत  ै, िो उन्हें अपिे अस्त्रित्व और अहधकारोिं को प चाििे में समथत बिाता  ै। उिके 

अिुसार, पे्रमचिंद की रचिाओिं में हशक्षा केिल अक्षरज्ञाि ि ी िं, बस्त्रि आत्म-सम्माि, सामाहिक आलोचिा और व्यस्त्रिगत 

agency (हियाशीलता) को हिकहसत करिे की प्रहिया  ै (पािंडे, 1986)। 

सीता गुप्ता (1991) के हिशे्लषण में य  बात सामिे आती  ै हक पे्रमचिंद की मह ला पात्रें हशक्षा के माध्यम से अपिे िीिि 

की हदशा बदलिे का प्रयास करती  ैं, लेहकि हपतृसत्ता, गरीबी और सामाहिक मान्यताएाँ  उिके मागत में रुकािट बिती  ैं। 

उदा रण के हलए, 'हिमतला' की िाहयका अपिे अहधकारोिं और भाििाओिं को समझिे लगती  ै, लेहकि समाि का ढािंचा 

उसके सोचिे और हिणतय लेिे की क्षमता को बाहधत करता  ै। गुप्ता य  स्पि करती  ैं हक पे्रमचिंद की क ाहियााँ मह लाओिं 

की आकािंक्षाओिं और समाि की बाधाओिं के बीच द्विंद्व को बारीकी से पकड़ती  ैं (गुप्ता, 1991)। पे्रमचिंद के हलए िी का 

आत्मबोध केिल एक व्यस्त्रिगत यात्रा ि ी िं, बस्त्रि एक सामाहिक िािंहत की िी िंि  ै, ि ााँ एक हशहक्षत िी अपिी  ी ि ी िं, 

दूसरोिं की हजिंदगी भी बदलिे की क्षमता रखती  ै। 

समकालीि दृहिकोण से देखा िाए तो पे्रमचिंद की कई िी पात्रें अभी भी “प्रकार” के रूप में हचहत्रत की िाती  ैं, ि हक 

पूणत व्यस्त्रित्व के रूप में। स म्या घोष (2022) इस बात पर प्रकाश डालती  ैं हक पे्रमचिंद की स्त्रियााँ कई बार सामाहिक 

प्रतीक बिकर र  िाती  ैं और उिकी व्यस्त्रिकता का हिकास अधूरा प्रतीत  ोता  ै। िे मािती  ैं हक पे्रमचिंद िे हशक्षा 

और agency को म त्वपूणत थथाि हदया, लेहकि कई पात्रोिं में य  प्रहिया अधूरी या सीहमत हदखाई देती  ै। उदा रणतः , 

‘बडे़ घर की बेटी’ में िी का त्याग और मयातदा तो उभरकर आता  ै, परिं तु उसकी आिंतररक सोच, हिणतय लेिे की प्रहिया, 

और आत्म-अहभव्यस्त्रि की स्वतिंत्रता बहुत सीहमत  ै (घोष, 2022)। इस आलोचिा से य  स्पि  ोता  ै हक पे्रमचिंद की सोच 

यथाथतपरक और प्रगहतशील  ोते हुए भी, समय और सामाहिक सिंरचिा की सीमाओिं से पूणततः  मुि ि ी िं  ो सकी। 

 ालााँहक, िब  म ‘सेिासदि’ िैसी कृहत को देखते  ैं, तो पे्रमचिंद की स्त्रियााँ अपिे पररिेश को ि केिल समझती  ैं बस्त्रि 

उससे बा र हिकलिे का प्रयास भी करती  ैं। आले ा  लीम (2025) के अिुसार, ‘सेिासदि’ की िाहयका स कन्या िेश्या 

िीिि की हििशता से हिकलकर सामाहिक सुधार की हदशा में कदम ब़िाती  ै। य  बदलाि उसकी एिेंसी का प्रमाण 

 ै, िो य ि शोषण और सामाहिक बह ष्कार से  ोकर गुिरते हुए आत्महिणतय और सामाहिक सेिा में पररिहततत  ोती  ै। 

 लीम बताती  ैं हक पे्रमचिंद िे इस पात्र के माध्यम से य  हदखाया हक िब स्त्रियोिं को हशक्षा, अिसर और सोचिे की स्वतिंत्रता 

हमलती  ै, तो िे समाि के कें द्र में पररिततिकारी भूहमका हिभा सकती  ैं ( लीम, 2025)। इस प्रकार, पे्रमचिंद की रचिाओिं 

में मह ला एिेंसी एक गहतशील प्रहिया  ै—िो हशक्षा, आत्मबोध और सामाहिक सिंघषत के मेल से आकार लेती  ै। 

6. जपरृ्सत्ता क  चुनौर्ी: सामाजिक मानदोंड ों क  पुनपतरिभाजिर् किर्ी मजिलाएाँ   

पे्रमचिंद की मह ला पात्रें केिल सामाहिक पीड़ा और शोषण की प्रतीक ि ी िं  ैं, बस्त्रि िे हपतृसत्ता को प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप 

से चुि ती देिे िाली शस्त्रिशाली  स्त्रियााँ भी  ैं। उन्होिंिे अपिे साह त्य में स्त्रियोिं को उि सामाहिक ढािंचोिं के भीतर रखा 

ि ााँ उिका िीिि पुरुषोिं द्वारा हियिंहत्रत था, परिं तु िे उसी ढािंचे को तोड़िे का सा स भी हदखाती  ैं। िे. लाल दािर (1987) 

के अिुसार, पे्रमचिंद की रचिाओिं में स्त्रियााँ "िारीत्व" और "िारीिाद" के बीच एक सेतु का कायत करती  ैं। िे परिंपराओिं का 

सम्माि करती  ैं, लेहकि ि ााँ य  परिंपरा अन्यायपूणत  ोती  ै, ि ााँ िे हिद्रो  करिे से भी ि ी िं ह चकती िं। ‘गोदाि’ की 

धहिया और ‘हिमतला’ की िाहयका इसके उदा रण  ैं—ये पात्र सामाहिक सीमाओिं को लािंघकर अपिी अस्त्रिता और 

स्वाहभमाि के हलए लड़ती  ैं (लाल दािर, 1987)। आधुहिक समाि में हििा , मह ला हशक्षा और आत्महिणतय िैसे मुद्ोिं 

पर भी समाि प्रिृहत्तयााँ देखी िाती  ैं। डोम्मारािु और टैि (2024) िे इिंडोिेहशया में हििा  की घटती उम्र को स्त्रियोिं के 

ब़िते आत्महिणतय से िोड़ा  ै, िो य  दशातता  ै हक स्त्रियााँ अब सामाहिक मािदिंडोिं को आत्महिभतर दृहिकोण से 

पुिपतररभाहषत कर र ी  ैं (डोम्मारािु और टैि, 2024)। पे्रमचिंद का साह त्य भी इसी प्रकार के आत्मबल और सामाहिक 
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पुिगतठि की ओर सिंकेत करता  ै, ि ााँ स्त्रियााँ केिल परिंपरा की अिुगामी ि ी िं, बस्त्रि समाि को िई हदशा देिे िाली 

हिणतयात्मक शस्त्रियााँ  ैं। 

7. प्रमुख उपन्यास ों में मजिला पात्र ों का रु्लनात्मक जवशे्लिण  

पे्रमचिंद के हिहभन्न उपन्यासोिं में मह ला पात्रोिं की छहियााँ हिहिध रूपोिं में प्रिुत हुई  ैं—क ी िं िे कततव्यहिष्ठ गृह णी  ैं, तो 

क ी िं िे हिद्रो ी आत्मा के रूप में सामिे आती  ैं। य  हिहिधता पे्रमचिंद की िारी दृहि की ग राई को दशातती  ै। के. 

ियलक्ष्मी (2016) बताती  ैं हक ‘सेिासदि’ की स कन्या एक ऐसी मह ला  ै िो समाि की िितिाओिं को चुि ती देती  ै 

और अिंततः  सामाहिक सुधार की रा  चुिती  ै (ियलक्ष्मी, 2016)। ि ी िं ‘हिमतला’ की िाहयका एक त्रासदीपूणत हििा  और 

सामाहिक िकड़िोिं के बीच आत्मग्लाहि और म ि प्रहतरोध का प्रतीक बि िाती  ै। हगरीश पािंडे (1986) के अिुसार, 

पे्रमचिंद की स्त्रियााँ समाि की िािहिकताओिं का दपतण  ैं, िो कभी समझ तािादी  ोती  ैं तो कभी सिंघषतशील। िे केिल 

पुरुषोिं की पूरक ि ी िं, बस्त्रि समाि में स्वतिंत्र हिचारधारा की प्रहतहिहध भी  ैं (पािंडे, 1986)। सीता गुप्ता (1991) य  

हिशे्लषण करती  ैं हक पे्रमचिंद की मह ला पात्रोिं में िगत, हशक्षा और सामाहिक चेतिा के आधार पर हभन्नताएाँ  स्पि रूप से 

देखी िा सकती  ैं। एक ओर ‘गोदाि’ की धहिया  ै िो हिधतिता और शोषण के बाििूद आत्मसम्माि ि ी िं छोड़ती, ि ी िं 

‘गबि’ की िैलू की भािुकता और पे्रम में समपतण उसे एक माििीय िर पर दशातती  ै (गुप्ता, 1991)। टैगोर और पे्रमचिंद 

की रचिाओिं की तुलिात्मक चचात में य  तथ्य उभरकर आता  ै हक ि ााँ टैगोर की िारी पात्रें अक्सर आत्ममिंथि करती  ैं 

और आत्मकल्याण की ओर उनु्मख  ोती  ैं, ि ी िं पे्रमचिंद की स्त्रियााँ सामाहिक यथाथत की जमीि पर सिंघषत करती  ैं। 

पे्रमचिंद के पात्र क ी िं अहधक धरातलीय  ैं—िे हमथकीय ि ी िं, बस्त्रि आम भारतीय मह ला की छहि को प्रहतहबिंहबत करती 

 ैं। इस तुलिा से य  स्पि  ोता  ै हक पे्रमचिंद की मह ला पात्रें ि केिल अपिे सिंदभत में िीििंत  ैं, बस्त्रि िे ह िंदी साह त्य में 

िारी हिमशत के थथायी आधारििंभ के रूप में थथाहपत  ोती  ैं। 

8. िी सोंघिों में वगत, िाजर् औि जलोंग का अोंर्संबोंध 

पे्रमचिंद का साह त्य भारतीय समाि की बहुिरीय िहटलताओिं को अहभव्यि करता  ै, हिसमें िगत, िाहत और हलिंग की 

भूहमकाएाँ  ग राई से िुड़ी हुई  ैं। हिशेष रूप से उिकी क ाहियोिं और उपन्यासोिं में िी पात्रोिं के सिंघषत को केिल लैंहगक 

शोषण तक सीहमत ि ी िं रखा गया, बस्त्रि उिके आहथतक और िाहतगत सिंदभों को भी रेखािंहकत हकया गया  ै। कुमार और 

म्हसाडे (2025) के अिुसार, ‘कफ़ि’ और ‘बेटोिं िाली हिधिा’ िैसी क ाहियोिं में पे्रमचिंद िे य  दशातया हक हकस प्रकार िी 

एक साथ ‘दहलत’, ‘गरीब’ और ‘मह ला’  ोिे के कारण तीि रे शोषण का हशकार  ोती  ै। इि क ाहियोिं में िी पात्र 

सामाहिक करुणा की प्रतीक ि ी िं  ैं, बस्त्रि िे हपतृसत्ता, िगीय असमािता और िाहतगत भेदभाि के बीच सिंघषतरत आत्मा 

 ैं (कुमार और म्हसाडे, 2025)। इि रचिाओिं में पे्रमचिंद िे उस िी को हचहत्रत हकया  ै िो सामाहिक न्याय की  कदार 

तो  ै, लेहकि सिंरचिात्मक अन्याय उसे अपिे अहधकारोिं तक पहुाँचिे  ी ि ी िं देता। 

पे्रमचिंद का प्रहसद्ध उपन्यास ‘गोदाि’ इस अिंतसंबिंध को और अहधक स्पिता से दशातता  ै। ओबेसेकेरे (1986) का माििा 

 ै हक ‘गोदाि’ की धहिया एक ऐसी मह ला  ै िो सामाहिक अन्याय, आहथतक तिंगी और िातीय उत्पीड़ि के बीच अपिे 

स्वाहभमाि और पररिार की रक्षा करती  ै। धहिया का सिंघषत ि केिल एक िी का सिंघषत  ै, बस्त्रि ि  एक दहलत हकसाि 

की पत्नी के रूप में िगत और िाहत की परतोिं से भी लड़ती  ै। ि  समाि के शोषणकारी ढााँचे का प्रहतरोध करती  ै, चा े 

ि  जमी िंदारी व्यिथथा  ो, पुरुषोिं का प्रभुत्व  ो या सामाहिक रूह़ियााँ (ओबेसेकेरे, 1986)। इस पात्र के माध्यम से पे्रमचिंद 

य  हदखाते  ैं हक िब तक िगत और िाहत के आधार पर समाि का हिभािि  ोता र ेगा, तब तक िी की मुस्त्रि अधूरी 

 ी र ेगी। इसी सिंघषत में धहिया िैसे पात्र न्याय, गररमा और आत्मबल के प्रतीक बिकर उभरते  ैं। 

उदय कािंत कणत और शबी  ैदर िे अपिे शोध में पे्रमचिंद की रचिाओिं को " ाहशए के िीिि का आख्याि" बताया  ै। 

उिका हिशे्लषण य  रेखािंहकत करता  ै हक पे्रमचिंद की स्त्रियााँ समाि के सबसे हिचले पायदाि पर खड़ी  ोकर भी गररमा 

की लड़ाई लड़ती  ैं—िे िायक ि ी िं  ैं, परिं तु उिके भीतर िाहयकत्व की सिंपूणत सिंभाििाएाँ   ैं (कणत और  ैदर)। ि ी िं, कोशल 

और हसिं  (2025) िे पे्रमचिंद और पॉल बीटी की रचिाओिं की तुलिा करते हुए य  स्पि हकया  ै हक पे्रमचिंद की स्त्रियााँ एक 

ओर सामाहिक व्यिथथा का हशकार  ैं, तो दूसरी ओर िे उस व्यिथथा को बदलिे की हििीहिषा भी रखती  ैं। िे  ाहशए 

पर र ते हुए भी अपिे अस्त्रित्व को हमटिे ि ी िं देती िं (कोशल और हसिं , 2025)। इि सभी अध्ययिोिं से य  स्पि  ोता  ै हक 
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पे्रमचिंद िे स्त्रियोिं के सिंघषत को केिल हलिंग आधाररत ि ी िं, बस्त्रि िगत और िाहत की ग राई से िोड़कर प्रिुत हकया—

हिससे उिका साह त्य समकालीि सामाहिक हिमशत में आि भी अत्यिंत प्रासिंहगक बिा हुआ  ै। 

9. पे्रमचोंद की नाजयकाओों का आधुजनक नािीवादी मूल्ाोंकन 

पे्रमचिंद की िी पात्रोिं का मूल्यािंकि यहद आधुहिक िारीिादी दृहिकोण से हकया िाए, तो स्पि  ोता  ै हक िे पूरी तर  

पारिंपररक छहियोिं में ि ी िं बिंधी र ी िं, परिं तु पूरी तर  िारीिाद की स्वतिंत्रता की ओर भी ि ी िं ब़ि पाईिं। हगरीश पािंडे (1986) 

का माििा  ै हक पे्रमचिंद िे स्त्रियोिं को “लगभग बराबरी” की स्त्रथथहत में रखा—ि ााँ िे मािहसक, िैहतक और सामाहिक 

िर पर पुरुषोिं के समकक्ष  ैं, लेहकि कई बार िे सामाहिक बाधाओिं के कारण हिणतय लेिे और हिरोध करिे की क्षमता से 

ििंहचत र  िाती  ैं। पािंडे य  भी इिंहगत करते  ैं हक पे्रमचिंद की कुछ िाहयकाएाँ , िैसे ‘हिमतला’ या ‘िैलो’, हपतृसत्तात्मक 

समाि से टकराती तो  ैं, लेहकि उिका हिद्रो  सीहमत और अिंततः  त्रासद  ोता  ै (पािंडे, 1986)। य  द्विंद्व पे्रमचिंद की 

िाहयकाओिं को आि के िारीिादी हिमशत के हलए िहटल और बहुआयामी बिाता  ै—िे पूणततः  “मुि िी” ि ी िं  ैं, परिं तु 

उिकी चेतिा स्वतिंत्रता की ओर सिंकेत करती  ै। 

समकालीि िारीिादी अधे्यताओिं िे पे्रमचिंद की स्त्रियोिं को “िेंडडत  सबऑल्टित” (हलिंग आधाररत हिम्निगीय) के रूप में देखा 

 ै, िो बोलिा चा ती  ैं, पर उन्हें बोलिे ि ी िं हदया िाता। सुस्त्रिता हमश्रा (2012) के अिुसार, ‘प्रहतज्ञा’ की िाहयका एक 

तरर् अपिे पहत के सुधारात्मक कायों की स भागी  ै, लेहकि दूसरी ओर ि  स्वयिं हिणतय लेिे या अस महत ितािे में 

अस ाय प्रतीत  ोती  ै। हमश्रा इस पात्र को ‘दबे हुए स्वर की प्रतीक’ मािती  ैं, िो पे्रमचिंद की सीमाओिं को उिागर करती 

 ै (हमश्रा, 2012)। इसके हिपरीत, से्न ा रॉय (2016) पे्रमचिंद की क ाहियोिं में उस ‘िई भारतीय िी’ की खोि करती  ैं िो 

उपहििेशकालीि िैहतकता और पहिमी प्रभािोिं के बीच एक स्वतिंत्र िी छहि ग़िती  ै। उिके अिुसार, पे्रमचिंद की 

िाहयकाएाँ  'मेम' ि ी िं  ैं—अथातत िे औपहििेहशक आधुहिकता की िकल ि ी िं करती िं—बस्त्रि एक भारतीय सिंदभत में 

स्वाभाहिक रूप से आधुहिकता की ओर ब़िती  ैं (रॉय, 2016)। इस दृहिकोण से पे्रमचिंद की स्त्रियााँ आधुहिक िारीिादी 

आलोचिा के हलए एक ऐसी आधारभूहम बिाती  ैं, ि ााँ िे ि तो पूरी तर  पारिंपररक  ैं, ि  ी पूणततः  आधुहिक, बस्त्रि 

सिंिमणशील, िहटल और िैचाररक सिंघषत से गुिरती हुई हदखाई देती  ैं। 

10. जनष्कित  

पे्रमचिंद का साह त्य िारी िीिि की उि िहटलताओिं को उिागर करता  ै, िो समाि में परिंपरा, िाहत, िगत और हलिंग के 

बीच टकराि की स्त्रथथहत उत्पन्न करती  ैं। उन्होिंिे िारी को केिल करुणा की पात्रा ि ी िं, बस्त्रि चेतिा और प्रहतरोध की 

शस्त्रि के रूप में प्रिुत हकया। ‘सेिासदि’ की स कन्या  ो या ‘गोदाि’ की धहिया—पे्रमचिंद की िाहयकाएाँ  आत्मबोध से 

गुजरती  ैं और अपिे हििी सिंघषों को सामाहिक चेतिा में पररिहततत करती  ैं। हशक्षा, स्वाहभमाि और िैहतक अहधकार 

िैसे हिषयोिं पर लेखक िे स्त्रियोिं की आिाज को कें द्र में रखा। उिके द्वारा हचहत्रत स्त्रियााँ समाि के यथास्त्रथथहतिादी ढााँचे से 

टकराती  ैं, और उसमें बदलाि की सिंभाििा पैदा करती  ैं।  ालााँहक य  सिंघषत कई बार अधूरा र ता  ै, हर्र भी ि  

सिंघषत स्वयिं में एक सामाहिक  िके्षप बि िाता  ै। पे्रमचिंद की रचिाओिं की य  हिशेषता उन्हें मात्र साह स्त्रत्यक कृहत ि ी िं, 

बस्त्रि सामाहिक दिािेज बिा देती  ै। 

समकालीि िारीिादी अध्ययि य  इिंहगत करते  ैं हक पे्रमचिंद की स्त्रियााँ कई बार “प्रकार” बिकर र  िाती  ैं—अथातत् िे 

एक हिचार या प्रतीक के रूप में प्रिुत की िाती  ैं, पूणत व्यस्त्रित्व के रूप में ि ी िं। इसके बाििूद, उिके पात्रोिं में िो 

चेतिा, द्विंद्व और प्रहतरोध की प्रहिया  ै, ि  उन्हें साह स्त्रत्यक िाहयकाओिं से ऊपर उठाकर सामाहिक हिचार की िाह का 

बिाती  ै। उिके साह त्य में िी केिल घर की चारदीिारी में बिंधी हुई ि ी िं  ै, बस्त्रि ि  समाि के कें द्र में खड़ी  ोकर 

प्रश् पूछती  ै, हिणतय लेती  ै और बदलाि की रा  तय करती  ै। पे्रमचिंद की य  दृहि आि भी प्रासिंहगक  ै क्ोिंहक समाि 

में हपतृसत्ता, िगीय असमािता और हलिंग आधाररत भेदभाि आि भी म िूद  ैं। उिके पात्र इस बात की पे्ररणा देते  ैं हक 

िी केिल व्यिथथा की हशकार ि ी िं, बस्त्रि व्यिथथा को पुिः  पररभाहषत करिे िाली चेति शस्त्रि भी  ो सकती  ै। इस 

प्रकार, पे्रमचिंद की िाहयकाएाँ  ह िंदी साह त्य में िारी हिमशत की िी िंि रखती  ैं और आि भी सामाहिक हिमशत का अहिभाज्य 

ह स्सा बिी हुई  ैं। 
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