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युवाओ ंके राजनीतिक तवमर्श में सोर्ल मीतिया पर 

प्रसाररि ‘फेक वीतियोज’ की भूतमका का अध्ययन  

(प्राथतमक िाटा पर आधाररि र्ोध पत्र) 
 

लेखक 

तवकास तिवेदी, शोधार्थी पत्रकरिता एवं जनसंचाि ववभाग 

छत्रपवत शाहू जी महािाज ववश्वववद्यालय, कानपुि 

सारांर् 

सोशल मीविया के इस युग में आज समाज में फेक वीवियोज से फ़ैल िहे भ्रम का खतिा बड़े पैमाने पि विखाई िे िहा है 

औि सोशल मीविया पि अनवगनत फेक िाजनीवतक वीवियोज फैलाकि समाज को भ्रवमत वकया जा िहा है| प्रसु्तत शोध 

पत्र को फेक िाजनीवतक वीवियोज के सामावजक प्रभाव को जानने के इसी उदे्दश्य की पूवति हेतु तैयाि वकया गया है, वजसमें 

युवाओ ंकी िाय को शावमल कि यह समझने का प्रयास वकया गया है वक सोशल मीविया के वववभन्न पे्लटफामि जैसे यूटू्यब, 

इन्स्टाग्राम, फेसबुक, व्हाट्सअप इत्यावि पि िाजनीवतक रूप से प्रसारित फेक वीवियोज का युवाओ ंपि वकतना असि 

पड़ िहा है| शोध में फेक िाजनीवतक वीवियोज से हो िहे ववमशि को लेकि ग्रामीण औि शहिी िोनो ंही जगहो ंके युवाओ ं

को शावमल वकया गया, औि मवहला औि पुरुषो ंकी भी भागीिािी सुवनवित की गयी, वजससे फेक वीवियोज के माध्यम से 

स्र्थावपत हो िहे ववमशि में वलंग औि वनवास के आधाि पि यह भी पता चलता है वशवित मवहलाएं औि गााँव के युवा भी 

सोशल मीविया के माध्यम से िाजनीवतक ववमशि किते हैं| शोध में उत्तििाताओ ंसे फेक वीवियोज पि  उनकी समझ, 

सामावजक असि, स्र्थावपत होते चुनावी ववमशि, एआई वीवियोज की समझ, फेक वीवियोज से समाज में वकसी पाटी के 

ववरुद्ध बनाये जा िहे माहौल जैसे ववषयो ंपि प्रश्न पंूछे गये वफि उत्तििाताओ ंसे वमले जवाबो ंके आधाि पि ववशे्लषण किते 

हुए शोध पत्र तैयाि वकया गया है| शोध से प्राप्त वमवित आंकड़ो के आधाि पि वनष्कषितः  यह कहा जा सकता है वक फेक 

िाजनीवतक वीवियोज समाज में अपना असि िाल िहे हैं औि इन वीवियोज से जनमत को जागरूकता के अभाव में 

गुमिाह वकया जा सकता है, वजसमें बहुत से वशवित युवा भी शावमल हो सकते हैं|           

प्रस्तावना  

आज के विवजटल िौि में सोशल मीविया संचाि का सबसे प्रभावशाली माध्यम बनकि उभिा है, औि अब जब हि हााँर्थ 

स्माटिफोन औि इंटिनेट कनेक्टिववटी होने से इसकी उपलब्धता का िायिा विनो ंविन बढ़ िहा है तो ऐसे में सोशल मीविया 

के सिुउपयोग के सार्थ इसके िुरूपयोग की भी चचाि जरुिी है| आज सोशल मीविया पि बढ़ता फेक वीवियोज का खतिा 

िाजनीवतक रूप से समाज को न वसफि  गुमिाह कि िहा है, बक्टि इससे समाज में िाजनीवतक िल एक िुसिे के क्टखलाफ 

वैमनस्य फ़ैलाने के हवर्थयाि की तिह भी उपयोग कि िहे हैं| आज सोशल मीविया के वववभन्न पे्लटफामि जैसे फेसबुक, 

यूटयूब, इनस्टाग्राम इत्यावि पि ऐसा जाल फैला हुआ है वीवियोज को काटकि औि िूसिे वीवियोज से जोिकि इस तिह 

पेश वकया जाता है वक सामान्यतः  लोग उसे पहली नजि में वास्तववक मान लेते हैं, औि वफि उस वीवियो को जब क्रास 

चेक वकया जाता है तब वह वीवियो फेक सावबत होता है| ऐसी क्टस्र्थवत में लोग अपने आपको ठगा सा महसूस किते है| आज 
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का युवा जोवक सोशल मीविया का बहुत बड़ा उपयोगकताि है वह भी ऐसे फेक वीवियोज पि आधारित कक्टित ववमशि का 

वशकाि हो जाता है| आज हम समाज  को तकनीवक के नये िौि में ai औि िीपफेक तकनीकी से बनाये गये िाजनीवतक 

वीवियोज से प्रभाववत होते िेख िहे हैं| चुनाव के समय तो कुछ प्रत्यावशयो ंके समर्थिक इस तिह से वीवियोज िालते हैं, वक 

प्रत्याशी गलत होते हुए भी लोग उसकी अच्छी छवव मान लेते हैं| युवाओ ंपि केक्टित इस शोध में समाज में फेक वीवियोज 

से होने वाले िाजनीवतक ववमशि की चचाि की गयी है, औि अध्ययन के माध्यम से यह जानने का प्रयास वकया गया है वक  

फेक वीवियोज समाज को वकस हि तक प्रभाववत कि िहे हैं| शोध में युवाओ ंने यह माना है वक समाज का बड़ा वगि फेक 

वीवियोज से प्रभाववत होकि अपनी ववचािधािा को बिल सकता है|                 

अध्ययन की आवश्यकिा  

सोशल मीविया के इस िौि में आज सोशल मीविया जनता तक िाजनीवतक सूचनाये पहुाँचाने का सविमान्य साधन बन चुका 

है| नवंबि 2025  में इंटिनेशनल टेलीकमु्यवनकेशन यूवनयन के आंकड़ो के अनुसाि 6 वबवलयन लोग इंटिनेट का उपयोग 

कि िहे हैं, जोवक समाज की इंटिनेट वनभििता को िशािता है|  

चूाँवक शोध िाजनीवतक ववमशि आधारित फेक वीवियो से जुड़ा है ऐसे में समाज में फेक वीवियोज पि आधारित अध्ययन 

की क्या आवश्यकता है इसे एक उिाहिण से समझा जा सकता है|  

उदहारण: बीते लोकसभा चुनाव 2024 से पूवि संसि में विए गये एक भाषण में हमािे भाित िेश के वतिमान प्रधानमन्त्री ने 

िेश के ही पूवि प्रधानमंत्री द्वािा वकसी िाज्य के मुख्यमंत्री को भेजी गयी वचट्ठी को कोि किते हुए कहा र्था वक पूवि प्रधानमंत्री 

ने मुख्यमंत्री को भेजी गयी अपनी वचट्ठी में  वलखा र्था वक मैं आििण को पसंि नही ंकिता हूाँ, औि नौकरियो ंमें तो वबिुल 

नही,ं लेवकन बहुत सी ववपिी पावटियो ंके समर्थिको ंने इस वीवियो को काटकि कुछ इस तिह वायिल वकया वक वजसमें 

शुरुआत में बोली गयी पहली लाइन “पूवि प्रधानमंत्री ने मुख्यमंत्री को भेजी गयी अपनी वचट्ठी में  वलखा र्था वक ” वाला वहस्सा 

हटा विया गया औि शाटि वीवियो क्टिप के रुप में आगे की लाइन  “मैं आििण को पसंि नही ंकिता हूाँ, औि नौकरियो ंमें 

तो वबिुल नही”ं वाला वहस्सा वायिल कि विया | अब हो सकता है वक बहुत से मतिाताओ ंने वायिल वकये गये वतिमान 

प्रधानमंत्री के अधूिे शोटि वीवियो को ही उनका वास्तववक बयान जानकि सच भी मान वलया हो औि वतिमान प्रधानमंत्री 

के प्रवत उनकी नकािात्मक छवव बन गयी हो | 2024 के लोकसभा चुनाव के िौिान वकसी के द्वािा व्हाटसअप पि तो 

शोधकताि को स्वयं ही ये वीवियो प्राप्त हुआ र्था, वजसका उन्ोनें क्रास चेक किने पि खंिन भी वकया र्था क्योवंक इसका 

पूिा वीवियो 7 फिविी 2024 को  वतिमान प्रधानमंत्री के ऑवफवसयल यूटू्यब चैनल  ‘Narendra Modi’ पि अपलोि भी 

वकया गया र्था | उधि 8 फिविी 2024  को  ‘The Lallantop’  यूटू्यब चैनल पि भी वतिमान प्रधानमन्त्री के अधूिे वायिल 

वकये जा िहे वीवियो की सच्चाई भी बताई गयी र्थी |  

इसी प्रकाि आज िाजनीवत से जुड़े वववभन्न फेक वीवियोज सोशल मीविया पि वायिल होते हुए हम िेख सकते हैं, वजसमें 

पावटियां एक िूसिे के क्टखलाफ िुष्प्रचाि के वलए फेक वीवियोज का सहािा लेती हैं | ऐसे में सोशल मीविया के वववभन्न 

पे्लटफामि जैसे यूटयूब, फेसबुक, इन्स्टाग्राम, व्हाटसअप, एक्स इत्यावि पि फेक िाजनीवतक वीवियोज का िायिा भी 

लगाताि बढ़ िहा है औि इस ववषय पि भी शोध आधारित ववमशि की जरूित है, वजससे यह िेखा जा सके वक सोशल 

मीविया पि सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज के सामावजक प्रभाव क्या है औि ऐसे वीवियोज युवाओ ं

की लोकताक्टन्त्रक भागीिािी को वकस हि तक प्रभाववत कि िहे हैं, इस पि अध्ययन की आवश्यकता है|   

र्ोध पररकल्पना  

H1. सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज से युवाओ ंपि प्रभाव पड़ता है|  

H2. सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज से समाज गलत व्यक्टि का चुनाव कि सकता हैं | 

H3. वशवित युवा भी वबना जानकािी वकये ही फेक िाजनीवतक वीवियोज का प्रसाि किते हैं |   
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उदे्दश्य  

1. सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज से पड़ने वाले सामावजक प्रभाव का अध्ययन  

2. सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज से पड़ने वाले चुनावी प्रभाव का अध्ययन    

र्ोध प्रतवतध  

प्राथतमक िाटा  

प्रसु्तत शोध के वलये शोधकताि द्वािा प्रार्थवमक आकड़ो ंहेतु उत्ति प्रिेश िाज्य के कानपुि नगि में 330  उपयोगकतािओ ंका 

िाजनीवतक ववमशि से जुिी प्रश्नावली प्रिान कि  प्रार्थवमक िाटा प्राप्त वकया गया. वफि इन्ी आंकड़ो का वकया गया औि 

शोध परिणाम प्राप्त वकये गये. इस प्रश्नावली में युवाओ ंसे शोध ववषय से जुड़े प्रश्न पंूछे गये वजसका उन्ोनें ववकिो ंके 

अनुसाि उवचत उत्ति विया वजसका ववशे्लषण कि शोध रिपोटि तैयाि की गयी| 

तििीयक िाटा  

सोशल मीविया औि फेक वीवियोज पि युवाओ ंके िाजनीवतक ववमशि से जुड़ी हुईं वववभन्न वकताबो,ं  पूवि में प्रकावशत हुए 

शोध पत्रो,ं शोध वनबंधो, वववभन्न वेबसाइटो ंऔि अखबािो ंसे वद्वतीयक आधाि पि आंकड़ो का संग्रहण वकया गया है औि 

उसी आधाि पि आंकड़ो ंका गुणात्मक ववशे्लषण किते हुए शोध पत्र प्रसु्तत वकया गया है। 

आंकड़ो ंका मात्रात्मक और गुणात्मक तवशे्लषण  

प्रसु्तत शोध में वशवित युवाओ ंके रूप में 18-40 के वशवित युवाओ ंको शावमल वकया गया| शोध को युवाओ ंपि  आधारित 

इसवलए िखा गया क्योवंक आज युवा सोशल मीविया के बड़ा उपयोगकताि है| इस प्रकाि कुल 330 उच्च वशवित लोगो ंको  

शोध में  शावमल वकया गया औि फेक वीवियोज को लेकि उनके ववचािो ंको जाना गया |  

गुणात्मक तवशे्लषण   

प्रसु्तत शोध के वलए मात्रात्मक िाटा प्राप्त किने के बाि प्राप्त िाटा का गुणात्मक ववशे्लषण भी वकया गया औि शोध के 

वनष्कषि वनकाले गये| प्राप्त िाटा के ववशे्लषण से पता चला की फेक वीवियोज युवाओ ंकी िाजनीवतक सोच को प्रभाववत 

किता है, उस पि िेखे गये वीवियो उन्ें नई जानकािी िेने के सार्थ ही ववकि चुनने की समझ में भी वृक्टद्ध किते हैं हालााँवक 

कई बाि फेक वीवियो उन्ें भ्रवमत अवश्य किते हैं, वकनु्त वशवित युवा जल्द ही उन्ें आसानी से समझ जाते हैं|   

र्ोध का समू्पणश तवशे्लषण  

नीचे तावलकाओ ंऔि चाटि के माध्यम से शोध में शावमल होने वाले कुल लोगो,ं उनके आयु वगि, वशिा, ग्रामीण-शहिी, 

वलंगानुपात को िशािया गया है |  

1.शोध में कुल 330 लोग शावमल हुए वजसमें 18 से 40 वषि के स्नातक औि पिास्नातक स्ति के वशवित  युवा शावमल रे्थ, 

उनका आयु समूह सािणी औि चाटि नीचे िशािया गया है |  

र्ोध में र्ातमल युवा और आयु समूह: 

उत्तर िातलका: 

आयु 

समूह   

संख्या  प्रवतशत  

18-40 330 100 

कुल  330 100 
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चाटश: 

 

र्ोध में र्ातमल मतहलाओ ंऔर पुरुषो ंका तलंगानुपाि  

उत्तर िातलका: 

वलंग   संख्या  प्रवतशत  

पुरुष  202 61.21 

मवहला  128 38.79 

कुल  330 100 

चाटश: 

 

तवशे्लषण: उपिोि तावलका औि चाटि से स्पष्ट है वक शोध में पुरुषो के सार्थ ही मवहलाओ ंकी भी भागीिािी िही| जो यह 

िशािता है वक शोध में आज की मवहलाएं भी फेक वीवियोज आधारित िाजनीवतक ववमशि पि बात किती हैं औि िेश में 

चल िहे िाजनीवतक मुद्दो ंपि वे अपना मत िख सकती हैं | 
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र्ोध में र्ातमल ग्रामीण व र्हरी तनवातसयो ंकी संख्या:  

उत्तर िातलका: 

वनवा

स    

संख्या  प्रवतश

त  

ग्रामी

ण  

104 31.52 

शहिी  226 68.48 

कुल  330 100 

चाटश: 

 

तवशे्लषण: शोध में ग्रामीण औि शहिी िोनो ंही जगहो ंके युवाओ ंका फेक िाजनीवतक वीवियोज पि ववमशि जाना गया| 

शहिी युवाओ ंके सार्थ ही ग्रामीण युवाओ ंकी शोध अध्ययन में भागीिािी यह िशािती है वक आज के ग्रामीण युवा भी सोशल 

मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज आधारित ववमशि को लेकि जागरूक हैं औि वह भी ऐसे फेक ववमशि के 

प्रवत सजग हैं| 

र्ोध में र्ातमल युवाओ ंकी रै्तिक प्रष्ठभूतम: 

उत्तर िातलका: 

वशिा  संख्या  प्रवतशत  

स्नातक 266 80.61 

पिास्नात

क  

64 19.39 

कुल  330 100 
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चाटश: 

 

तवशे्लषण: शोध में शोध में वशवित युवाओ ंके वलहाज से स्नातक औि पिास्नातक स्ति के उच्च वशवित युवा शावमल हुए | 

वजससे शोध में यह पता चलता है की सोशल मीविया पि प्रसारित फेक वीवियोज िाजनीवतक ववमशि की दृवष्ट से एक ऐसा 

संजाल है वजसमें वशवित युवाओ ंतक िाजनीवतक पावटियो ंद्वािा न वसफि  भ्रामक सने्दश पहुाँचाया जा सकता है बक्टि उनकी 

ववचािधािा को भी प्रभाववत वकया जा सकता है| 

र्ोध में पंूछे गये प्रश्ो ंका तवशे्लषण: 

प्रसु्तत शोध में सोशल मीविया उपयोगकताि युवाओ से फेक िाजनीवतक वीवियोज से जुड़े वववभन्न प्रश्न पंूछे गये| इसमें फेक 

वीवियोज से जुड़े जैसे प्रश्नो ंजैसे िाजनीवतक वीवियोज की पहचान, िाजनीवतक प्रभाव, मतिाता ववमशि, पावटियो ंपि असि 

इत्यावि ववषयो ंपि वववभन्न प्रश्न शावमल रे्थ, वजनका उत्तििाताओ ंने अपने अनुभव औि वववेकानुसाि उत्ति विया वजसका 

ववशे्लषण नीचे वकया गया है:     

प्रश्: क्या आप सोशल मीविया पि प्रसारित आधे अधूिे औि िूसिे कंटेंट को वमलाकि बनाये गये फेक वीवियो को पहचान 

पाते हैं? 

उत्तर िातलका: 

तवकल्प  सं

ख्या 

प्रतिर्ि 

(%) 

हााँ  200 60.61 

नही ं 38 11.52 

आंवशक रूप 

से   

66 20.00 

 कह नही ं

सकते  

26 7.88 

कुल  330 100 
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चाटश: 

 

उत्तर का तवशे्लषण: शोध से प्राप्त आंकड़ो के अनुसाि शोध में शावमल 60% युवा फेक वीवियोज की पहचान किने में 

सिम हैं, आंकड़ा िशािता है वक बड़े पैमाने पि आज के वशवित युवा सोशल मीविया पि फैलाये गये फेक ववमशि के प्रवत 

सचेत हो चुके हैं| हालााँवक 20% युवा आंवशक रूप से ही ऐसे वीवियोज को समझ पाते हैं, वजससे उनके भ्रवमत होने की 

सम्भावना बढ़ जाती है| शोध में 11% युवाओ ंने ये भी माना वक वे फेक औि वास्तववक िाजनीवतक वीवियोज में फकि  नही ं

कि पाते, जो वक िशािता है वक कुछ युवा वशवित ही क्यो ंन हो ंफेक वीवियोज के  विवजटल जंजाल से अभी जागरूक नही ं

हो पाए हैं, तो वही ं२६% युवाओ ंने ये भी माना वक वे इस बािे में कह नही ंसकते हैं मतलब ऐसे लोग भी हैं जो फेक वीवियोज 

को लेकि असमंजस में िहते हैं, वजसका फायिा िाजनीवतक िलो ंद्वािा उठाया जा सकता है| 

प्रश्: क्या आप मानिे हैं तक फेक वीतियो से अनतभज्ञ मिदािा अपनी राजनीतिक तवचारधारा में बदलाव कर 

सकिे हैं ? 

उत्तर िातलका: 

तवकल्प  सं

ख्या 

प्रतिर्ि 

(%) 

हााँ  192 58.18 

नही ं 54 16.36 

आंवशक रूप 

से   

52 15.76 

 कह नही ं

सकते  

32 9.70 

कुल  330 100 
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चाटश:  

 

तवशे्लषण: युवाओ ंके िाजनीवतक ववमशि में फेक वीवियोज की भूवमका के अध्ययन में मतिाता की िाजनीवतक ववचाि 

धािा पि भी प्रभाव पड़ता है| आंकड़ो ंमें 58% युवाओ ंने सीधे तौि पि माना वक फेक वीवियोज के प्रभाव से समाज की 

िाजनीवतक ववचािधािा में बिलाव हो सकता है | वही ं15% युवाओ ंने इसे आंवशक रूप से स्वीकाि वकया की हााँ ऐसा हो 

सकता है, जबवक 16% युवाओ ंने माना वक समाज में नही ंऐसा नही ंहोता है, मतलब कुछ लोगो ंकी िाजनीवतक ववचािधािा 

फेक वीवियोज के प्रभाव से नही ंबिलती, जबवक 9.7% असमंजस की क्टस्र्थवत में िहे|  

प्रश्. क्या आपने कभी तकसी फेक वीतियो को वास्ततवक मानकर अपना तवमर्श बदला है? 

उत्तर िातलका: 

तवकल्प  सं

ख्या 

प्रतिर्ि 

(%) 

हााँ  86 26.06 

नही ं 170 51.52 

आंवशक रूप से   48 14.55 

 कह नही ंसकते  26 7.88 

कुल  330 100 

चाटश: 
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तवशे्लषण: शोध में शावमल होने वाले युवा वशवित रे्थ इसवलए उन्ोनें सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक 

वीवियोज से समाज में पड़ने वाले प्रभाव से इति अपने मामले में बहुमत में इस बात को ज्यािा महत्व विया वक वे फेक 

वीवियोज में आकि जल्दी अपना िाजनीवतक ववमशि नही ंबिलते| इसमें ववमशि नही बिलने वालो ंकी संख्या 51.5% िही, 

जबवक प्रभाव में फंसकि आंवशक रूप से बिलने वाले युवा 14.5% िहे| जबवक 26% युवाओ ंने स्वीकाि वकया वक वे अपना 

ववमशि बिल लेते हैं, मतलब वशवित युवा भी फेक वीवियोज का वशकाि होते हैं औि जल्दबाजी में अपना वनणिय बिल लेते 

हैं, हालााँवक 7.5% युवाओ ंइस मामले में असमंजस की क्टस्र्थवत में हैं | 

प्रश्. क्या आप मानिे हैं तक लोग फेक वीतियोज के जाल में फंसकर गलि व्यक्ति का चुनाव भी कर सकिे हैं? 

उत्तर िातलका: 

तवकल्प  सं

ख्या 

प्रतिर्ि 

(%) 

हााँ  270 81.82 

नही ं 24 7.27 

आंवशक रूप 

से   

26 7.88 

 कह नही ं

सकते  

10 3.03 

कुल  330 100 

चाटश: 

 

तवशे्लषण: अध्ययन के अनुसाि बहुमत के आधाि पि प्रत्याशी चयन में लोग फेक वीवियोज के प्रभाव में आकि गलत 

व्यक्टि का चुनाव भी कि सकते हैं| शोध में 81% युवाओ ंने माना वक आम लोग फेक वीवियोज के प्रभाव में आकि न वसफि  

अपनी ववचािधािा बिल सकते हैं, बक्टि वह गलत व्यक्टि का चुनाव भी कि सकते हैं| हालााँवक 7% लोगो ंने आंवशक रूप 

से ये माना वक लोग गलत व्यक्टि का चुनाव कि सकते हैं| जबवक 7% ही लोगो ंने माना वक इसका समाज पि कोई असि 

नही ंपड़ता औि लोग गलत व्यक्टि का चुनाव नही ंसकते |      
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प्रश्. क्या आप मानिे हैं तक राजनीति में फेक वीतियोज का उपयोग करना अब संसृ्कति बनिा जा रहा है? 

उत्तर िातलका: 

तवकल्प  सं

ख्या 

प्रतिर्ि 

(%) 

हााँ  200 60.61 

नही ं 36 10.91 

आंवशक रूप 

से   

58 17.58 

 कह नही ं

सकते  

36 10.91 

कुल  330 100 

चाटश:  

 

तवशे्लषण: िाजनीवतक ववमशि में बढ़ते सोशल मीविया फेक वीवियोज के उपयोग के आधाि पि युवाओ ंने माना वक फेक 

वीवियोज का उपयोग अब एक संसृ्कवत बनता जा िहा है| शोध में 60% युवाओ ंने माना है वक हााँ िाजनीवतक िल औि 

उनके समर्थिक ऐसा कि िहे हैं, जबवक 17% आंवशक रूप से इस बात के समर्थिन में हैं, जबवक 10% युवा इस बात को 

नकािते हैं उनका मानना है वक ऐसा नही ंहै |      

प्रश्. क्या आप मानिे हैं तक कई बार राजनीतिक दलो ंके समथशक अपने पि में तवमर्श में स्थातपि करने के तलए 

ऐसे फेक वीतियोज प्रसाररि करिे हैं तजनसे सामातजक सद्भाव तबगड़े?   

उत्तर िातलका:  

तवकल्प  सं

ख्या 

प्रतिर्ि 

(%) 

हााँ  220 66.67 

नही ं 26 7.88 

आंवशक रूप 

से   

50 15.15 

 कह नही ं

सकते  

34 10.30 

कुल  330 100 
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चाटश: 

 

तवशे्लषण: आज सोशल मीविया पि प्रसारित फेक वीवियोज से सबसे बड़ा खतिा माहौल वबगाड़ने का है, आज सोशल 

मीविया पि फेक वीवियोज फैलाकि सामावजक ताने-बाने को ध्वस्त भी वकया जा िहा है| शोध में शावमल 66% की बड़ी 

संख्या के सार्थ युवाओ ंने माना वक िाजनीवतक िल अपने फायिे के वलए माहौल वबगाड़ने वाले फेक वीवियो भी वायिल 

कि सकते  हैं | शोध में 15% युवाओ ंने आंवशक रूप से माना वक िाजनीवतक िल ऐसा कि सकते हैं, वकनु्त वह बड़े पैमाने 

पि ऐसा नही ंकिते| वही ं7% युवा नही ंके पि में िहे उनका मानना र्था वक पावटियां अपने फायिे के वलए ऐसा नही ंकि 

सकते हैं|  

प्रश्. क्या आप AI से बने फेक राजनीतिक वीतियो को समझने में सिम हैं? 

उत्तर िातलका: 

तवकल्प  सं

ख्या 

प्रतिर्ि 

(%) 

हााँ  196 59.39 

नही ं 44 13.33 

आंवशक रूप 

से   

76 23.03 

 कह नही ं

सकते  

12 3.64 

कुल  330 100 

चाटश:  

 



© 2026 IJRAR February 2026, Volume 13, Issue 1              www.ijrar.org (E-ISSN 2348-1269, P- ISSN 2349-5138) 

IJRAR26A1774 International Journal of Research and Analytical Reviews (IJRAR) www.ijrar.org 312 
 

तवशे्लषण: आज के विवजटल युग में ai औि िीप फेक जैसी तकनीको ंके आने के बाि से हुबहू वकसी साधािण इन्सान 

या नेता जैसे Ai के कािवनक चरित्र से िाजनीवतक प्रचाि किाने की प्रवृवत्त बढ़ी है | ऐसे में AI जवनत फेक वीवियोज से 

समाज को भ्रवमत किने का खतिा बढ़ा है| हालााँवक वशवित युवाओ ंके बीच हुए शोध में किीब 60% युवाओ ंने माना है वक 

वे इस तिह के फेक वीवियोज को समझने में सिम हैं, जोवक युवाओ ंकी तकनीकी  जागरूकता के स्ति को विखाता है| 

23% युवा इस बात को आंवशक रूप से मानते हैं वक वे ऐसे वीवियोज को समझ पाएंगे| शोध में जबवक 13 प्रवतशत युवाओ ं

ने ये भी माना वक वे ऐसे वीवियोज को समझने में असमर्थि हैं, मतलब सभी वशवित युवा अभी AI जवनत वीवियोज के बािे 

में जागरूक नही ंहैं| 

प्रश्. क्या आपने कभी सोर्ल मीतिया पर तकसी फेक राजनीतिक वीतियो को तबना जााँच रे्यर तकया है?  

उत्तर िातलका: 

तवकल्प  सं

ख्या 

प्रतिर्ि 

(%) 

हााँ  76 23.03 

नही ं 196 59.39 

आंवशक रूप 

से   

24 7.27 

 कह नही ं

सकते  

34 10.30 

कुल  330 100 

चाटश: 

  

 

तवशे्लषण: जब भी कोई िाजनीवतक िल या उनके समर्थिक सोशल मीविया पि फेक िाजनीवतक वीवियोज वायिल किते 

हैं, तब तब उसे पहली नजि में सच मानकि शेयि किने की होड़ लग जाती है वकनु्त वशवित युवाओ ंके मामले में ऐसा नही ं

है, शोध में किीब 60% वशवित युवाओ ंने सीधे तौि पि माना है वक वे वबना जााँच वकये वीवियोज शेयि नही ंकिते हैं, जो 

युवाओ ंकी जागरूकता के स्ति को विखाता है| हालााँवक शोध में 7% युवा ये मानते हैं वक वे ऐसे वीवियोज कभी कभी शेयि 

कि िेते हैं | जबवक 23% युवाओ ंने ये माना वक वे फेक िाजनीवतक वीवियोज को वबना जााँच शेयि कि िेते हैं, जो यह 

िशािता है वक वशवित युवाओ ंका भी एक बड़ा तबका इन मामलो ंको लेकि गंभीि नही ंहै औि समाज को जाने अनजाने 

गुमिाह किने में योगिान िेता है|  
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प्रश्. क्या आप मानिे हैं तक तकसी राजनीतिक पाटी के क्तखलाफ सोर्ल मीतिया पर प्रसाररि तकया गया फेक 

वीतियो प्रतिकूल माहौल बना सकिा है?  

उत्तर िातलका: 

तवकल्प  सं

ख्या 

प्रतिर्ि 

(%) 

हााँ  208 63.03 

नही ं 26 7.88 

आंवशक रूप 

से   

70 21.21 

 कह नही ं

सकते  

26 7.88 

कुल  330 100 

चाटश: 

 

तवशे्लषण: आज के समय में जनवहत में काम किने वाली िाजनीवतक पावटियो ं के क्टखलाफ उनके वविोधी िल फेक  

वीवियोज से प्रवतकूल माहौल बनाने का प्रयास किते हैं | शोध में 63% युवाओ ंने माना वक फेक वीवियो वकसी भी पाटी के 

क्टखलाफ प्रवतकूल बना सकता है| ऐसे में उस पाटी से जनता का मोहभंग होगा औि वह पाटी फेक ववमशि का वशकाि हो 

जाएगी| हालााँवक शोध में 21% युवाओ ने इसे आंवशक रूप से सत्य माना जबवक 26% यह मानते हैं वक ऐसा नही ंहोता औि 

7% ने इस शोध प्रश्न पि कोई िाय नही ंिी| 

पररणामो ंकी व्याख्या  

प्रसु्तत शोध अध्ययन वशवित युवाओ ंके िाजनीवतक ववमशि में फेक वीवियोज की भूवमका का अध्ययन में प्रार्थवमक औि 

वद्वतीयक स्रोतो ंसे प्राप्त आंकड़ो के आधाि पि कहा जा सकता है, वक उच्च वशवित युवाओ ंके िाजनीवतक ववमशि में सोशल 

मीविया पि प्रसारित फेक वीवियोज उनकी समझ के आधाि पि महत्वपूणि भूवमका अिा कि िहा है| शोध से प्राप्त वमवित 

आंकड़े इस बात की पुवष्ट किते हैं की युवा सोशल मीिया पि फेक िाजनीवतक वीवियो िेखते हैं, औि ऐसे वीवियोज से 

स्र्थावपत हो िहे कक्टित ववमशि को लेकि उन्ें समाज की वचंता भी है| उन्ें िेश के वास्तववक िाजीवतक मुद्दो ंसे मतलब है, 

जहााँ एक ओि वे इन फेक वीवियोज से बने ववमशि के तहत मतिान जैसे ववषयो ंपि जागरूक होते हैं तो वही ंसमाज में 

वकसे चुना जाना चावहए औि वकसे नही ंइस बात को लेकि भी उनमें गंभीिता िहती है | शोध के अनुसाि फेक िाजनीवतक  
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यूटू्यब वीवियो  वशवित युवाओ ंके ववमशि पि तो बहुत बड़ा असि नही िालते वकंतु समाज के एक बहुत बड़े वगि का ववमशि 

तो बिल ही सकते है, औि उनमें गलत धािणा बैठा सकते हैं, सार्थ ही समाज का माहौल भी ख़िाब कि सकते हैं| शोध 

अध्ययन से वमले आंकड़ो ंके अनुसाि अच्छी िाजनीवतक पावटियो ंको फेक वीवियोज के काउंटि के वलए भी तैयािी किनी 

चावहये, क्योवंक फेक वीवियोज एक ऐसा हर्थकंिा हैं वजसके माध्यम से नकािात्मक प्रभाव तुिंत ही समाज में अपना असि 

विखाने लगता हैं|    

पररकल्पनाओ ंकी पुति  

शोध अध्ययन से वमले आंकड़ो के अनुसाि परिकिनाएं  

H1. सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज से युवाओ ंपि प्रभाव पड़ता है|  

H2. सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज से समाज गलत व्यक्टि का चुनाव कि सकता हैं | 

H3. वशवित युवा भी वबना जानकािी वकये ही फेक िाजनीवतक वीवियोज का प्रसाि किते हैं |  

शोध में शावमल युवाओ ंद्वािा विए गये प्रवतशत आंकड़ो ंके आधाि पि 2 परिकिनाए H1, H2 सत्य पाई गयी ंजबवक 

परिकिना H3  प्रवतशत आंकड़ो के अनुसाि असत्य पाई गयी, क्योवंक वशवित युवाओ ंने माना वक वे वीवियो को वबना 

जााँच शेयि नही किते|  अत: H1 व H2 स्वीकाि की जाती है जबवक H3 अस्वीकाि की जाती है| 

 उदे्दश्यो ंकी प्राक्ति  

र्ोध से प्राि आंकड़ो ंके अनुसार तनधाशररि र्ोध उदे्दश्य   

1. सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज से पड़ने वाले सामावजक प्रभाव का अध्ययन  

2. सोशल मीविया पि प्रसारित फेक िाजनीवतक वीवियोज से पड़ने वाले चुनावी प्रभाव का अध्ययन    

को आंकड़ो ंके ववशे्लषण के आधाि पि कहा जा सकता है वक सार्थिक रूप से प्राप्त हुए हैं | 

तनष्कषश  

प्रसु्तत शोध अध्ययन युवाओ ंके िाजनीवतक ववमशि में फेक वीवियोज की भूवमका के अध्ययन में प्रार्थवमक औि वद्वतीयक 

िोनो ंही स्रोतो ंसे प्राप्त आंकड़ो के आलोक में कहा जा सकता है की आज सोशल मीविया पि युवाओ ंके िाजनीवतक 

ववमशि को प्रभाववत किने को वलए फेक वीवियोज का सहािा वलया जा िहा है| चूाँवक सोशल मीविया आज का लोकवप्रय 

माध्यम बन चुका है वजस पि युवा अपने ज्ञान की वृक्टद्ध किने के सार्थ ही अपनी िाय भी स्र्थावपत किते हैं ऐसे में वववभन्न 

िाजनीवतक ववचािधािाओ ंमें आज स्वयं को स्र्थावपत किने की होड़ लगी है| शोध के अनुसाि वशवित युवा अब इन चालो ं

को पहचानने लगे हैं औि वे वकसी भी ऐसे वीवियो को शेयि किने से बचते हैं, वजसकी सत्य होने की पुवष्ट न हो| हालााँवक 

आज ऑल्ट नू्यज औि ववस्वास नू्यज़ जैसी सोशल साइट्स भी इन फेक वीवियोज की हकीकत सामने लाने का प्रयास कि 

िही हैं जो इस विशा में एक सार्थिक किम है| शोध के आंकड़ो ंके ववशे्लषण के आधाि पि कहा जा सकता है वक शोध के 

िोनो ंउदे्दश्य सार्थिक रूप से प्राप्त हुए हैं | 
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