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सारांश  

प्रसु्तत शोध-पत्र ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ तथा ‘नाटकचन्द्रिका’ में प्रवतपावित रस-वसद्धान्त का तुलनात्मक एिं विशे्लषणात्मक अध्ययन 

प्रसु्तत करता है। संसृ्कत काव्यशास्त्र में रस को नाट्य की आत्मा के रूप में स्वीकृत वकया गया है, विसके सैद्धान्द्रन्तक एिं व्यािहाररक 

पक्ष का वनरूपण विविध आचायों द्वारा वभन्न-वभन्न दृवियो ंसे वकया गया है। इस संिभभ में उक्त िोनो ंग्रन्थ नाट्य-परम्परा के महत्त्वपूणभ 

स्रोत के रूप में प्रवतवित हैं। 

अध्ययन का प्रमुख उदे्दश्य इन ग्रन्थो ंमें िवणभत रस-तत्त्व, उसके अियिो—ंविभाि, अनुभाि तथा व्यवभचारी भाि—की व्याख्या तथा 

उनके पारस्पररक सम्बन्ध का तुलनात्मक परीक्षण करना है। साथ ही, यह शोध यह भी स्पि करता है वक िोनो ंग्रन्थो ंमें रस-वनष्पवि की 

प्रविया वकस प्रकार व्याख्यावयत की गई है तथा उनके दृविकोण में कहााँ साम्य और कहााँ वभन्नता विद्यमान है। तुलनात्मक आधार के 

रूप में रस की पररभाषा, स्थायीभाि का स्वरूप, रस-संख्या, तथा नाट्य-प्रयोग में रस की अवभव्यन्द्रक्त को ग्रहण वकया गया है। 

व्यािहाररक पक्ष के अंतगभत यह वििेचना की गई है वक इन वसद्धान्तो ंका नाट्य-अवभनय, प्रसु्तवत तथा िशभकानुभूवत पर क्या प्रभाि 

पड़ता है। अध्ययन से यह संकेत प्राप्त होता है वक यद्यवप िोनो ंग्रन्थो ंमें रस-वसद्धान्त की मूल अिधारणा समान है, तथावप उनके 

व्याख्यान-प्रकार, तान्द्रत्त्वक िल तथा प्रयोगात्मक दृविकोण में स्पि वभन्नताएाँ  विद्यमान हैं। इस प्रकार, यह शोध नाट्यशास्त्रीय परम्परा में 

रस-वसद्धान्त की विविधता एिं उसकी प्रासंवगकता को उि्घावटत करता है। 

1. प्रस्तावना 

भारतीय काव्यशास्त्र में ‘रस’ को काव्य एिं नाट्य का प्राणतत्त्व माना गया है। भरतमुवन द्वारा प्रवतपावित 

“विभािानुभािव्यवभचाररसंयोगाद्रसवनष्पवििः ” इवत सूत्र के माध्यम से रस-वसद्धान्त को विस प्रकार व्यिन्द्रस्थत स्वरूप प्राप्त हुआ, उसने 

समू्पणभ सावहन्द्रिक परम्परा को एक स्थायी सौन्दयभदृवि प्रिान की [1]। रस केिल भािनात्मक अनुभूवत का नाम नही,ं अवपतु िह सहृिय 

के अन्तिः करण में उत्पन्न होने िाली विवशि आनन्दानुभूवत है, िो स्थायीभािो ंके पररपाक से सम्पन्न होती है। आचायभ अवभनिगुप्त, 

विश्वनाथ, मम्मट आवि ने इस वसद्धान्त का विसृ्तत वििेचन कर इसे भारतीय काव्यवचन्तन की केिीय धुरी के रूप में प्रवतवित वकया। 

इस प्रकार रस-वसद्धान्त न केिल सैद्धान्द्रन्तक स्तर पर, िन्द्रि काव्य एिं नाट्य के मूल्ांकन की दृवि से भी अिन्त महत्त्वपूणभ मानिण्ड 

वसद्ध हुआ है। 
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नाट्यपरम्परा में रस का स्थान और भी अवधक केिीय एिं अवनिायभ है। नाटक मूलतिः  दृश्य-काव्य है, िहााँ शब्द, अवभनय, 

संगीत तथा आविक-व्यापार के समन्वय से एक समग्र कलानुभूवत का सृिन होता है। इस समग्रता का परम उदे्दश्य िशभक 

में रसोत्पवि करना ही है। यवि नाट्य में रस की वनष्पवि नही ंहोती, तो उसकी समस्त संरचना वनरथभक प्रतीत होती है। अतिः  

नाट्यशास्त्रीय वचन्तन में रस को ‘नाट्यात्मा’ के रूप में अवभवहत वकया गया है। विभाि, अनुभाि तथा व्यवभचारी भािो ंके 

सुयोग्य समन्वय द्वारा स्थायीभािो ंका उत्कषभ ही रस का रूप ग्रहण करता है, और यही प्रविया अवभनय एिं प्रसु्तवत के 

माध्यम से सहृिय िशभक के अन्तिः करण में आनन्दमय अनुभूवत का संचार करती है। इस दृवि से रस-वसद्धान्त केिल एक 

सैद्धान्द्रन्तक अिधारणा न होकर नाट्य-प्रयोग की आत्मा एिं उसका अन्द्रन्तम लक्ष्य है [2]। 

भारतीय नाट्यपरम्परा में विवभन्न आचायों एिं ग्रन्थकारो ंने रस-वसद्धान्त का वनरूपण अपने-अपने दृविकोण से वकया है। 

इस सन्दभभ में ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ तथा ‘नाटकचन्द्रिका’ िैसे ग्रन्थ विशेष महत्त्व रखते हैं, क्योवंक ये नाट्यशास्त्रीय 

परम्परा के उिरिती चरणो ंका प्रवतवनवधत्व करते हुए रस के तत्त्व, उसकी संरचना एिं प्रयोगात्मक पक्ष का विशे्लषण 

प्रसु्तत करते हैं। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में नाट्य के लक्षणो ंके साथ-साथ रस के तान्द्रत्त्वक आधारो ंका संवक्षप्त वकनु्त 

सारगवभभत वनरूपण वमलता है, िहााँ रस की वनष्पवि, उसके अियि तथा नाट्य में उसकी अवनिायभता पर विशेष िल विया 

गया है। िूसरी ओर ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-वसद्धान्त का अवधक व्यिन्द्रस्थत एिं व्याख्यात्मक स्वरूप प्राप्त होता है, विसमें 

रस के प्रकार, उनके भेि, तथा अवभनय-प्रविया में उनके प्रयोग का तुलनात्मक रूप से विसृ्तत वििेचन वकया गया है। 

इन िोनो ंग्रन्थो ंका तुलनात्मक अध्ययन इसवलए भी आिश्यक है वक यद्यवप िोनो ंका आधारभूत वसद्धान्त समान है, तथावप 

उनकी प्रसु्तवत, व्याख्या-शैली तथा तान्द्रत्त्वक िल में सूक्ष्म वभन्नताएाँ  दृविगोचर होती हैं। एक ओर िहााँ ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ 

अवधक संवक्षप्त एिं सूत्रात्मक शैली में रस का वनरूपण करता है, िही ं‘नाटकचन्द्रिका’ में उसका विस्तारपूिभक विशे्लषण 

एिं व्याख्या प्राप्त होती है। इस प्रकार इन िोनो ंग्रन्थो ंके अध्ययन से यह स्पि वकया िा सकता है वक नाट्यपरम्परा में रस-

वसद्धान्त का विकास वकस प्रकार हुआ तथा विवभन्न आचायों ने उसे वकन-वकन आयामो ंमें प्रवतपावित वकया [3]। 

तुलनात्मक अध्ययन की आिश्यकता का एक अन्य महत्त्वपूणभ पक्ष यह है वक इसके माध्यम से रस-वसद्धान्त के व्यािहाररक 

आयामो ंका भी उि्घाटन सम्भि होता है। नाट्य केिल सैद्धान्द्रन्तक वचन्तन का विषय नही ंहै, अवपतु िह मंचीय प्रसु्तवत, 

अवभनय-कौशल तथा िशभकानुभूवत से घवनि रूप से सम्बद्ध है। अतिः  यह िेखना आिश्यक है वक इन िोनो ंग्रन्थो ंमें िवणभत 

वसद्धान्त नाट्य-अवभनय एिं प्रसु्तवत में वकस प्रकार कायाभन्द्रन्वत होते हैं। इस सन्दभभ में विभािो ंका चयन, अनुभािो ंकी 

अवभव्यन्द्रक्त तथा संचारी भािो ंका समुवचत संयोिन नाट्य-प्रयोग की सफलता के वलए अवनिायभ तत्त्व हैं, विनका वििेचन 

इन ग्रन्थो ंमें विवभन्न स्तरो ंपर वकया गया है। 

अतिः  प्रसु्तत शोध-पत्र का उदे्दश्य ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में प्रवतपावित रस-वसद्धान्त का तुलनात्मक 

एिं विशे्लषणात्मक अध्ययन करना है, विससे इन ग्रन्थो ंमें वनवहत सैद्धान्द्रन्तक समानताओ ंएिं वभन्नताओ ंका उि्घाटन हो 

सके, साथ ही उनके व्यािहाररक प्रयोग की प्रासंवगकता भी स्पि हो। यह अध्ययन न केिल नाट्यशास्त्रीय परम्परा के 

विकास को समझने में सहायक होगा, िन्द्रि आधुवनक नाट्य-प्रयोग एिं प्रसु्तवत के वलए भी एक सुदृढ़ सैद्धान्द्रन्तक आधार 

प्रिान करेगा। 

2. शोध की पृष्ठिूसम एवं उदे्दश्य 

भारतीय नाट्यशास्त्रीय परम्परा का विकास अिन्त प्राचीन एिं समृद्ध रहा है, विसका मूलाधार भरतमुवन का नाट्यशास्त्र 

है। यह ग्रन्थ न केिल नाट्य-कला का प्रथम व्यिन्द्रस्थत शास्त्रीय प्रवतपािन प्रसु्तत करता है, अवपतु काव्य एिं नाट्य के 

सौन्दयभशास्त्रीय तत्त्वो ंका भी मूल स्रोत है। नाट्यशास्त्र में नाट्य के विविध अंग—आविक, िावचक, आहायभ तथा सान्द्रत्त्वक 

अवभनय—के साथ-साथ रस-वसद्धान्त को केिीय स्थान प्रिान वकया गया है। भरतमुवन के अनुसार नाट्य का परम प्रयोिन 

िशभक में आनन्द की अनुभूवत उत्पन्न करना है, िो रस के माध्यम से ही सम्भि होता है। इस प्रकार प्रारम्भ से ही भारतीय 

नाट्यपरम्परा में रस को नाट्य की आत्मा के रूप में स्वीकार वकया गया, विसने समू्पणभ नाट्य-विचारधारा को एक सुसंगत 

विशा प्रिान की [4]। 
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रस की अिधारणा का विकास भारतीय काव्यशास्त्र में िमशिः  अनेक आचायों के वचन्तन द्वारा सम्पन्न हुआ। भरतमुवन के 

मूल प्रवतपािन के पश्चात् आचायभ भट्टलोल्लट, शङ्कुक तथा भट्टनायक ने रस-वनष्पवि की प्रविया की वभन्न-वभन्न व्याख्याएाँ  

प्रसु्तत की।ं भट्टलोल्लट ने रस को नायकावि में न्द्रस्थत स्थायीभाि का विकास माना, ििवक शङ्कुक ने इसे अनुकरण के 

आधार पर उत्पन्न होने िाली अनुभूवत के रूप में व्याख्यावयत वकया। भट्टनायक ने ‘भािकतािाि’ के माध्यम से रस को 

सामान्यीकरण (साधारणीकरण) की प्रविया से उत्पन्न अलौवकक आनन्द के रूप में वनरूवपत वकया। इस विकासिम का 

पररपाक आचायभ अवभनिगुप्त के अवभव्यन्द्रक्तिाि में हुआ, िहााँ रस को सहृिय के अन्तिः करण में न्द्रस्थत स्थायीभािो ंकी 

अवभव्यन्द्रक्त के रूप में प्रवतवित वकया गया। अवभनिगुप्त ने रसास्वािन को ब्रह्मानन्द-सहोिर अनुभूवत िताते हुए उसे एक 

विवशि आध्यान्द्रत्मक अनुभि के स्तर तक उन्नत वकया [5]। 

उिरिती आचायों—िैसे मम्मट, विश्वनाथ तथा िगन्नाथ—ने भी रस-वसद्धान्त का विस्तार करते हुए उसे काव्य-मूल्ांकन 

का प्रमुख आधार िनाया। मम्मट ने काव्यप्रकाश में रस को काव्य की आत्मा के रूप में स्वीकार करते हुए उसके अियिो ं

का सुव्यिन्द्रस्थत वनरूपण वकया, ििवक विश्वनाथ ने सावहििपभण में रस-प्रधान काव्य की संकल्पना को स्पि वकया। इस 

प्रकार रस-वसद्धान्त भारतीय काव्यशास्त्र में एक वनरन्तर विकवसत होने िाली अिधारणा रही, विसने विवभन्न कालो ंमें वभन्न-

वभन्न रूपो ंमें अपने को अवभव्यक्त वकया [6]। 

इसी व्यापक नाट्यशास्त्रीय एिं काव्यशास्त्रीय परम्परा के अन्तगभत ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ िैसे ग्रन्थो ं

का उद्भि हुआ, िो उिरिती नाट्यवचन्तन के महत्त्वपूणभ प्रवतवनवध हैं। ये ग्रन्थ नाट्य के लक्षण, संरचना तथा सौन्दयाभत्मक 

तत्त्वो ंका वनरूपण करते हुए रस-वसद्धान्त को अपने-अपने दृविकोण से प्रसु्तत करते हैं। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में नाट्य 

के विविध लक्षणो ंके साथ रस के तत्त्वो ंका सूत्रात्मक एिं संवक्षप्त वििेचन वमलता है। इसमें रस की पररभाषा, उसके अियिो ं

तथा नाट्य में उसकी अवनिायभता पर विशेष िल विया गया है, विससे यह ग्रन्थ नाट्यशास्त्रीय वसद्धान्तो ंके संकलन एिं 

साररूप प्रसु्तवत के रूप में महत्वपूणभ िन िाता है। 

इसके विपरीत ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-वसद्धान्त का अपेक्षाकृत विसृ्तत एिं व्याख्यात्मक वनरूपण प्राप्त होता है। इसमें रस 

के भेि, उनकी उत्पवि की प्रविया तथा नाट्य-अवभनय में उनके प्रयोग का अवधक स्पि एिं िमिद्ध विशे्लषण वकया गया 

है। इस ग्रन्थ में न केिल सैद्धान्द्रन्तक पक्ष पर िल विया गया है, िन्द्रि व्यािहाररक स्तर पर भी यह िताया गया है वक वकस 

प्रकार अवभनय, संिाि, एिं मंच-व्यिस्था के माध्यम से रस की अवभव्यन्द्रक्त सम्भि होती है। इस दृवि से ‘नाटकचन्द्रिका’ 

रस-वसद्धान्त के अनुप्रयोगात्मक पक्ष को समझने के वलए विशेष रूप से उपयोगी वसद्ध होती है। 

इन िोनो ंग्रन्थो ंकी प्रासंवगकता इस तथ्य में वनवहत है वक ये नाट्यशास्त्रीय परम्परा के उिरिती विकास को समझने के 

वलए महत्त्वपूणभ कड़ी का कायभ करते हैं। िहााँ एक ओर ये ग्रन्थ भरत एिं अवभनिगुप्तावि आचायों की परम्परा से सम्बद्ध 

रहते हुए रस-वसद्धान्त के मूल तत्त्वो ंको स्वीकार करते हैं, िही ंिूसरी ओर अपनी विवशि दृवि से उनका पुनविभन्यास भी 

करते हैं। इस प्रकार ये ग्रन्थ परम्परा और निीनता के समन्वय का उिाहरण प्रसु्तत करते हैं। 

अतिः  प्रसु्तत शोध की पृिभूवम में भारतीय नाट्यशास्त्रीय परम्परा का यह समृद्ध विकासिम तथा रस-वसद्धान्त की िवमक 

उत्क्रान्द्रन्त वनवहत है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ का अध्ययन इस परम्परा के अन्तगभत रस के सैद्धान्द्रन्तक 

एिं व्यािहाररक आयामो ंको समझने के वलए अिन्त आिश्यक है। इन ग्रन्थो ंके तुलनात्मक विशे्लषण के माध्यम से न 

केिल रस-वसद्धान्त की विविधता एिं गाम्भीयभ का उि्घाटन सम्भि है, िन्द्रि नाट्य-प्रयोग में उसकी प्रासंवगकता एिं 

उपयोवगता भी अवधक स्पि रूप से प्रवतपावित की िा सकती है। इस प्रकार यह शोध भारतीय नाट्यपरम्परा के गहन 

अध्ययन की विशा में एक महत्त्वपूणभ योगिान प्रसु्तत करता है। 
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3. नाटक लक्षणरत्नकोश में रस-ससद्धान्त 

भारतीय नाट्यशास्त्रीय परम्परा में रस-वसद्धान्त को केिीय तत्त्व के रूप में स्वीकार वकया गया है, तथावप इसके विवभन्न 

आयामो ं का वनरूपण विविध ग्रन्थो ं में वभन्न-वभन्न दृवियो ं से हुआ है। भरतमुवन के नाट्यशास्त्र से आरम्भ होकर 

अवभनिगुप्तावि आचायों तक रस की िो सुिीघभ व्याख्यात्मक परम्परा विकवसत हुई, उसका उिरिती चरण अपेक्षाकृत 

कम चवचभत ग्रन्थो ंमें सुरवक्षत है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ तथा ‘नाटकचन्द्रिका’ ऐसे ही ग्रन्थ हैं, विनमें रस-वसद्धान्त का 

पुनपाभठ एिं पुनविभन्यास उपलब्ध होता है। वकनु्त इन िोनो ंग्रन्थो ंका तुलनात्मक अध्ययन अभी तक सम्यक् रूप से सम्पन्न 

नही ंहुआ है, विससे इनके अन्तवनभवहत तान्द्रत्त्वक भेि एिं साम्य पूणभतिः  उि्घावटत नही ंहो सके हैं। अतिः  इस विषय का 

अध्ययन एक महत्त्वपूणभ शोध-अिकाश की पूवतभ करता है [7]। 

अध्ययन की आिश्यकता इस तथ्य में वनवहत है वक रस-वसद्धान्त का स्वरूप न्द्रस्थर एिं एकरूप नही ंहै, अवपतु िह विवभन्न 

आचायों के वचन्तन के अनुसार पररिवतभत एिं पररषृ्कत होता रहा है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में िहााँ रस का सूत्रात्मक एिं 

संवक्षप्त वनरूपण वमलता है, िही ं‘नाटकचन्द्रिका’ में उसका अवधक विसृ्तत एिं व्याख्यात्मक स्वरूप प्रसु्तत होता है। इन 

िोनो ंग्रन्थो ं के तुलनात्मक अध्ययन से यह स्पि वकया िा सकता है वक रस की अिधारणा वकस प्रकार वभन्न-वभन्न 

व्याख्यात्मक स्तरो ंपर अवभव्यक्त हुई है, तथा नाट्य-प्रयोग में उसकी संरचना और अवभव्यन्द्रक्त के स्वरूप में क्या पररितभन 

आये हैं। इस प्रकार यह अध्ययन रस-वसद्धान्त की आन्तररक विविधता तथा उसके विकासिम को समझने के वलए 

आिश्यक है। 

औवचि की दृवि से यह अध्ययन इसवलए भी महत्त्वपूणभ है वक यह नाट्यशास्त्रीय परम्परा के कम चवचभत वकनु्त महत्त्वपूणभ 

स्रोतो ंको केि में लाता है। प्रायिः  रस-वसद्धान्त के अध्ययन में नाट्यशास्त्र, अवभनिभारती, काव्यप्रकाश अथिा सावहििपभण 

िैसे प्रमुख ग्रन्थो ंपर ही अवधक ध्यान केन्द्रित वकया िाता है, ििवक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ िैसे 

ग्रन्थ अपेक्षाकृत उपेवक्षत रह िाते हैं। इन ग्रन्थो ंका सम्यक् अध्ययन न केिल परम्परा की वनरन्तरता को स्पि करता है, 

िन्द्रि यह भी िशाभता है वक उिरिती काल में रस-वसद्धान्त का पुनपभररभाषण वकस प्रकार हुआ। अतिः  यह शोध परम्परा 

के समग्र िोध के वलए अवनिायभ है [8]। 

इसके अवतररक्त, तुलनात्मक अध्ययन की पद्धवत स्वयं में एक महत्त्वपूणभ अनुसंधान-उपकरण है, विसके माध्यम से 

समानताओ ंएिं वभन्नताओ ंका िसु्तवनि विशे्लषण सम्भि होता है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ और ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस 

की पररभाषा, रस-वनष्पवि की प्रविया, स्थायीभािो ंका स्वरूप, तथा विभाि–अनुभाि–व्यवभचारी भािो ंके समन्वय में िो 

सूक्ष्म अन्तर विद्यमान हैं, उनका वििेचन केिल तुलनात्मक दृविकोण से ही सम्भि है। इससे न केिल वसद्धान्त की 

सूक्ष्मताओ ंका उि्घाटन होता है, िन्द्रि यह भी स्पि होता है वक नाट्यशास्त्रीय वचन्तन एक गवतशील एिं िहुआयामी 

प्रविया है [9]। 

आधुवनक विमशभ की दृवि से भी यह अध्ययन अिन्त उपयोगी वसद्ध हो सकता है। समकालीन नाट्य-वचन्तन, प्रिशभन-कला 

तथा सौन्दयभशास्त्र में भाि, अनुभूवत एिं िशभक-प्रवतविया िैसे तत्त्वो ंपर विशेष िल विया िा रहा है। रस-वसद्धान्त इन सभी 

आयामो ंको एक समग्र सैद्धान्द्रन्तक आधार प्रिान करता है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में वनवहत 

व्याख्याएाँ  इस दृवि से महत्त्वपूणभ हैं वक िे नाट्य-अवभनय, प्रसु्तवत तथा िशभकानुभूवत के व्यािहाररक पक्ष को स्पि करती हैं। 

अतिः  इन ग्रन्थो ंका अध्ययन आधुवनक नाट्य-प्रयोग, रंगमंचीय प्रसु्तवत तथा अवभनय-प्रवशक्षण के वलए भी मागभिशभक वसद्ध 

हो सकता है [10]। 

साथ ही, यह अध्ययन परम्परा और आधुवनकता के मध्य संिाि स्थावपत करने में सहायक है। िहााँ एक ओर यह भारतीय 

काव्यशास्त्रीय परम्परा के गूढ़ तत्त्वो ंको पुनिः  उि्घावटत करता है, िही ंिूसरी ओर उन्हें आधुवनक सैद्धान्द्रन्तक पररपे्रक्ष्य में 

समझने का अिसर प्रिान करता है। इस प्रकार यह शोध न केिल शास्त्रीय अध्ययन को समृद्ध करता है, िन्द्रि उसे 

समकालीन विमशभ से भी िोड़ता है। 
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अतिः  स्पि है वक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-वसद्धान्त का तुलनात्मक अध्ययन न केिल एक 

शास्त्रीय आिश्यकता है, अवपतु उसका औवचि भी अिन्त सुदृढ़ है। यह अध्ययन भारतीय नाट्यशास्त्र की परम्परा को 

अवधक व्यापक एिं गहन रूप में समझने में सहायक होगा, साथ ही आधुवनक नाट्य-विमशभ एिं प्रयोग के वलए भी एक 

सशक्त सैद्धान्द्रन्तक आधार प्रिान करेगा। 

शोध के उदे्दश्य 

1. ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में प्रवतपावित रस-वसद्धान्त के स्वरूप, पररभाषा तथा मूल तत्त्वो ं

(विभाि, अनुभाि, व्यवभचारी भाि एिं स्थायीभाि) का सैद्धान्द्रन्तक विशे्लषण करना। 

2. िोनो ंग्रन्थो ंमें रस-वनष्पवि की प्रविया तथा उसके िाशभवनक आधारो ंका तुलनात्मक अध्ययन कर उनके साम्य एिं 

िैषम्य को स्पि करना। 

3. ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में िवणभत रस-भेि, उनकी संरचना तथा नाट्य में उनकी अवभव्यन्द्रक्त 

के स्वरूप का आलोचनात्मक परीक्षण करना। 

4. िोनो ंग्रन्थो ंमें नाट्य-अवभनय, प्रसु्तवत एिं िशभकानुभूवत के संिभभ में रस-वसद्धान्त के व्यािहाररक अनुप्रयोग का 

विशे्लषण करना। 

5. उिरिती नाट्यशास्त्रीय परम्परा में इन ग्रन्थो ंके योगिान का मूल्ांकन करते हुए रस-वसद्धान्त के विकासिम में 

उनकी न्द्रस्थवत वनधाभररत करना। 

6. तुलनात्मक अध्ययन के माध्यम से यह प्रवतपावित करना वक िोनो ंग्रन्थो ंकी व्याख्यात्मक वभन्नताएाँ  नाट्य-प्रयोग 

एिं सौन्दयाभनुभूवत को वकस प्रकार प्रभावित करती हैं। 

7. आधुवनक नाट्य-विमशभ एिं प्रिशभन-कला के सन्दभभ में इन ग्रन्थो ंमें वनवहत रस-वसद्धान्त की प्रासंवगकता एिं 

उपयोवगता का परीक्षण करना। 

शोध-प्रश्न 

1. ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ तथा ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-वसद्धान्त की पररभाषा एिं उसके अियिो—ंविभाि, अनुभाि, 

व्यवभचारी भाि तथा स्थायीभाि—का वनरूपण वकस प्रकार वकया गया है, और इनमें कौन-सी प्रमुख समानताएाँ  

एिं वभन्नताएाँ  दृविगोचर होती हैं? 

2. िोनो ंग्रन्थो ंमें रस-वनष्पवि की प्रविया को वकस प्रकार व्याख्यावयत वकया गया है, तथा उसके िाशभवनक एिं 

सौन्दयभशास्त्रीय आधारो ंमें क्या अन्तर पररलवक्षत होता है? 

3. ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-भेिो ंकी संख्या, स्वरूप एिं िगीकरण में क्या साम्य एिं िैषम्य 

विद्यमान हैं? 

4. इन िोनो ंग्रन्थो ंमें नाट्य-अवभनय एिं प्रसु्तवत के सन्दभभ में रस की अवभव्यन्द्रक्त वकन-वकन साधनो ंके माध्यम से 

सम्भि मानी गई है, और उनके व्यािहाररक पक्ष में क्या वभन्नताएाँ  हैं? 

5. ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ की सूत्रात्मक प्रसु्तवत एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ की व्याख्यात्मक शैली रस-वसद्धान्त की समझ 

तथा उसके अनुप्रयोग को वकस प्रकार प्रभावित करती है? 

6. समकालीन नाट्य-विमशभ एिं प्रिशभन-कला के पररपे्रक्ष्य में इन िोनो ं ग्रन्थो ं में प्रवतपावित रस-वसद्धान्त की 

प्रासंवगकता एिं उपयोवगता वकस रूप में व्याख्यावयत की िा सकती है? 
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शोध-पद्धसत 

1. प्रसु्तत शोध का स्वरूप मूलतिः  गं्रथाधाररत (Textual) है, विसमें ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ तथा ‘नाटकचन्द्रिका’ को 

प्रमुख आधारग्रन्थ (Primary Texts) के रूप में ग्रहण वकया गया है। इन िोनो ंग्रन्थो ंमें प्रवतपावित रस-वसद्धान्त के 

तत्त्वो—ंरस-पररभाषा, विभाि, अनुभाि, व्यवभचारी भाि, स्थायीभाि तथा रस-वनष्पवि की प्रविया—का सूक्ष्म 

अध्ययन कर उनके अन्तवनभवहत तान्द्रत्त्वक आशयो ंका अने्वषण वकया गया है। यह अध्ययन िहुविध पद्धवतयो—ं

तुलनात्मक, विशे्लषणात्मक तथा व्याख्यात्मक—के समन्वय पर आधाररत है, विससे विषय का सम्यक् एिं संतुवलत 

प्रवतपािन सम्भि हो सके। 

2. तुलनात्मक पद्धवत के अंतगभत ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में िवणभत रस-वसद्धान्त के प्रमुख 

आयामो ंका परस्पर परीक्षण वकया गया है। इसमें रस की पररभाषा, रस-वनष्पवि का स्वरूप, रस-भेिो ंकी संरचना, 

तथा नाट्य-अवभनय में उनकी अवभव्यन्द्रक्त िैसे विन्िुओ ंको तुलनात्मक आधार के रूप में ग्रहण कर समानताओ ं

एिं वभन्नताओ ंका वनरूपण वकया गया है। इस पद्धवत के माध्यम से यह स्पि वकया गया है वक िोनो ंग्रन्थ वकस 

प्रकार एक ही परम्परा से सम्बद्ध होते हुए भी अपने-अपने विवशि दृविकोण प्रसु्तत करते हैं। 

3. विशे्लषणात्मक पद्धवत के अंतगभत िोनो ंग्रन्थो ंमें प्रवतपावित वसद्धान्तो ंका सूक्ष्म वििेचन वकया गया है, विससे उनके 

तान्द्रत्त्वक आधार, संरचनात्मक विशेषताएाँ  तथा आन्तररक सम्बन्धो ंका उि्घाटन हो सके। इस प्रविया में रस के 

अियिो ंके पारस्पररक सम्बन्ध, उनकी कायभप्रणाली तथा नाट्य-प्रयोग में उनकी भूवमका का तावकभ क परीक्षण 

वकया गया है। 

4. व्याख्यात्मक पद्धवत का प्रयोग उन स्थलो ंपर वकया गया है, िहााँ ग्रन्थो ंमें सूत्रात्मक या संवक्षप्त रूप में प्रवतपावित 

वसद्धान्तो ंका विसृ्तत अथभ-वनणभय आिश्यक है। विशेषतिः  ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ की संवक्षप्त शैली को ध्यान में 

रखते हुए उसके कथनो ंकी स्पिता के वलए व्याख्यात्मक दृविकोण अपनाया गया है, विससे उसके वनवहताथों का 

समुवचत उि्घाटन सम्भि हो सके। 

5. स्रोत-सामग्री के संिभभ में इस शोध में प्राथवमक एिं वद्वतीयक—िोनो ंप्रकार के स्रोतो ंका उपयोग वकया गया है। 

प्राथवमक स्रोतो ंके रूप में ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ के मूल पाठो ंका अध्ययन वकया गया है, 

विनके आधार पर समस्त विशे्लषण एिं वनष्कषभ वनवमभत वकए गए हैं। इसके अवतररक्त, वद्वतीयक स्रोतो ंके रूप में 

नाट्यशास्त्र, अवभनिभारती, काव्यप्रकाश, सावहििपभण आवि प्रमुख काव्यशास्त्रीय ग्रन्थो,ं तथा समकालीन शोध-

लेखो ंएिं आलोचनात्मक अध्ययनो ंका सहारा वलया गया है, विससे विषय की सैद्धान्द्रन्तक पृिभूवम को सुदृढ़ वकया 

िा सके। 

6. इस प्रकार प्रसु्तत शोध-पद्धवत विवभन्न दृविकोणो ंके समन्वय पर आधाररत है, िो न केिल ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ 

एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में प्रवतपावित रस-वसद्धान्त का सम्यक् विशे्लषण प्रसु्तत करती है, िन्द्रि उनके तुलनात्मक 

एिं व्यािहाररक आयामो ंको भी स्पि रूप से उि्घावटत करती है। 

 

4. नाटक लक्षणरत्नकोश में रस-ससद्धान्त 

‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ भारतीय नाट्यशास्त्रीय परम्परा का एक महत्त्वपूणभ ग्रन्थ है, विसमें नाट्य के लक्षणो ंके साथ-साथ 

उसके सौन्दयभशास्त्रीय तत्त्वो ंका संवक्षप्त वकनु्त सारगवभभत वनरूपण प्राप्त होता है। इस ग्रन्थ में रस-वसद्धान्त को नाट्य की 

आत्मा के रूप में स्वीकार करते हुए उसके स्वरूप, अियिो ंतथा नाटकीय संरचना में उसकी भूवमका का सूत्रात्मक 

प्रवतपािन वकया गया है। यद्यवप इसकी शैली अपेक्षाकृत संवक्षप्त एिं सूत्ररूप है, तथावप उसमें वनवहत तान्द्रत्त्वक गाम्भीयभ 

अिन्त महत्त्वपूणभ है। 
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रस की संकल्पना के सन्दभभ में ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ मूलतिः  भरतमुवन की परम्परा का अनुसरण करता है। रस को यहााँ 

स्थायीभािो ंके पररपाक से उत्पन्न होने िाली विवशि आनन्दानुभूवत के रूप में ग्रहण वकया गया है। विभाि, अनुभाि तथा 

व्यवभचारी भािो ंके समन्वय से िि स्थायीभाि उत्कषभ को प्राप्त होता है, ति िह रस के रूप में सहृिय के अन्तिः करण में 

प्रकट होता है। इस प्रकार रस कोई िाह्य िसु्त नही,ं अवपतु एक अन्तमुभखी अनुभूवत है, िो नाट्य-प्रयोग के माध्यम से उत्पन्न 

होती है। ग्रन्थकार की दृवि में रस नाट्य का परम प्रयोिन है, क्योवंक नाट्य का समू्पणभ विन्यास अन्ततिः  िशभक में आनन्द 

एिं सौन्दयभिोध उत्पन्न करने के वलए ही वकया िाता है। 

रस के अियिो ंका वनरूपण इस ग्रन्थ में संवक्षप्त वकनु्त स्पि रूप से वकया गया है। विभाि को रस-वनष्पवि का कारण माना 

गया है, विसमें आलम्बन एिं उद्दीपन िोनो ंप्रकार के विभाि सन्द्रम्मवलत होते हैं। आलम्बन विभाि के रूप में नायक, नावयका 

अथिा अन्य पात्रो ंकी भूवमका प्रमुख होती है, ििवक उद्दीपन विभाि के अन्तगभत िातािरण, समय, स्थान एिं अन्य सहायक 

तत्त्व आते हैं, िो भािो ंको उद्दीप्त करते हैं। अनुभाि उन िाह्य अवभव्यन्द्रक्तयो ंको कहा गया है, विनके माध्यम से आन्तररक 

भािो ंका प्रकटीकरण होता है, िैसे नेत्र-चेिा, अंग-विके्षप, िाणी आवि। व्यवभचारी भाि अथिा संचारी भाि िे चञ्चल एिं 

अवनयत भाि हैं, िो स्थायीभाि के पोषण में सहायक होते हैं। इस प्रकार इन समस्त अियिो ंका समुवचत समन्वय 

स्थायीभाि को पररपक्व कर रस की वनष्पवि करता है। 

‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में स्थायीभाि को रस का मूलाधार माना गया है। स्थायीभाि िह भाि है, िो सहृिय के अन्तिः करण 

में वनवहत रहता है और उपयुक्त पररन्द्रस्थवतयो ंमें विभािावि के माध्यम से िाग्रत होकर रसस्वरूप धारण करता है। इस 

ग्रन्थ में स्थायीभािो ंकी पररपक्वता एिं उनके उत्कषभ पर विशेष िल विया गया है, क्योवंक विना स्थायीभाि के पररपाक के 

रस की वनष्पवि सम्भि नही ंमानी गई है। यहााँ यह भी संकेत वमलता है वक स्थायीभािो ंका सामान्यीकरण (साधारणीकरण) 

ही रसास्वािन का मूल कारण है, विससे िशभक व्यन्द्रक्तगत भािो ंसे ऊपर उठकर एक सािभभौम आनन्द का अनुभि करता 

है। 

नाटकीय संरचना में रस की भूवमका के सन्दभभ में ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ का दृविकोण अिन्त स्पि है। नाट्य के समस्त 

अंग—िसु्त, पात्र, संिाि, अवभनय एिं मंच-व्यिस्था—रस की वनष्पवि के साधन के रूप में कायभ करते हैं। यवि इन तत्त्वो ं

में समुवचत सामंिस्य नही ंहोता, तो रसोत्पवि में िाधा उत्पन्न होती है। अतिः  ग्रन्थकार इस िात पर िल िेता है वक नाट्य-

रचना में प्रिेक तत्त्व का चयन एिं विन्यास इस प्रकार होना चावहए वक िह वकसी विवशि रस की अवभव्यन्द्रक्त में सहायक 

हो। उिाहरणाथभ, शृिार रस के वलए उपयुक्त पात्र, पररन्द्रस्थवतयााँ एिं भाषा का चयन आिश्यक है, ििवक िीर या करुण 

रस के वलए वभन्न प्रकार के विन्यास की अपेक्षा होती है। 

अवभनय के सन्दभभ में भी इस ग्रन्थ में रस की केिीयता स्पि रूप से प्रवतपावित होती है। आविक, िावचक, आहायभ तथा 

सान्द्रत्त्वक—इन चारो ंप्रकार के अवभनय को रस-प्रकाशन का माध्यम माना गया है। विशेषतिः  सान्द्रत्त्वक अवभनय को रसोत्पवि 

में अिन्त प्रभािी माना गया है, क्योवंक इसके माध्यम से आन्तररक भािो ंकी सिीि अवभव्यन्द्रक्त सम्भि होती है। इस प्रकार 

अवभनेता का कौशल, उसकी भािावभव्यन्द्रक्त की क्षमता तथा मंचीय प्रसु्तवत की सूक्ष्मता ग्रन्थकार की विवशि दृवि इस तथ्य 

में वनवहत है वक िह रस-वसद्धान्त को अिवधक विस्तार में न ले िाकर उसके मूल तत्त्वो ंको संके्षप में प्रसु्तत करता है, वकनु्त 

यह संवक्षप्तता उसकी गाम्भीयभ को कम नही ंकरती। अवपतु यह शैली नाट्यशास्त्रीय तत्त्वो ंके साररूप िोध को सुलभ िनाती 

है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में रस का वनरूपण अिवधक िाशभवनक विमशभ के रूप में न होकर नाट्य-प्रयोग के सन्दभभ में 

अवधक व्यािहाररक रूप में वकया गया है। इससे यह स्पि होता है वक ग्रन्थकार का उदे्दश्य केिल सैद्धान्द्रन्तक प्रवतपािन 

नही,ं अवपतु नाट्य-रचना एिं प्रसु्तवत के वलए एक मागभिशभक रूपरेखा प्रिान करना भी है। 

इस ग्रन्थ की एक अन्य विशेषता यह है वक इसमें रस-वसद्धान्त को नाट्य के अन्य तत्त्वो ंसे अवभन्न रूप में िेखा गया है। 

अथाभत् रस को पृथक् इकाई के रूप में न मानकर नाट्य की समग्र संरचना के भीतर न्द्रस्थत एक िीिंत तत्त्व के रूप में 

समझा गया है। इस दृवि से यह ग्रन्थ नाट्यशास्त्रीय वचन्तन की समन्वयी प्रिृवि का प्रवतवनवधत्व करता है, िहााँ विवभन्न तत्त्व 

एक-िूसरे के पूरक िनकर कायभ करते हैं। 

 



© 2026 IJRAR May 2026, Volume 13, Issue 2                       www.ijrar.org (E-ISSN 2348-1269, P- ISSN 2349-5138)  

IJRAR26B2137 International Journal of Research and Analytical Reviews (IJRAR) www.ijrar.org 8 
 

अन्ततिः  यह कहा िा सकता है वक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में रस-वसद्धान्त का वनरूपण संवक्षप्त होते हुए भी अिन्त 

सारगवभभत एिं व्यािहाररक है। इसमें रस की संकल्पना, उसके अियिो ंकी संरचना तथा नाटकीय प्रयोग में उसकी भूवमका 

का स्पि एिं सुसंगत प्रवतपािन वकया गया है। ग्रन्थकार की दृवि में रस नाट्य का प्राणतत्त्व है, विसके विना नाट्य की 

समस्त संरचना अथभहीन हो िाती है। इस प्रकार यह ग्रन्थ रस-वसद्धान्त के मूल तत्त्वो ंको समझने तथा उन्हें नाट्य-प्रयोग में 

लागू करने की दृवि से एक महत्त्वपूणभ स्रोत के रूप में प्रवतवित होता है। 

5. नाटकचन्द्रिका में रस-ससद्धान्त 

‘नाटकचन्द्रिका’ उिरिती नाट्यशास्त्रीय परम्परा का एक महत्त्वपूणभ ग्रन्थ है, विसमें नाट्य के तत्त्वो ंका अपेक्षाकृत विसृ्तत 

एिं व्याख्यात्मक वनरूपण प्राप्त होता है। इस ग्रन्थ में रस-वसद्धान्त को नाट्य की केिीय शन्द्रक्त के रूप में स्थावपत करते 

हुए उसके स्वरूप, वनष्पवि-प्रविया, अियिो ंतथा नाट्यगत प्रयोग का िमिद्ध वििेचन वकया गया है। ‘नाटकचन्द्रिका’ 

की विशेषता यह है वक यह रस को केिल सैद्धान्द्रन्तक पररपे्रक्ष्य में ही नही,ं अवपतु अवभनय एिं मंचीय प्रसु्तवत के सन्दभभ में 

भी स्पि करती है, विससे यह ग्रन्थ नाट्य के व्यािहाररक पक्ष को समझने में अिन्त उपयोगी वसद्ध होता है। 

रस-वनष्पवि के सन्दभभ में ‘नाटकचन्द्रिका’ भरतमुवन की परम्परा का अनुसरण करते हुए विभाि, अनुभाि एिं व्यवभचारी 

भािो ंके समन्वय को प्रमुख आधार मानती है, वकनु्त इसकी व्याख्या अवधक स्पि एिं विशे्लषणात्मक है। यहााँ रस को 

स्थायीभािो ंकी पररपक्व अिस्था के रूप में ग्रहण वकया गया है, िो उपयुक्त नाट्य-प्रसंगो ंएिं अवभनय के माध्यम से सहृिय 

िशभक के अन्तिः करण में उद्भावसत होता है। इस प्रविया में साधारणीकरण की भूवमका वनवहत रूप से स्वीकृत प्रतीत होती 

है, क्योवंक व्यन्द्रक्तगत भािो ंका सािभभौम अनुभि में रूपान्तरण ही रसास्वािन का मूल कारण माना गया है। इस प्रकार 

‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-वनष्पवि को एक गवतशील एिं िहुस्तरीय प्रविया के रूप में िेखा गया है, विसमें पात्र, पररन्द्रस्थवत, 

अवभनय तथा िशभक—सभी की सहभावगता आिश्यक है। 

रस के घटको ंका वििेचन इस ग्रन्थ में अपेक्षाकृत अवधक व्यिन्द्रस्थत रूप से प्रसु्तत वकया गया है। विभाि को रस-उत्पवि 

का मूल कारण मानते हुए उसके आलम्बन एिं उद्दीपन भेिो ंका स्पि वनरूपण वकया गया है। आलम्बन विभाि के रूप में 

नायक-नावयका अथिा अन्य पात्रो ंकी भूवमका को केिीय माना गया है, ििवक उद्दीपन विभाि के अन्तगभत दृश्य, काल, 

िातािरण एिं सहायक उपािानो ंको सन्द्रम्मवलत वकया गया है, िो भािो ंको उद्दीप्त करने का कायभ करते हैं। अनुभािो ंको 

आन्तररक भािो ंकी िाह्य अवभव्यन्द्रक्त के रूप में वनरूवपत करते हुए उनके विविध रूपो—ंनेत्र-चेिा, मुखावभनय, िेह-

व्यापार एिं िाणी—का विशि िणभन वमलता है। व्यवभचारी भाि अथिा संचारी भािो ंको स्थायीभाि के पोषक तत्त्व के रूप 

में स्वीकार वकया गया है, िो विवभन्न पररन्द्रस्थवतयो ंमें उि्भूत होकर रस की तीव्रता को िढ़ाते हैं। 

‘नाटकचन्द्रिका’ में स्थायीभाि का विशेष महत्त्व प्रवतपावित वकया गया है, क्योवंक िही रस का आधारभूत तत्त्व है। 

स्थायीभाि सहृिय के अन्तिः करण में वनवहत रहते हैं और नाट्य-प्रयोग के माध्यम से िाग्रत होकर रस का रूप धारण करते 

हैं। इस ग्रन्थ में स्थायीभािो ंके विविध रूपो ंतथा उनके अनुरूप रसो ंका वििेचन भी प्राप्त होता है, विससे रस-भेिो ंकी 

संरचना अवधक स्पि रूप में सामने आती है। इस प्रकार रस के घटको ंका यह सुव्यिन्द्रस्थत वनरूपण ‘नाटकचन्द्रिका’ को 

अन्य ग्रन्थो ंकी अपेक्षा अवधक व्याख्यात्मक एिं वशक्षणोपयोगी िनाता है। 

नाट्यगत प्रयोग के सन्दभभ में ‘नाटकचन्द्रिका’ की दृवि विशेष रूप से उले्लखनीय है। इस ग्रन्थ में रस-वसद्धान्त को केिल 

िाशभवनक अिधारणा के रूप में न मानकर उसे नाट्य-अवभनय एिं मंचीय प्रसु्तवत के साथ घवनि रूप से िोड़ा गया है। 

आविक, िावचक, आहायभ तथा सान्द्रत्त्वक अवभनय के माध्यम से रस की अवभव्यन्द्रक्त वकस प्रकार सम्भि होती है, इसका 

विसृ्तत वििेचन यहााँ प्राप्त होता है। अवभनेता के वलए यह आिश्यक माना गया है वक िह पात्र के भािो ंको आत्मसात् कर 

उन्हें स्वाभाविक एिं प्रभािी रूप में प्रसु्तत करे, विससे िशभक में अपेवक्षत रसोत्पवि हो सके। विशेषतिः  सान्द्रत्त्वक भािो—ं

िैसे स्तम्भ, से्वि, रोमाञ्च आवि—की अवभव्यन्द्रक्त को रस-वनष्पवि में अिन्त प्रभािी माना गया है, क्योवंक ये भाि आन्तररक 

अनुभूवत के प्रिक्ष संकेत होते हैं। 
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इसके अवतररक्त, ‘नाटकचन्द्रिका’ में नाट्य के अन्य तत्त्वो—ंिैसे संिाि, कथानक, पात्र-वनमाभण तथा मंच-व्यिस्था—को 

भी रस की दृवि से महत्त्वपूणभ माना गया है। संिाि की शैली, भाषा का चयन, तथा प्रसंगो ंका विन्यास इस प्रकार होना चावहए 

वक िे वकसी विवशि रस की अवभव्यन्द्रक्त में सहायक हो।ं इसी प्रकार कथानक की संरचना में भी यह ध्यान रखा िाना 

आिश्यक है वक उसमें रस-पररपाक की िवमक प्रविया स्पि रूप से पररलवक्षत हो। इस प्रकार यह ग्रन्थ नाट्य-रचना के 

प्रिेक तत्त्व को रस के साथ सम्बन्द्रन्धत करते हुए एक समग्र दृविकोण प्रसु्तत करता है। 

‘नाटकचन्द्रिका’ की विवशिता उसकी व्याख्यात्मकता एिं व्यािहाररकता में वनवहत है। िहााँ अनेक ग्रन्थ रस-वसद्धान्त को 

अिवधक िाशभवनक विमशभ के रूप में प्रसु्तत करते हैं, िही ंयह ग्रन्थ उसे सरल, स्पि एिं िमिद्ध रूप में वनरूवपत करता 

है, विससे उसका व्यािहाररक अनुप्रयोग सुलभ हो िाता है। इस ग्रन्थ में उिाहरणो ंएिं स्पिीकरणो ंके माध्यम से यह 

िताया गया है वक वकस प्रकार विवभन्न रसो ंकी अवभव्यन्द्रक्त नाट्य-मंच पर की िा सकती है, और इसके वलए वकन-वकन 

साधनो ंका उपयोग वकया िाना चावहए। इस प्रकार ‘नाटकचन्द्रिका’ न केिल सैद्धान्द्रन्तक अध्ययन के वलए, िन्द्रि नाट्य-

अभ्यास एिं प्रवशक्षण के वलए भी अिन्त उपयोगी वसद्ध होती है। 

एक अन्य महत्त्वपूणभ पक्ष यह है वक ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-वसद्धान्त को एक िीिंत एिं गवतशील प्रविया के रूप में िेखा 

गया है। यहााँ रस केिल ग्रन्थो ंतक सीवमत अिधारणा नही,ं अवपतु नाट्य-प्रयोग के माध्यम से साकार होने िाला अनुभि है। 

इस दृवि से यह ग्रन्थ नाट्यशास्त्रीय वचन्तन को िीिन्तता प्रिान करता है तथा उसे व्यिहाररक स्तर पर लागू करने की विशा 

में मागभिशभन करता है। 

अन्ततिः  यह कहा िा सकता है वक ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-वसद्धान्त का वनरूपण अिन्त सुव्यिन्द्रस्थत, व्याख्यात्मक एिं 

प्रयोगोनु्मख है। इसमें रस-वनष्पवि की प्रविया, उसके घटको ंकी संरचना तथा नाट्यगत प्रयोग का समन्द्रन्वत वििेचन प्रसु्तत 

वकया गया है। ग्रन्थ की यह विशेषता उसे नाट्यशास्त्रीय परम्परा में एक महत्त्वपूणभ स्थान प्रिान करती है, क्योवंक यह रस-

वसद्धान्त को केिल सैद्धान्द्रन्तक स्तर पर ही नही,ं िन्द्रि व्यािहाररक स्तर पर भी साथभक रूप में प्रवतपावित करती है। इस 

प्रकार ‘नाटकचन्द्रिका’ नाट्यकला के सौन्दयभशास्त्रीय एिं प्रयोगात्मक िोनो ंपक्षो ंके सम्यक् िोध के वलए एक महत्वपूणभ 

स्रोत के रूप में प्रवतवित होती है। 

6. ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ और ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-ससद्धान्त की समानताएँ 

‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ और ‘नाटकचन्द्रिका’ भारतीय नाट्यशास्त्रीय परम्परा के ऐसे ग्रन्थ हैं, विनमें रस-वसद्धान्त का 

प्रवतपािन वभन्न शैली में होते हुए भी अपने मूलाधार में गहन साम्य रखता है। िोनो ंग्रन्थ इस तथ्य पर एकमत हैं वक नाट्य 

का परम प्रयोिन मात्र घटनािम का प्रिशभन न होकर सहृिय के अन्तिः करण में सौन्दयाभनुभूवत का िागरण है, और यह 

अनुभूवत रस के माध्यम से ही सम्पन्न होती है। इस कारण िोनो ंमें रस को नाट्य की आत्मा, उसके प्राणतत्त्व तथा 

सौन्दयाभत्मक वसन्द्रद्ध का सिोच्च मानिण्ड माना गया है। यहााँ नाट्य का मूल् उसके िाह्य िैभि, कथाविन्यास अथिा पात्र-

संख्या से नही,ं िन्द्रि इस िात से वनधाभररत होता है वक िह िशभक-हृिय में वकतनी समथभता से रसोत्पवि करता है। इस दृवि 

से िोनो ंग्रन्थो ंमें नाट्य-उदे्दश्य की एकरूपता स्पि है। 

अिधारणात्मक स्तर पर भी िोनो ंग्रन्थ भरतप्रणीत रस-परम्परा के अन्तगभत न्द्रस्थत प्रतीत होते हैं। रस को िे स्थायीभाि के 

पररपाक से उत्पन्न िह विवशि आनन्दरूप अनुभिन मानते हैं, िो विभाि, अनुभाि और व्यवभचारी भािो ंके समन्वय से 

सहृिय में प्रकट होता है। यद्यवप वकसी ग्रन्थ में यह प्रवतपािन अवधक सूत्रात्मक है और वकसी में अवधक व्याख्यात्मक, 

तथावप िोनो ंका वसद्धान्तगत आधार समान है। िोनो ंमें रस कोई िाह्य पिाथभ या मात्र पात्रगत भािािस्था नही ं है; िह 

नाट्योपस्थापन से उत्पन्न एक सौन्दयभपरक अनुभूवत है, विसका अन्द्रन्तम आस्वाि िशभक या सहृिय के स्तर पर सम्पन्न होता 

है। इस प्रकार रस की सिा को िोनो ंग्रन्थ अनुभिगत, आस्वािपरक और नाट्य-केन्द्रित मानते हैं। 

रस-तत्त्वो ंके वनरूपण में भी िोनो ंग्रन्थो ंमें मूलभूत समानता विद्यमान है। विभाि को रसोत्पवि का कारण, अनुभाि को 

आन्तररक भािो ंकी दृश्य अवभव्यन्द्रक्त और व्यवभचारी भािो ंको स्थायीभाि के पोषक चञ्चल तत्त्व के रूप में स्वीकार वकया 

गया है। आलम्बन और उद्दीपन विभािो ंकी भूवमका, अनुभािो ंकी अवभवं्यिक क्षमता तथा संचारी भािो ंकी सहायक 

न्द्रस्थवत—ये सभी तत्त्व िोनो ंग्रन्थो ंमें रस-प्रविया के अवनिायभ अियि माने गए हैं। इसी प्रकार स्थायीभाि को रस का 
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िीिरूप मानने में भी िोनो ंग्रन्थो ंका अवभमत एक है। विना स्थायीभाि के पररपाक के रस की वनष्पवि सम्भि नही—ंयह 

नाट्यशास्त्रीय स्वीकृवत िोनो ंमें अन्तवनभवहत रूप से विद्यमान है। इससे स्पि है वक रस की संरचना के विषय में िोनो ंग्रन्थ 

एक ही शास्त्रीय प्रवतमान को स्वीकार करते हैं। 

नाटकीय संरचना के पररपे्रक्ष्य में िोनो ंग्रन्थ इस मत के समथभक हैं वक नाट्य के समस्त अियि रस-वसन्द्रद्ध के अधीन रहते 

हैं। कथानक, पात्र-रचना, संिाि, िेशकाल-विन्यास, अवभनय और दृश्य-संयोिन—इनमें से कोई भी तत्त्व स्वतन्त्र रूप से 

महत्त्वपूणभ नही,ं िन्द्रि उनकी साथभकता इस िात में है वक िे वकसी विवशि रस की अवभव्यन्द्रक्त में वकतना योगिान िेते हैं। 

इस अथभ में िोनो ंग्रन्थ नाट्य को रसावभमुख रचना मानते हैं, िहााँ संरचना का प्रिेक अंश अन्ततिः  भाि-संिद्धभन और रस-

पररपाक की विशा में वनयोवित होता है। इस प्रकार नाट्य के आन्तररक संगठन और रस के सम्बन्ध को लेकर िोनो ंग्रन्थो ं

में स्पि साम्य दृविगोचर होता है। 

अवभव्यन्द्रक्त-पक्ष की दृवि से भी िोनो ंग्रन्थो ंमें पयाभप्त समानता है। िोनो ंयह मानते हैं वक रस की वसन्द्रद्ध केिल पाठगत अथभ 

से नही,ं िन्द्रि अवभनय-प्रविया की प्रभािकाररता से सम्भि होती है। आविक, िावचक, आहायभ और सान्द्रत्त्वक—इन 

अवभनय-भेिो ंकी भूवमका रस-प्रकाशन में अिन्त महत्त्वपूणभ मानी गई है। अवभनेता की िेहभाषा, मुखमुद्रा, िाणी, भाि-

संयम तथा आन्तररक तन्मयता के विना रस का प्रभाि पूणभ नही ंहो सकता—यह विचार िोनो ंग्रन्थो ंमें प्रिक्ष या परोक्ष रूप 

से विद्यमान है। विशेषतिः  सान्द्रत्त्वक अवभव्यन्द्रक्त को िोनो ंपरम्पराएाँ  रसोत्पवि की प्रामावणक भूवम मानती हैं, क्योवंक िही 

भाि को विश्वसनीय और प्रभािी िनाती है। इससे ज्ञात होता है वक िोनो ंग्रन्थ रस को केिल शास्त्रीय पररभाषा तक सीवमत 

नही ंरखते, िन्द्रि उसकी अवभव्यन्द्रक्त को मंचीय सिीिता से िोड़ते हैं। 

िशभक की भूवमका के सम्बन्ध में भी िोनो ंग्रन्थो ंका मूल दृविकोण समान है। नाट्य की वसन्द्रद्ध का अन्द्रन्तम लक्ष्य िशभक-हृिय 

में उस भािानुभूवत का संचार करना है, िो वनिी अनुभि की सीमा का अवतिमण कर सौन्दयाभत्मक आस्वाि में रूपान्तररत 

हो िाती है। यद्यवप िोनो ंग्रन्थो ंमें साधारणीकरण का िाशभवनक वििेचन समान विस्तार से न भी वमलता हो, तथावप यह 

स्वीकृवत स्पि है वक रस का पूणभत्व सहृिय के अनुभि में ही वसद्ध होता है। नाटक के पात्र, प्रसंग और संिाि केिल माध्यम 

हैं; उनकी सफलता ति है िि िे िशभक में सामान्यीकृत भाि-िागरण उत्पन्न करें । इस प्रकार रस का केि िशभक-अनुभि 

है—यह समानता िोनो ंग्रन्थो ंको एक ही सौन्दयभपरक परम्परा में स्थावपत करती है। 

इन िोनो ंग्रन्थो ंकी एक महत्त्वपूणभ समानता यह भी है वक िे रस-वसद्धान्त को नाट्य के अन्य तत्त्वो ंसे पृथक् नही ंिेखते। 

उनके यहााँ रस कोई अवतररक्त अलंकरण या परिती प्रभाि नही,ं िन्द्रि नाट्य-विधान की अन्तिः सवलला है। नाट्य की 

योिना, विकास और प्रसु्तवत—सभी स्तरो ंपर रस का विचार अन्तवनभवहत रहता है। इस प्रकार िोनो ंग्रन्थ नाट्यशास्त्रीय 

समग्रता के समथभक हैं, िहााँ वसद्धान्त और प्रयोग, संरचना और अवभव्यन्द्रक्त, भाि और आस्वाि—सभी एक-िूसरे से सम्बद्ध 

रहते हैं। यही कारण है वक िोनो ंमें रस का वििेचन नाट्य के केि में न्द्रस्थत विखाई िेता है, न वक वकसी गौण प्रसंग के रूप 

में। 

अतिः  कहा िा सकता है वक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ और ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-वसद्धान्त की समानताएाँ  केिल सामान्य 

शास्त्रीय अनुकरण तक सीवमत नही ंहैं, िन्द्रि िे नाट्य-दृवि, सौन्दयभिोध, रस-तत्त्वो ंकी संरचना, नाट्य-उदे्दश्य और 

अवभव्यन्द्रक्त-पद्धवत तक व्यापक रूप से विसृ्तत हैं। िोनो ंग्रन्थ इस िोध पर आधाररत हैं वक नाट्य का चरम मूल् रसास्वािन 

में वनवहत है, और यही तत्त्व उसे साधारण प्रसु्तवत से कलात्मक अनुभूवत के स्तर तक उठाता है। इस प्रकार इनकी 

तुलनात्मक समीक्षा से स्पि होता है वक वभन्न शैली और प्रवतपािन-पद्धवत के िाििूि िोनो ंग्रन्थ रस-केन्द्रित भारतीय 

नाट्यपरम्परा के अवभन्न प्रवतवनवध हैं। 
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7. नाटक लक्षणरत्नकोश’ और ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-ससद्धान्त की सिन्नताएँ 

‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ और ‘नाटकचन्द्रिका’ िोनो ंही भारतीय नाट्यशास्त्रीय परम्परा के महत्त्वपूणभ ग्रन्थ हैं, वकनु्त रस-

वसद्धान्त के प्रवतपािन में इनकी दृवि, शैली, प्रयोिन तथा व्यािहाररक आग्रह एकरूप नही ंहैं। यद्यवप िोनो ंका आधार 

भरतप्रणीत रस-परम्परा से सम्बद्ध है, तथावप उनके प्रसु्तवतकरण में ऐसी अनेक विवशिताएाँ  हैं, िो उन्हें परस्पर पृथक् 

पहचान प्रिान करती हैं। इन वभन्नताओ ंका अध्ययन विशेषतिः  वसद्धान्त-प्रसु्तवत, पररभाषात्मक दृवि, नाट्यगत उपयोग, 

व्याख्यात्मक शैली तथा व्यिहाररक आग्रह के स्तर पर अवधक स्पि रूप में वकया िा सकता है। 

सिभप्रथम वसद्धान्त-प्रसु्तवत की दृवि से िोनो ंग्रन्थो ंमें उले्लखनीय अन्तर पररलवक्षत होता है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में रस-

वसद्धान्त का प्रवतपािन अपेक्षया संवक्षप्त, सूत्रात्मक और लक्षणप्रधान रूप में प्राप्त होता है। ग्रन्थकार का उदे्दश्य िहााँ 

व्यापक िाशभवनक विस्तार या िीघभ व्याख्या न होकर नाट्य के आिश्यक तत्त्वो ंका साररूप संकलन प्रतीत होता है। इस 

कारण रस का वििेचन िहााँ प्रायिः  नाट्यलक्षणो ंके एक अंग के रूप में सामने आता है। इसके विपरीत ‘नाटकचन्द्रिका’ में 

रस-वसद्धान्त अवधक विस्तार, स्पिता और िमिद्धता के साथ प्रवतपावित है। िहााँ विषय का केिल संकेत नही,ं िन्द्रि 

उसका विशे्लषणात्मक उि्घाटन वमलता है। इससे यह स्पि होता है वक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ का स्वर संवहतात्मक है, 

ििवक ‘नाटकचन्द्रिका’ का स्वर वशक्षणात्मक और वििेचनात्मक है। एक ग्रन्थ संके्षप में तत्त्व का वनधाभरण करता है, िूसरा 

उसी तत्त्व की अथभ-संरचना को विसृ्तत करता है। 

पररभाषात्मक दृवि से भी िोनो ंग्रन्थो ंमें सूक्ष्म वकनु्त महत्त्वपूणभ वभन्नता है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ रस को नाट्य की आत्मा 

मानते हुए उसके मूल तत्त्वो ंका संवक्षप्त संकेत िेता है, पर उसकी पररभाषा में विस्तार की अपेक्षा तत्त्ववनि संके्षप अवधक 

है। िहााँ रस की संकल्पना स्थायीभाि के पररपाक और विभािावि की संयोगात्मक प्रविया से सम्बद्ध अिश्य है, वकनु्त 

उसका रूप अवधक शास्त्रीय-वनष्कषाभत्मक है। ‘नाटकचन्द्रिका’ में यही अिधारणा अवधक व्याख्यावयत रूप में सामने 

आती है, िहााँ रस को केिल एक पररणत भाििशा न मानकर सहृिय-केन्द्रित अनुभि की प्रविया के रूप में समझने का 

प्रयत्न विखाई िेता है। इस कारण ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस की पररभाषा अपेक्षया अवधक अनुभिपरक, मंचपरक और 

संपे्रषणपरक रूप ग्रहण करती है। िूसरे शब्दो ंमें, ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ रस का तान्द्रत्त्वक रूप न्द्रस्थर करता है, ििवक 

‘नाटकचन्द्रिका’ उसके अनुभिगत आयामो ंको अवधक स्पि करती है। 

रस-वनष्पवि के अियिो—ंविभाि, अनुभाि, व्यवभचारी भाि तथा स्थायीभाि—के वनरूपण में भी िोनो ंग्रन्थो ंका समान 

आधार होते हुए वभन्न िल-विन्यास विखाई िेता है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में इन तत्त्वो ंका उले्लख नाट्यशास्त्रीय परम्परा 

के अनुकूल वमलता है, पर उनका विसृ्तत पारस्पररक विशे्लषण अपेक्षया अल्प है। िहााँ यह मानो पूिभस्वीकृत शास्त्रीय तत्त्व 

हैं, विनका लक्षणात्मक उले्लख पयाभप्त समझा गया है। िूसरी ओर ‘नाटकचन्द्रिका’ इन अियिो ंके कायभ, प्रयोिन और 

नाट्यगत प्रभाि को अवधक स्पि करती है। विशेषतिः  अनुभािो ंऔर संचारी भािो ंकी मंचीय उपयोवगता, उनकी अवभव्यन्द्रक्त 

की विवध और रस-पररपाक में उनकी भूवमका का अवधक प्रिक्ष िोध िहााँ वमलता है। इस प्रकार ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ 

तत्त्वो ंको िगीकृत और वनविभि करता है, ििवक ‘नाटकचन्द्रिका’ उन्हें वियाशील रूप में समझाती है। 

नाट्यगत उपयोग के स्तर पर िोनो ंग्रन्थो ंके िीच अन्तर और अवधक स्पि हो िाता है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में रस का 

सम्बन्ध नाट्य की समग्र संरचना से तो स्वीकार वकया गया है, वकनु्त उसका व्यािहाररक प्रवतपािन अपेक्षया सीवमत है। 

िहााँ यह िल अवधक है वक नाट्य के विविध तत्त्व अन्ततिः  रस-वसन्द्रद्ध के वलए होने चावहए; परनु्त मंचन, अवभनय, संिाि-

संयोिना, दृश्य-विन्यास अथिा िशभक-प्रभाि के ठोस पक्षो ं का विशि वििेचन कम वमलता है। इसके विपरीत 

‘नाटकचन्द्रिका’ में रस को प्रिक्ष नाट्य-व्यिहार से अवधक वनकटता के साथ िोड़ा गया है। िहााँ अवभनय-प्रविया, 

भािावभव्यन्द्रक्त, पात्रानुकूल प्रसु्तवत, िातािरण-वनमाभण और संिाि-विन्यास को रसोत्पवि के सविय साधन के रूप में 

अवधक स्पि महत्त्व विया गया है। इससे ज्ञात होता है वक ‘नाटकचन्द्रिका’ का आग्रह केिल यह िताने में नही ंहै वक रस 

नाट्य का प्राण है, िन्द्रि यह भी िताने में है वक िह मंच पर कैसे साकार होता है। 

व्याख्यात्मक शैली की दृवि से िोनो ंग्रन्थो ंका अन्तर अिन्त महत्त्वपूणभ है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ की शैली संवक्षप्त, सघन 

और संकेतात्मक है। उसके िाक्य-विन्यास तथा वनरूपण-प्रविया में कोशगत प्रिृवि का प्रभाि िेखा िा सकता है, िहााँ 

उदे्दश्य विषय-सामग्री को व्यिन्द्रस्थत रूप में संगृहीत करना है। ऐसी शैली में अथभ का विस्तार पाठक की शास्त्रीय तैयारी 
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पर वनभभर करता है। अतिः  इस ग्रन्थ का अध्ययन प्रायिः  व्याख्या-सहायता की अपेक्षा करता है। इसके विपरीत 

‘नाटकचन्द्रिका’ की शैली अपेक्षया अवधक प्रकाशक, स्पि और वििरणप्रधान है। ‘चन्द्रिका’ नाम के अनुरूप उसमें विषय 

के आलोकन और स्पिीकरण की प्रिृवि प्रिल है। यह शैली केिल तत्त्व-वनिेश नही ंकरती, िन्द्रि पाठक को समझने की 

विशा भी िेती है। इसी कारण ‘नाटकचन्द्रिका’ का रस-वििेचन अवधक सुलभ, वशक्षाप्रि और अनुप्रयोगोनु्मख प्रतीत होता 

है। यहााँ यह कहना समीचीन होगा वक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ ज्ञान का संवक्षप्त वनके्षप है, ििवक ‘नाटकचन्द्रिका’ उसी 

ज्ञान का व्याख्यात्मक प्रसार है। 

व्यिहाररक आग्रह के स्तर पर भी िोनो ंग्रन्थो ंका स्वर वभन्न है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में नाट्यशास्त्रीय तत्त्वो ंका 

मानकीकरण अवधक प्रमुख है। यह ग्रन्थ नाट्य और रस के आिश्यक तत्त्वो ंका संके्षप में विन्यास कर मानो एक शास्त्रीय 

रूपरेखा प्रसु्तत करता है। उसमें व्यिहार का संकेत अिश्य है, वकनु्त व्यिहार का विस्तार मुख्य लक्ष्य नही ंहै। िूसरी ओर 

‘नाटकचन्द्रिका’ में व्यिहाररक आग्रह अवधक प्रिक्ष है। िहााँ नाट्य को िीवित कलारूप मानकर उसके प्रभािोत्पािक 

पक्ष पर िल विया गया है। अवभनेता वकस प्रकार भािावभनय करे, रस के अनुकूल दृश्य-संरचना कैसी हो, और नाटकीय 

संपे्रषण कैसे अवधक प्रभािी िने—इस प्रकार की प्रिृवियााँ ‘नाटकचन्द्रिका’ में अपेक्षया अवधक मुखर हैं। इस दृवि से 

‘नाटकचन्द्रिका’ न केिल रस-वसद्धान्त का वििेचन करती है, िन्द्रि उसकी रंगमंचीय संभािनाओ ंका भी संकेत िेती है। 

एक अन्य वभन्नता उनके िौन्द्रद्धक अवभमुखीकरण में भी िेखी िा सकती है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ का रुझान नाट्य-तत्त्वो ं

के शास्त्रीय संकलन की ओर अवधक है; िहााँ िगीकरण, पररभाषा और लक्षण-वनधाभरण का पक्ष प्रधान है। इसके विपरीत 

‘नाटकचन्द्रिका’ में गवतशील नाट्यानुभि की ओर झुकाि अवधक है; िहााँ अथभ का विकास, भाि का संपे्रषण और प्रसु्तवत 

की पररणामकाररता अवधक महत्त्व ग्रहण करती है। इस प्रकार एक ग्रन्थ अवधकावधक शास्त्रीय संरचना का ग्रन्थ है, तो 

िूसरा उसी संरचना का व्यािहाररक आलोक-विस्तार। 

िशभक और सहृिय के सन्दभभ में भी वभन्न िल विखाई िेता है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में िशभक की भूवमका रसास्वािन के 

अंवतम विन्िु के रूप में वनवहत है, पर उसका पृथक् मनोिैज्ञावनक या अनुभिगत वििेचन विशेष विस्तार से नही ंवमलता। 

‘नाटकचन्द्रिका’ में िशभकानुभूवत की पृिभूवम अपेक्षया अवधक सिीि है, क्योवंक िहााँ रस को अनुभि-पे्रषण की प्रविया 

के रूप में अवधक स्पिता से समझा गया है। इससे ‘नाटकचन्द्रिका’ में नाट्य का संपे्रषण-विज्ञान अपेक्षया अवधक उभरकर 

सामने आता है। 

इन सभी वििेचनो ंके आधार पर कहा िा सकता है वक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ और ‘नाटकचन्द्रिका’ में रस-वसद्धान्त का 

मूलाधार यद्यवप समान शास्त्रीय परम्परा में वनवहत है, तथावप उनके प्रवतपािन की प्रिृवि वभन्न है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ 

का स्वर संवक्षप्त, तत्त्ववनि, लक्षणात्मक और शास्त्रीय-संवहतात्मक है; िही ं ‘नाटकचन्द्रिका’ का स्वर व्याख्यात्मक, 

प्रयोगोनु्मख, अवधक स्पि और व्यिहारमुखी है। पहला ग्रन्थ रस की संरचना का संवहतात्मक नक्शा प्रसु्तत करता है, ििवक 

िूसरा उसी संरचना में िीवित नाट्य-प्राण का संचार करता है। इसीवलए िोनो ंग्रन्थो ंका तुलनात्मक अध्ययन केिल साम्य-

िशभन तक सीवमत नही ंरह सकता; उनकी वभन्नताएाँ  ही यह िताती हैं वक भारतीय नाट्यशास्त्रीय परम्परा में रस-वसद्धान्त 

का विकास मात्र पुनरुन्द्रक्त नही,ं िन्द्रि वनरन्तर पुनपाभठ, पुनव्याभख्या और पुनिः प्रयोग की प्रविया है। 

8. व्यावहाररक प्रयोग 

‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ और ‘नाटकचन्द्रिका’ में प्रवतपावित रस-वसद्धान्त का महत्त्व केिल शास्त्रीय या सैद्धान्द्रन्तक स्तर 

तक सीवमत नही ंहै; उसका िास्तविक मूल् नाट्य-प्रयोग में अवधक स्पि होता है। िोनो ंग्रन्थ इस तथ्य को प्रवतपावित करते 

हैं वक नाट्य की साथभकता तभी वसद्ध होती है िि उसका समस्त विन्यास िशभक के अन्तिः करण में अपेवक्षत रस का संचार 

करने में समथभ हो। इस कारण इन ग्रन्थो ंमें वनरूवपत रस-संिंधी मान्यताएाँ  नाट्य-मंचन, अवभनय-प्रविया, संिाि-योिना, 

पात्र-वनमाभण तथा िशभक-अनुभूवत—इन सभी स्तरो ं पर एक सशक्त मागभिशभक रूप में प्रयोज्य हैं। यद्यवप ‘नाटक 

लक्षणरत्नकोश’ रस के तत्त्वो ंको अपेक्षया सूत्रात्मक ढंग से प्रसु्तत करता है और ‘नाटकचन्द्रिका’ उन्हें अवधक व्याख्यात्मक 

एिं प्रयोगोनु्मख रूप िेती है, तथावप िोनो ंका संयुक्त अध्ययन नाट्यकमभ को सौन्दयभशास्त्रीय अनुशासन प्रिान करता है। 
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नाट्य-मंचन की दृवि से इन िोनो ंग्रन्थो ंका रस-वसद्धान्त यह संकेत िेता है वक मंचीय योिना का वनमाभण केिल दृश्य-सज्जा 

या िाह्य आकषभण के आधार पर नही ंहोना चावहए, िन्द्रि उसका वनयमन प्रधान रस की अपेक्षा से होना चावहए। यवि नाट्य 

का प्रमुख रस करुण है, तो रंग-योिना, प्रकाश-विन्यास, मंच-ररन्द्रक्त, प्रिेश-प्रस्थान की गवत, संगीत की ध्ववन और दृश्य-

संयोिन सभी में मन्दता, गाम्भीयभ और भाि-संयम अपेवक्षत होगें। इसके विपरीत िीर रसप्रधान प्रसु्तवत में विस्तार, ऊिाभ, 

उन्नत िेहभाषा, तीव्र लय और प्रभािी दृश्य-गठन की आिश्यकता होगी। इस प्रकार रस न केिल नाट्य के अन्तभाभि को 

वनधाभररत करता है, िन्द्रि उसके दृश्य-विन्यास का भी वनयामक तत्त्व िनता है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ के लक्षणप्रधान 

संकेत और ‘नाटकचन्द्रिका’ की प्रयोगात्मक प्रिृवि को साथ रखकर िेखा िाए, तो स्पि होता है वक रस-वसद्धान्त मंच-

संरचना का मूल नीवततत्त्व है। 

अवभनय के के्षत्र में इन ग्रन्थो ंकी उपयोवगता और अवधक प्रिक्ष है। रस की वनष्पवि का सिसे प्रभािी माध्यम अवभनेता ही 

होता है, क्योवंक िही विभाि, अनुभाि और संचारी भािो ंको मंच पर िीिंत करता है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ यह स्पि 

करता है वक अनुभाि आन्तररक भाि की िाह्य अवभव्यन्द्रक्त हैं; अतिः  अवभनेता का कायभ केिल संिाि िोलना नही,ं िन्द्रि 

भाि की सुसंगत िेहात्मक एिं िावचक अवभव्यन्द्रक्त करना है। ‘नाटकचन्द्रिका’ इस विन्िु को और अवधक व्यािहाररक रूप 

िेती हुई प्रतीत होती है, क्योवंक िहााँ अवभनय को रस-प्रकाशन की सविय प्रविया के रूप में समझा िा सकता है। इससे 

यह वनष्कषभ वनकलता है वक अवभनेता को प्रिेक रस के अनुकूल आविक, िावचक, सान्द्रत्त्वक और आहायभ आयामो ंका 

पृथक् अभ्यास करना चावहए। शृिार में दृवि की कोमलता, िाणी की मधुरता और गवत की लयात्मकता महत्त्वपूणभ होगी; 

रौद्र में दृवि की तीक्ष्णता, मुखावभव्यन्द्रक्त की उग्रता और स्वर की कठोरता अपेवक्षत होगी; करुण में विराम, मृिुता और 

अन्तमुभखी भाि-प्रिेश की आिश्यकता होगी। इस प्रकार रस-वसद्धान्त अवभनेता के वलए भािावभनय का शास्त्रीय व्याकरण 

प्रसु्तत करता है। 

संिाि-योिना के के्षत्र में भी इन िोनो ंग्रन्थो ंकी मान्यताओ ंका अिन्त महत्त्व है। नाट्य में संिाि केिल कथानक को आगे 

िढ़ाने का साधन नही,ं िन्द्रि रस-वनमाभण का प्रमुख उपकरण है। वकसी भी पात्र की भाषा, िाक्य-विन्यास, शब्द-चयन, 

मौन का उपयोग, कथन की गवत और प्रिुिर की संरचना—ये सभी तत्त्व रस की वसन्द्रद्ध में सहायक होते हैं। यवि नाट्य में 

हास्य-रस की रचना करनी हो, तो संिािो ंमें चातुयभ, ििोन्द्रक्त, सहिता और समयोवचत प्रिुत्पन्नमवत अपेवक्षत होगी। यवि 

करुण रस उत्पन्न करना हो, तो भाषा में संयम, मावमभकता, विरलता और अनुभूवत की गहनता आिश्यक होगी। ‘नाटक 

लक्षणरत्नकोश’ से यह िोध प्राप्त होता है वक रस के अनुरूप तत्त्वो ंका चयन अवनिायभ है, ििवक ‘नाटकचन्द्रिका’ की 

प्रिृवि से यह स्पि होता है वक संिाि योिना में रसगत उपयुक्तता ही नाटकीय प्रभाि का आधार है। इस प्रकार संिाि-

लेखन तथा मंच-वनिेशन िोनो ंमें रस को केि में रखकर भाषा-योिना तैयार की िा सकती है। 

पात्र-वनमाभण की प्रविया में भी रस-वसद्धान्त अिन्त उपयोगी वसद्ध होता है। वकसी नाटक में पात्र केिल कथात्मक इकाइयााँ 

नही ंहोते; िे रस-विन्यास के िाहक होते हैं। आलम्बन विभाि के रूप में पात्रो ंकी भूवमका रसोत्पवि में केिीय होती है, 

इसवलए उनकी मानवसक संरचना, व्यिहारगत प्रिृवि, िेशभूषा, भावषक शैली और नाट्यगत उदे्दश्य—सभी का वनधाभरण 

अपेवक्षत रस को ध्यान में रखकर वकया िाना चावहए। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ के आधार पर यह कहा िा सकता है वक 

पात्र-वनमाभण में स्थायीभाि की स्पिता आिश्यक है; क्योवंक यवि पात्र का मूल भािधमभ अस्पि होगा, तो रस का पररपाक 

भी वशवथल होगा। ‘नाटकचन्द्रिका’ के व्याख्यात्मक आग्रह के आलोक में यह िोड़ा िा सकता है वक पात्र का विकास भी 

िमशिः  होना चावहए, विससे उसके भाि-विकास और रस-सम्बन्धी भूवमका में स्वाभाविकता आए। उिाहरणाथभ, 

िीररसप्रधान नायक में उत्साह, धैयभ, िावयत्विोध और वनणभय-क्षमता का सम्यक् संयोिन होना चावहए; करुण-प्रसंग के पात्र 

में संिेिना, असहायता, सृ्मवत या विरह के तत्त्वो ंका िवमक विकास अपेवक्षत होगा। इस प्रकार रस-वसद्धान्त पात्रो ंके 

वनमाभण को केिल कथात्मक न रखकर सौन्दयाभत्मक और अनुभूवतपरक िना िेता है। 

िशभक-अनुभूवत की दृवि से इन िोनो ंग्रन्थो ंका व्यािहाररक महत्त्व सिसे अवधक है। भारतीय नाट्यपरम्परा में नाटक का 

चरम लक्ष्य िशभक में रसास्वािन की न्द्रस्थवत उत्पन्न करना है। अतिः  मंचन, अवभनय, संिाि और पात्र-वनमाभण की समस्त 

प्रविया अन्ततिः  सहृिय की भािानुभूवत की विशा में वनयोवित होती है। ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में रस को नाट्य का 

प्राणतत्त्व मानने का तात्पयभ यही है वक नाट्य की सफलता िशभक के अन्तिः करण में भाि के सौन्दयाभत्मक रूपान्तरण पर 

वनभभर करती है। ‘नाटकचन्द्रिका’ की मंचोनु्मख दृवि से यह िात और स्पि होती है वक िशभकानुभूवत आकन्द्रस्मक नही ंहोती; 



© 2026 IJRAR May 2026, Volume 13, Issue 2                       www.ijrar.org (E-ISSN 2348-1269, P- ISSN 2349-5138)  

IJRAR26B2137 International Journal of Research and Analytical Reviews (IJRAR) www.ijrar.org 14 
 

िह सूक्ष्म कलात्मक संयोिन का पररणाम है। िि विभािो ंका चयन उवचत हो, अनुभािो ंकी अवभव्यन्द्रक्त विश्वसनीय हो, 

संचारी भािो ंका संयोग स्वाभाविक हो और स्थायीभाि का पररपाक िवमक रूप से सम्पन्न हो, तभी िशभक वनिी संिेिना 

से ऊपर उठकर साधारणीकृत रस का आस्वाि करता है। इस प्रकार रस-वसद्धान्त नाट्यकमभ को िशभक-केन्द्रित 

संिेिनात्मक अनुशासन प्रिान करता है। 

इन ग्रन्थो ंके व्यािहाररक प्रयोग का एक महत्त्वपूणभ पक्ष आधुवनक रंगकमभ में भी दृविगोचर हो सकता है। आि के मंच पर 

वनिेशक, अवभनेता और नाट्यलेखक प्रायिः  मनोिैज्ञावनक यथाथभ, दृश्य-प्रयोग और संपे्रषणीयता पर िल िेते हैं। भारतीय 

रस-वसद्धान्त इन सभी को एक समेवकत ढााँचा प्रिान कर सकता है। यवि कोई वनिेशक वकसी नाटक का प्रधान रस वनवश्चत 

कर उसके अनुरूप प्रकाश, ध्ववन, दृश्य-संयोिन और अवभनय-गवत वनधाभररत करे, तो प्रसु्तवत अवधक संगवठत एिं 

प्रभािोत्पािक हो सकती है। यवि अवभनेता केिल चररत्र की िाह्य नकल न करके उसके स्थायीभाि को समझे, तो उसका 

अवभनय अवधक आन्तररक और प्रामावणक होगा। यवि नाट्य-लेखक संिािो ंकी संरचना रसगत लक्ष्य के अनुसार करे, तो 

भावषक प्रभाि अवधक सघन होगा। इस प्रकार ये िोनो ंग्रन्थ आधुवनक रंग-प्रवशक्षण में भी वसद्धान्त और व्यिहार के िीच 

सेतु का कायभ कर सकते हैं। 

अतिः  ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ और ‘नाटकचन्द्रिका’ में प्रवतपावित रस-वसद्धान्त नाट्य-मंचन की योिना से लेकर अंवतम 

िशभक-अनुभूवत तक एक व्यापक व्यािहाररक उपयोवगता रखता है। ये ग्रन्थ यह वसखाते हैं वक नाट्य की सफलता तत्त्वो ं

की मात्र उपन्द्रस्थवत में नही,ं िन्द्रि उनके रसावभमुख समन्वय में वनवहत है। मंचीय विन्यास, अवभनय-कौशल, संिाि-

संरचना, पात्र-गठन तथा िशभक-संिेिना—इन सभी का वनयमन यवि रस-वसद्धान्त की दृवि से वकया िाए, तो नाट्य अवधक 

प्रभािशाली, सुसंगत और कलात्मक िन सकता है। इसी कारण इन िोनो ंग्रन्थो ंका अध्ययन केिल शास्त्रीय अनुसंधान के 

वलए ही नही,ं िन्द्रि िीवित रंगमंचीय परम्परा के वलए भी अिन्त उपयोगी और प्रासंवगक है। 

9. सनष्कर्ा 

प्रसु्तत शोध में ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में प्रवतपावित रस-वसद्धान्त का तुलनात्मक, विशे्लषणात्मक 

एिं व्याख्यात्मक अध्ययन वकया गया, विसके माध्यम से भारतीय नाट्यशास्त्रीय परम्परा के एक महत्त्वपूणभ वकनु्त 

अपेक्षाकृत अल्प-चवचभत आयाम का उि्घाटन सम्भि हुआ। अध्ययन से यह स्पि हुआ वक िोनो ंग्रन्थ भरतप्रणीत रस-

परम्परा से अनुप्रावणत होते हुए भी अपने प्रवतपािन की शैली, व्याख्यात्मक गाम्भीयभ तथा प्रयोगोनु्मख दृवि में वभन्न-वभन्न 

स्तरो ंपर विकवसत हुए हैं। 

सारतिः  यह वनष्पन्न होता है वक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ में रस-वसद्धान्त का स्वरूप संवक्षप्त, सूत्रात्मक एिं लक्षणप्रधान है, 

िहााँ रस के तत्त्वो ंका साररूप संकलन प्रसु्तत वकया गया है। इसके विपरीत ‘नाटकचन्द्रिका’ में िही वसद्धान्त अवधक 

विसृ्तत, स्पि एिं व्याख्यात्मक रूप में अवभव्यक्त हुआ है, विसमें रस-वनष्पवि की प्रविया, उसके अियिो ंकी कायभप्रणाली 

तथा नाट्यगत प्रयोग का अवधक सिीि एिं िमिद्ध वनरूपण प्राप्त होता है। इस प्रकार िोनो ंग्रन्थो ंके तुलनात्मक अध्ययन 

से यह तथ्य उि्घावटत होता है वक भारतीय नाट्यशास्त्रीय वचन्तन केिल न्द्रस्थर प्रवतमानो ंका अनुकरण नही ंकरता, अवपतु 

वनरन्तर पुनव्याभख्या एिं पुनपभररवनयोिन की प्रविया के माध्यम से विकवसत होता है। 

समानताओ ंके स्तर पर िोनो ंग्रन्थो ंमें रस को नाट्य का प्राणतत्त्व मानने, विभाि–अनुभाि–व्यवभचारी भािो ंके समन्वय से 

उसकी वनष्पवि स्वीकार करने, तथा नाट्य के समस्त तत्त्वो ंको रसावभमुख मानने की एकरूपता स्पि रूप से पररलवक्षत 

हुई। इसके विपरीत वभन्नताओ ं के स्तर पर यह िेखा गया वक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ का आग्रह तत्त्व-वनधाभरण एिं 

संवहतात्मक प्रसु्तवत पर अवधक है, ििवक ‘नाटकचन्द्रिका’ का िल व्याख्या, स्पिता एिं व्यिहाररक अनुप्रयोग पर केन्द्रित 

है। इसी प्रकार नाट्यगत प्रयोग, अवभनय, संिाि-योिना तथा िशभकानुभूवत के सन्दभभ में ‘नाटकचन्द्रिका’ अवधक प्रिक्ष 

मागभिशभक रूप में उभरकर सामने आती है। 

व्यािहाररक दृवि से भी यह अध्ययन महत्त्वपूणभ वनष्कषभ प्रसु्तत करता है वक रस-वसद्धान्त नाट्य-मंचन, अवभनय-कौशल, 

संिाि-वनमाभण एिं पात्र-विन्यास के वलए एक समन्द्रन्वत सौन्दयभशास्त्रीय आधार प्रिान करता है। यवि नाट्य के समस्त तत्त्वो ं

का वनयमन वकसी विवशि रस की दृवि से वकया िाए, तो प्रसु्तवत अवधक प्रभािोत्पािक एिं सुसंगत िन सकती है। इस 
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प्रकार यह वसद्ध होता है वक रस-वसद्धान्त केिल सैद्धान्द्रन्तक विमशभ का विषय न होकर िीवित नाट्य-परम्परा का आधारभूत 

उपकरण है। 

इस शोध की एक महत्त्वपूणभ उपलन्द्रब्ध यह भी है वक इसके माध्यम से ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ िैसे 

अपेक्षाकृत कम चवचभत ग्रन्थो ंकी प्रासंवगकता पुनिः  स्थावपत होती है। ये ग्रन्थ न केिल नाट्यशास्त्रीय परम्परा की वनरन्तरता 

के साक्ष्य हैं, िन्द्रि िे यह भी संकेत करते हैं वक उिरिती काल में रस-वसद्धान्त का वकस प्रकार पुनसंयोिन एिं 

पुनपभररभाषण हुआ। इस प्रकार यह अध्ययन भारतीय काव्यशास्त्र की व्यापक समझ को समृद्ध करने में सहायक वसद्ध 

होता है। 

आगे के अनुसंधान की दृवि से भी यह विषय अनेक संभािनाएाँ  प्रसु्तत करता है। उिाहरणाथभ, इन ग्रन्थो ंमें प्रवतपावित रस-

वसद्धान्त का तुलनात्मक अध्ययन अन्य नाट्यशास्त्रीय ग्रन्थो—ंिैसे िशरूपक, सावहििपभण अथिा के्षत्रीय नाट्य-

परम्पराओ—ंके सन्दभभ में वकया िा सकता है। इसी प्रकार आधुवनक रंगमंच, चलवचत्र एिं प्रिशभन-कला में रस-वसद्धान्त 

के अनुप्रयोग की सम्भािनाओ ंका भी विसृ्तत अध्ययन वकया िा सकता है। साथ ही, िशभक-मनशास्त्र एिं सौन्दयाभनुभूवत 

के समकालीन वसद्धान्तो ंके साथ रस की अिधारणा का संिाि स्थावपत करना भी एक महत्त्वपूणभ शोध-विशा हो सकती है। 

अन्ततिः  यह कहा िा सकता है वक ‘नाटक लक्षणरत्नकोश’ एिं ‘नाटकचन्द्रिका’ में प्रवतपावित रस-वसद्धान्त भारतीय 

नाट्यशास्त्र की गहनता, विविधता एिं िीिंतता का सशक्त प्रमाण है। इन िोनो ंग्रन्थो ंका तुलनात्मक अध्ययन न केिल 

परम्परा की अन्तधाभराओ ंको उि्घावटत करता है, िन्द्रि नाट्य के सैद्धान्द्रन्तक एिं व्यािहाररक िोनो ंपक्षो ंको एक समन्द्रन्वत 

दृवि में िेखने की पे्ररणा भी प्रिान करता है। इस प्रकार प्रसु्तत शोध भारतीय नाट्यशास्त्रीय विमशभ को एक सुसंगत एिं 

समृद्ध पररपे्रक्ष्य प्रिान करता है। 
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