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छोटे शहरो ों में महहला उद्यहमता हिकास के के्षत्र में 

चुनौहतयाों एिों समस्याएों  

 
डॉ रेनू हसोंह 

सहायक प्राध्यापक गृहविज्ञान 

राजकीय मवहला महाविद्यालय झाांसी 

  

शोध सार 

 

वकसी भी देश के समग्र आवथिक विकास के वलए मवहलाओां का विकास सामावजक ि आवथिक रूप से होना आिश्यक है 

आजकल हमारी बढ़ते सेिा के्षत्र में विशेष रूप से मवहलाओां के वलए कई उद्यमशीलता के अिसर प्रदान वकए हैं जहाां भी 

अपने नेतृत्व कौशल को बेहतर बना सकते हैं मवहलाएां  प्रते्यक के्षत्र में अक्षत होने के पश्चात भी देखा जाए तो अभी भी मवहलाओां 

को पुरुषोां के वलए गौण होने एिां मवहलाओां के प शावहद कौशल को महत्वहीन आकने की प्रिृवत आज भी पुरुष प्रधान समाज 

में बनी हुई है । जब हम मवहला उधवमता शब्द के बारे में बात करते हैं तो हमारा तात्पयि ियिस्था से है जो व्यापार स्वावमत्व 

,व्यिसाय वनमािण का एक कायि जो मवहलाओां को आवथिक रूप से सशक्त बनाता है उनकी आवथिक स्स्थवत को भी उन्नत 

बनाने में ,समाज में स्स्थवत को स्थावपत करने में सहायक होता है इसीवलए मवहला उधमी अथिव्यिस्था के सभी के्षत्रोां में काफी 

प्रभाि डाल रही हैं जो सभी प्रकार के व्यिसाय का 25% से अवधक है।आज मवहलाएां  अवधक समृद्ध है।पुरुषोां के साथ स्वयां 

की पहचान व्यक्त करने में सक्षम है परां तु कई अपिाद ऐसे भी हैं जहाां मवहलाएां  पुरुषोां के वदए गए सुझाि को सिोपरर 

समझती हैं। प्रसु्तत लेख का उदे्दश्य भारत में विवभन्न छोटे शहरोां में मवहला स्वावमत्व के आवथिक वनधािरकोां को ज्ञात करना है 

उनके जोस्खमोां का अध्ययन करना है जो की व्यिस्था एक पररिार एक आवथिक रूप में भी हो सकती है यह समस्याएां  मवहला 

उद्यवमयोां के विकास व्यिसावयक गवतविवधयोां को बावधत करते हैं 

 

मुख्य ह ोंदु - महहला उद्यहमता, उद्यहमता, व्यिसाय, जोखिम, आहथिक हिकास। 

 

 

 

 

 



© 2023 IJRAR October 2023, Volume 10, Issue 4                     www.ijrar.org (E-ISSN 2348-1269, P- ISSN 2349-5138) 

IJRAR23D1013 International Journal of Research and Analytical Reviews (IJRAR) 88 
 

प्रस्तािना 

 

उद्यमी आवथिक जीिन के असली नायक हैं।वजन्ोांने वसद्ध करके वदखाया है वक प्रवतभा पररश्रम, मेहनत और बवलदान द्वारा 

सुव्यिस्स्थत रूप से वकसी भी कायि को करने में सफलता वनवश्चत ही प्राप्त की जा सकती है।प्रवतभा हो तो उपलब्ध सांसाधनोां 

को उवचत रूप से प्रयोग में लाया जा सकता है। प्राकृवतक सांसाधन केिल मनुष्य के श्रम से ही मूल्य प्राप्त करते हैं।उद्यवमता 

न तो विज्ञान है और न ही कला, यह एक अभ्यास हैl ।उधवमता एक व्यस्क्त या सांबद्ध व्यस्क्तयोां के समूह की उदे्दश्य पूणि 

गवतविवध है। जो वक आवथिक लाभ ि प्रगवत के वलए वनधािररत की जाती है। भारत एक विकासशील देश है जहाां समानता का 

अवधकार स्त्री ि पुरुष हेतु समान जीिन यापन हेतु वनधािररत वकया गया है । अवधकारोां की बात करें  तो अभी अवशवक्षत 

मवहलाओां के अवधकारोां के प्रवत बात करने से पूिि  प्रवशवक्षत मवहलाओां को भी समान अवधकार और स्स्थवत प्राप्त करने के 

वलए एक लांबा रास्ता तय करना होगा। क्ोांवक समाजशास्त्रीय व्यिस्था में आज भी पुरुष प्रधान समाज व्यिस्था बनी  हुई है। 

 देश की आधी आबादी कहलाने िाली मवहलाएां  आज प्रते्यक के्षत्र में अपनी उतृ्कष्ट उपस्स्थवत दजि करा रही हैं। उधमशीलता 

की गवतविवधयोां में मवहलाओां की भागीदारी मवहला श्रम भागीदारी, आवथिक दर को बढ़ाने में सहायक वसद्ध हो रही है। जो 

वक िैविक सांचार क्ाांवत का ही पररणाम है ।हालाांवक अभी भी मांवजल बहुत दूर है। ।विवभन्न अनुसांधानोां से पता चल रहा है 

वक पुरुषोां की तुलना में मवहलाओां की सांख्या बहुत कम है ।भारत देश के विकास के प्रवत वनरांतर कायि कर रहा है।वजसमें 

महत्वपूणि योगदान मवहलाओां का भी शावमल है ।विकवसत देशोां की तुलना में भारत में मवहला उद्यवमता का विकास बहुत 

कम है परां तु उनकी उपस्स्थवत में वदन-प्रवतवदन बढ़ोतरी हो रही है। वनरांतर िृस्द्ध मवहला उद्यवमता की प्रगवत के प्रवत आिस्त 

कराती है वक, यवद उन्ें सही मागिदशिन , वमले साथ ही उनके अवधकारोां के प्रवत उन्ें जागरूक वकया जाए तो मवहलाएां  

विवभन्न के्षत्रोां में अपनी क्षमता का प्रदशिन कर आवथिक विकास एिां सामावजक प्रगवत में योगदान दे सकती है । 

मवहला उद्यवमयोां को वकसी भी राष्टर  के आवथिक विकास के वलए शस्क्तशाली उपकरण के साथ-साथ समाज में प्रगवत लाने 

िाले उते्प्ररक के रूप में जाना जाता है ।मवहलाओां पर दबाि ि पाररिाररक दावयत्वोां होने के कारण मवहलाएां  पुरुषोां की 

अपेक्षा चुनौवतयाां को स्वीकार करने ि कायि को अवधक कौशल ि प्रभािशाली ढांग से करने में सक्षम होती है। 

मवहला उद्यवमता के के्षत्र को व्यापक बनाने और मवहलाओां को इस ओर उनु्मख करने के वलए भारत सरकार द्वारा प्रथम 

पांचिषीय योजना (1951-56) में नीवत योजना द्वारा मवहला कल्याण कायिक्म की ओर ध्यान कें वित वकया गया था ।परां तु 

सिािवधक मवहला उत्थान ि कल्याणकारी कायि पांचम पांचिषीय योजना (1974-79)में विशेषकर मवहला उद्यवमता योजनाओां 

ि कायिक्मोां को बढ़ािा वदया गया था। कुछ कर गुजरने की भािना उस देश के विकास में महत्वपूणि योगदान देती है जो वक 

मवहलाओां के योगदान द्वारा ही सांभि है। 

 

अध्ययन की आिश्यकता  

मवहलाएां  आवथिक विकास के वलए तेजी से उद्यमशीलता की तलाश कर रही हैं। वजसमें विवभन्न सरकारी और अधि-सरकारी 

सांगठन मवहलाओां को उद्यमी बनने के वलए पे्रररत करने में महत्वपूणि भूवमका वनभा रहे हैं। जागरूकता कायिक्मोां के 

आयोजनोां से मवहलाओां की सांख्या वदन-प्रवतवदन बढ़ती जा रही है और इससे भी ज्यादा बढ़ने की उम्मीद है। 

उधवमता के के्षत्र में मवहलाओां के योगदान को विवभन्न िगों में हम िगीकृत कर सकते हैं । मवहला उद्यवमयोां की शे्रवणयोां को 

शे्रणीबद्ध करके सरलतापूििक समझा जा सकता है। 
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● वशवक्षत मवहला उद्यमी 

● अवशवक्षत मवहला उद्यमी 

● स्तर की तकनीकी और व्यिसावयक योग्यता रखने िाली मवहला उद्यमी 

● सांगवठत असांगवठत के्षत्र में मवहलाएां  

● पारांपररक एिां आधुवनक उद्योगोां में मवहलाएां  

● शहरी एिां ग्रामीण के्षत्रोां में मवहलाएां  

● आवथिक रूप से कमजोर मवहलाएां  

● उत्तम वित्तीय स्स्थवत मवहला उद्यमी 

● पाररिाररक व्यिसाय में सांलग्न मवहलाएां  

हालाांवक कुछ शोधोां से सांकेत वमलता है वक पारांपररक और बदलते मूल्योां के दबाि के कारण कई मवहलाएां  उद्यमी बन रही 

हैं, खासकर मध्यम िगि की मवहलाएां । कहाित है वक आिश्यकता अविष्कार की जननी है। स्वयां की पहचान बनाने, 

आत्मवनभिर कारकोां के तहत, मवहला उद्यमी कुछ नया करने और एक स्वतांत्र व्यिसाय के वलए एक साहवसक कायि के रूप 

में, एक चुनौती के रूप में एक रोजगार का चुनाि करती हैं। जबवक पाररिाररक दबाि कारक के तहत,वनम्न आवथिक 

स्स्थवत,पररस्स्थवतयोां के कारण उन पर वजमे्मदारी थोप दी जाती है।वजस कारण मवहलाएां  विवभन्न व्यािसावयक कायों में मजबूरी 

िश सांलग्न हो जाती है।।  मवहलाएां  वित्तीय कवठनाइयोां से उबरने के वलए व्यािसावयक उद्यम अपनाती हैं। 

 

 

अध्ययन का उदे्दश्य 

 

● छोटे कस्ोां में मवहला उद्यवमयोां की सामावजक आवथिक पृष्ठभूवम का अध्ययन करना।  

● मवहला उद्यवमता के पीछे पे्ररक कारकोां का विशे्लषण करना. 

●  मवहला उद्यवमयोां की प्रमुख ताकत और कमजोरी तथा पयाििरणीय अिसरोां का विशे्लषण करना। 

●  मवहला उद्यवमयोां के काम की मात्रा, भूवमका सांघषि और पयाििरण पर इसके प्रभाि का विशे्लषण करना। 

  

 

आहथिक हिकास में महहलाओों की भूहमका  

पारांपररक समाज में मवहलाओां का शासन स्वाभाविक रूप से पररिार तक ही सीवमत था क्ोांवक िह बच्ोां को जन्म देने िाली 

जननी थी,, िह एक मााँ और गृवहणी के रूप में अपने कतिव्योां में व्यस्त थी। शहरीकरण, तकनीकी  प्रगवत, मवहलाओां की 

वशक्षा आवद जैसे कई कारकोां ने विकासशील देशोां में इन पारांपररक स्स्थवतयोां को गहराई से बदल वदया है I 

आवथिक विकास की प्रवक्या में मवहलाओां की भागीदारी को मुख्य रूप से विवभन्न खांडोां में िगीकृत वकया जा सकता है l जैसे 

वक सांगवठत के्षत्र में रोजगार, असांगवठत के्षत्र में रोजगार, स्व-रोजगार और उद्यमी। कुछ अन्य रूप से इन्ें िगीकृत वकया जा 

सकता है। परांपरागत, औद्योवगकरण एिां आधुवनक, औद्योवगकरण. ।अवधकाांश का देखा गया है वक मवहलाएां  ऐसे उद्योगोां 

को चयवनत करती हैं जो की सरलता पूििक सुविधाजनक रूप से चलाई जा सके । तावक िे आवथिक  लाभकारी रोजगार का 

सांयोजन के साथ पाररिाररक वजमे्मदाररयाां को तनािमुक्त पूणि कर सके।  
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महहला उद्यहमता के के्षत्र में व्याप्त चुनौहतयाों ि समस्याएों  

मवहला उद्यवमता को समाज के विवभन्न समस्याओां ि चुनौवतयोां का सामना करना पड़ता है वजन्ें हम वनम्न रूप में भी समझ 

सकते हैं  

1. वपतृ सत्तात्मक समाज की प्रधानता 

2. उधमशील योग्यता का अभाि  

3. पाररिाररक सांघषि 

4. विपणन की समस्याएां  

5. ॠण सुविधाएां  

6. कचे् माल की कमी 

7. प्रवतस्पधाि 

8. अपयािप्त व्यिसाय कौशलोां का ज्ञान 

9. अवशक्षा ि अज्ञानता  

10. सामावजक ि साांसृ्कवतक बाधाएां  

11. वित्तीय समस्याएां  

 

उक्त समस्याओां ि चुनौवतयोां को हम विस्तार पूििक से वनम्न प्रकार से समझ सकते हैं मवहला उद्यवमता के विकास के बािजूद 

भी आज भी पुरुष प्रधान समाज का िचिस्व सभी जगह पर विद्वान है भारत का सांविधान दोनोां वलांग को ज्ञानी पुरुष और 

मवहला के बीच समानता के बारे में बात करता है लेवकन व्यिहाररक रूप में आज भी मवहलाओां को कमजोर  ही माना जाता 

है। वजस कारण से मवहला उद्यवमता अपने व्यस्क्तत्व को स्वतांत्र रूप से से्वच्छा से  स्वीकार नही ां कर पाती है। वकसी भी 

व्यिसाय का प्रमुख मापदांड उसमें जोस्खम और अवनवश्चतताओां को सहन करने की क्षमता होता है ।मवहलाओां में आत्मवििास 

और आशािादी दृवष्टकोण की कमी होती है।वजसकी िजह से व्यिसावयक गवतविवधयोां,निीन विचारधारा को अपनाने में सदैि 

स्वयां को अस्थल मानती है। जो वक उनकी प्रगवत में बाधक वसद्ध होते हैं। 

भारत जैसे विकासशील देश में मवहला उद्यवमयोां का प्रवतवनवधत्व अत्यांत कम है ।भारत में कीमत 14% उधमी मवहलाएां  हैं 

।और सभी मवहलाओां के नेतृत्व िाले व्यिसाय में केिल 21प्रवतशत ही वकसी भी प्रकार का ऋण या धन प्राप्त कर सकती है 

।यह िास्ति में बड़ी वचांता का विषय है वक विवभन्न सामावजक आवथिक कारणोां से भारत में मवहलाएां  सकल घरेलू उत्पाद में 

कीमत 70% योगदान दे सकती है। परनु्त जागरूकता के अभाि के कारण नही ां वजसके भाि में मवहला उद्यमी अपनी 

महत्वाकाांक्षाओां को स्वरुप प्रदान नही ां कर पाती हैं।वित्त को हर व्यिसाय उपक्म का जीिन रक्त कहा जाता है चाहे िह 

बड़ा या छोटा उद्योग हो।अवधकाांश मवहला उद्यवमयोां को सिािवधक समस्या वित्त व्यिस्था की होती है क्ोांवक उनके पास स्वयां 

की कोई भी सांपवत्त व्यिसाय स्थावपत करने के वलए नही ां होती । बैंक द्वारा उन पर वििास नही ां वकया जाता है साथ ही उन्ें 

कम ऋणयोग्य माना जाता है।मवहला उद्योग के वलए एक चुनौती पुरुष में या अन्य स्थावपत समूह द्वारा स्थावपत प्रवतस्पधाि भी 

है। मवहला उद्यवमयोां  के पास अपने व्यिसाय के प्रचार प्रसार हेतु ज्ञान ि धन का भाि होता है। साथ ही अपने माल उत्पादोां 

का आसान विपणन नही ां कर पाती। उन्ें एक सीवमत दायरे में ही रह कर अपने व्यिसाय को सांचावलत करना पड़ता है जो 

वक मवहला उधवमता विकास की एक प्रमुख समस्या है। 
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उधमी मवहलाओां में गवतशीलता का अभाि कई कारणोां से देखने को वमलता है।पहला कारण पाररिाररक समस्याएां  

पाररिाररक वजमे्मदाररयाां, दूसरा कारण अवधकाररयोां एिां सहकवमियोां का सांदेहास्पद रिैया  मानवसक रूप से उन्ें काम में 

मजबूर और भािनात्मक बनाता है। वजसके कारण अवधकाांश मवहला उद्यमी एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाकर अपने 

उत्पाद का प्रचार प्रसार करने को, उत्पादन बढ़ाने के प्रवत अवधक उत्सावहत नही ां होती है। पाररिाररक पृष्ठभूवम एिां 

पाररिाररक प्रबांधक बाधा उत्पन्न करने िाला कारण होता है । अवधकाांशतः  वििावहत मवहलाएां  वजन्ें पररिार का पूणि सहयोग 

प्राप्त होता है, उनका व्यिसाय अन्य मवहलाओां की अपेक्षा अवधक फलीभूत होता है ।और िह खुलकर अपने कौशल और 

आत्मवििास को अपने व्यिसाय के माध्यम से प्रदवशित कर सकती हैं। पाररिाररक सदस्योां के समथिन द्वारा मवहलाओां में 

उत्साह जागरूक होता है तावक विकास की गवत को बढ़ाया जा सके।परां तु  वनराशािादी भािना पुरुष प्रधान समाज में मवहला 

उद्योग की सांभािना पर विराम लगाती है। 

विकासशील समाज में विकास का एक आयाम आवथिक अवधकाररता है। उधमशीलता के कुछ ऐसे के्षत्र हैं वजनका सांचालन 

मवहलाएां  सफलता से करती आ रही है परां तु मवहलाओां की आवथिक सांपन्नता और स्वतांत्रता की राह में कई समस्याएां  हैं जैसे 

वक रोजगार का ना वमलना और वमलने पर भी उसकी मेहनत आना स्वरूप सांडासी पूणिता प्राप्त न होना। सबसे महत्वपूणि 

सामावजक नजररया जो की मवहलाओां के प्रवत सदैि से वद्वपक्षी रहा है। इनमें समाज द्वारा असहयोग भािना, पाररिाररक 

दावयत्व का बोझ, जीिन साथी का असहयोगी रिैया होना ।इनके अलािा भी कुछ अन्य समस्याओां की श्रांखला हो सकती है 

जोवक मवहलाओां के व्यिसाय की िृस्द्ध में रुकािट वसद्ध हो सकती है। सामावजक प्रवक्या में मवहलाओां की भूवमका अत्यांत 

महत्वपूणि और उपयोगी है वजसे समझने और मानवसक सोच को बदलने की अत्यांत आिश्यकता है। स्वयां की पहचान बनाने 

को आता मवहलाएां  छोटे रूप में ही परां तु वनरांतर गवतमान होकर उधम के्षत्र में स्वयां का परचम फैला रही है यह उधर छोटे हैं 

परां तु मवहलाओां को स्वािलांबी और आपकी वनभिर बनाने में महत्वपूणि योगदान रखते हैं। वनवश्चत ही भागीदारी आवथिक विकास 

भी कारगर सावबत होगी। 

 

शासन द्वारा महहला उद्यहमयो ों को प्रदान हकए जाने िाले अिसर एिों योजनाएों  

देश की आधी आबादी के उद्यवमता के के्षत्र में रूझान हेतु शासन के द्वारा भी विवभन्न कायिक्मोां को चलाया जा रहा है ।साथ 

ही उधमी मवहलाओां हेतु विवभन्न रोजगार के अिसर प्रदान वकए जा रहे हैं ।सरकार द्वारा की जाने िाली यह पहल विगत 

काल से ही विवभन्न माध्यमोां द्वारा की जा रही है  

वजन्ें विस्तार पूििक वनम्न प्रकार से समझा जा सकता है। 

● लघु उद्योग विकास सांगठन  

● वजला उद्योग कें ि 

●  उद्यवमता विकास सांस्थान, 

●  युिा उद्यवमयोां का राष्टर ीय गठबांधन, 

●  उद्यवमता और लघु व्यिसाय विकास के वलए राष्टर ीय सांस्थान 

●  भारतीय लघु उद्योग विकास बैंक  

● मवहला उद्यमी वनवध योजना  
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सूचीबद्ध विवभन्न सांस्थानोां के कायों की समीक्षा करने पर यह पाया गया वक ऐसी कोई विशेष सांस्था नही ां है जो विशेष रूप से 

विवभन्न सांस्थानोां में मवहला उद्यवमयोां को बढ़ािा देने के वलए समवपित हो।हालााँवक, सामान्य उद्यमशीलता विकास और सहायता 

के वलए बनाई गई विवभन्न सांस्थाएाँ  मवहला उद्यवमयोां के वलए अलग योजना भी चला रही थी ां हालााँवक लघु उद्योग के्षत्रोां में 

सामान्य उद्यवमयोां की तुलना में मवहला उद्यवमयोां को अवधक ध्यान और अवतररक्त ररयायत वमलती है। भारत सरकार द्वारा 

स्टाटि ऑफ इांवडया को विशेष विसृ्तत करने हेतु 2016 से आने को कायिक्मोां को प्रारांभ वकया गया वमलाओ हेतु प्रवशक्षण 

और रोजगार कायिक्मोां को विशेष रूप से ग्रामीण आचल की मवहलाओां हेतु चलाया गया तावक यह मवहलाएां  स्वयां को 

आत्मवनभिर बना सकें । 

उप सोंहार 

उपयुिक्त शोध पत्र के आधार पर यह कहा जा सकता है वक,मवहलाओां की उधमशीलता पररिारोां और समुदायोां के आवथिक 

कल्याण,गरीबी उनू्मलन और मवहला सशस्क्तकरण में योगदान दे सकती है। एक तरह से सतत विकास लक्ष्य को प्राप्त करने 

में महत्वपूणि भूवमका वनभा सकती है। सशस्क्तकरण की अिधारणा एक ऐसी प्रवक्या को पररभावषत करती है वजसमें 

मवहलाओां को चुनने की आजादी प्राप्त होती है। ितिमान समय में आिश्यकता है वक देश की आबादी आबादी को सशक्त 

बनाया जाए आवथिक के्षत्र में उनकी प्रवतभा एिां योग्यता को सांिारा जाए ।मवहला उद्यमी केिल स्वयां को आत्मवनभिर बनती है 

बस्ि उसे के्षत्र की मवहलाओां पाररिाररक सदस्योां हेतु रोजगार के अिसर प्रदान करने में सहायक होती है या यूां कहें वक 

दूसरोां को भी रोजगार के अिसर प्रदान करने में सहायक होती है सपने देखना िह उन्ें हावसल करना भी सफल उद्यमी की 

वनशानी होती है जो की मवहलाओां में सिािवधक पाई जाती है। आिश्यकता है वक अवधक से अवधक मवहलाओां को नए उद्यम 

आरांभ करने हैं एिां सांचालन करने की क्षमता को विकवसत वकया जाए तावक िे उद्योग जगत का सूत्रधार और इांजन बनकर 

देश की आवथिक विकास में वनवश्चत ही वमल का पत्थर सावबत हो। 
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