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राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 एवं वैकल्पिक शिक्षा 
संध्या िाही 
िोधार्थी 

आययभट्ट ज्ञान ववश्वववद्यालय ,िटना 
सारांि  

प्रस्िुि िोध आलेख राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के आलोक में वैकल्पिक शिक्षा की अवधारणा एवं उसकी आवश्यकिा िर कें द्रिि 

है | िोध  आलेख मुख्य्िः  इन िथ्यों के ऊिर अिनी बाि रखिा है द्रक  ववशभन्न नीशियों एव ंयोजनाओं  के संयोल्जि रूि से 

ववगि कई दिकों से चलिे रहने के बाद भी शिक्षा की िहंुच सभी िक नहीं बन िाई है |अभी भी बहुि सारे बच्चों का नामांकन 

ववद्यालय में नही ंहै या द्रिर शिक्षा िूरी करने से िहले ही वह ववद्यालय से बाहर हो जािे हैं | इन वास्िववक िथ्यों के आलोक में 
वैकल्पिक शिक्षा बदलिी िररल्स्र्थशियों  के सार्थ ववद्यालय से बाहर हो चकेु  बच्चों को शिक्षा से जोडे रखने का काम कर रही है| 

प्रस्िावना  

NEP 2020 शिक्षा सम्बन्धी अिने लक्ष्यों के प्राशि हेिु वैकल्पिक शिक्षा को समर्थयन देने की बाि करिे हुए कहिी है द्रक-  हमारा 
उदे्दश्य बहु अनुिासशनक और समग्र शिक्षा एक बहु ववषयक,दशुनया के शलए ववज्ञान, समाल्जक ववज्ञान, कला, मानववकी और 
खेल में ज्ञान की एकिा और अखडंिा को सुशनल्िि करना है | हम छात्रों के शलए वैकल्पिक प्रशिक्षण िाठ्यक्रम का समर्थयन 

करिे हैं एवं इसके शलए सभी मूपयांकन प्रणाशलयों मैं ल्जनमें अशंिम प्रमाणन भी िाशमल है को CBCS  के शलए संिोशधि करने 

का ववचार करिे हैं | मूपयांकन के मामलों िर भी नवाचार करने की इच्छा रखिे हैं |यह िूणय प्रयास होगा द्रक सभी छात्रों को 
उच्च गुणवत्ता वाले सहायिा कें ि, िेिेवर िैक्षल्णक और कैररयर िरामिय उिलब्ध कराए जाए | सभी  काययक्रमों और ववषयों 
में ऑनलाइन और ओडीएल मोड में छात्र समर्थयन गुणवत्ता को प्राि करना भी हमारा लक्ष्य होगा |सार्थ ही सार्थ नई शिक्षा 
नीशि यह भी सुशनल्िि करना चाहिी है द्रक वह बच्च ेजो 6 से 17 वषय के बीच की उम्र के हैं और ववद्यालय नही ंजा िािे हैं या 
ल्जनका ववद्यालय बीच में ही छूट जािा है इन बच्चों को यर्थासंभव िुनः  शिक्षा प्रणाली में िीघ्र वािस लाना देि की  सवोच्च 

प्रार्थशमकिा है|(राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020) 

                                            शिक्षा के इस औिचाररक रूि के प्रचार और प्रसार के शलए  ववगि कई दिकों में अनेक 

योजनाएँ बनी और अनेक संस्र्थाओं ने कािी िररश्रम द्रकया | वियमान में जब हम अिने िुराने कायों के िररणाम िर नजर 
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डालिे हैं िो हम िाएँगे द्रक अभी भी हम अिेल्क्षि लक्ष्य से कािी दरू हैं | यूँ िो शिक्षा अिने सार्थ कई लक्ष्यों को लेकर चलिी 
है िरन्िु समान्य िररपे्रक्ष्य में देखें िो इसका एक महत्त्विूणय उदे्दश्य यह भी है द्रक इसकी िँहुच प्रत्येक नागररक िक हो लेद्रकन 

वियमान िररदृश्य का अवलोकन करने िर यह द्रदखिा है द्रक ऐसा अभी िक संभव नही हो िाया है | 

िोध का औशचत्य  

 वियमान समय में शिक्षा का औिचाररक रूि बदलाव की माँग करिा  है हमारे  िूवय के प्रयासों को देखिे हुए यह आवश्यक हो 
चला है द्रक  अिने लक्ष्यों की प्राशि हेिु,सभी िक  शिक्षा का प्रकाि िँहुचाने हेिु हमें और भी रास्िे िलािने होंगे और इसी कडी 
में हमे वैकल्पिक शिक्षा की और भी   देखना होगा |वैकल्पिक शिक्षा वियमान िररदृश्य की मांग है |यह वषों से चले आ रहे 

िरम्िरागि िरीके को चनुौिी देिा है और हमारे समक्ष एक और रास्िा रखिा है शिक्षा सम्बन्धी अिने लक्ष्यों को प्राि करने 

का I सार्थ ही सार्थ हमारे समाज का वह वगय जो वंशचि है एव ंअभी भी मुख्यय धारा में सल्म्मशलि नही है उनके शलए वैकल्पिक 

शिक्षा वरदान के समान है | 

िोध उदे्दश्य  

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के आलोक में वैकल्पिक शिक्षा की आवश्यकिा एव ंमहत्व समझना 

िोध ववशध  

िोधकिाय ने इस आलेख के शलए वणायत्मक अनुसन्धान ववशध का प्रयोग द्रकया है | 

वैकल्पिक शिक्षा के ववशभन्न प्रशिमान  

द्रदगंिर  

प्रारंशभक शिक्षा में वैकल्पिक शिक्षा के अिंगयि “द्रदगंिर” एक बेहिरीन उदाहरण    है |यह ववद्यालय रोद्रहि धनकर और रमेि 

धान्वी के द्वारा 7 बच्चों के सार्थ िुरू द्रकया गया र्था और आज इस ववद्यालय की िँहुच  500 गांव के बच्चों िक है | यह ववद्यालय 

द्रकिाबों, प्रशिक्षण िैकेज और शिक्षण ववशधयां में नवाचार का प्रयोग करिे हुए बच्चों को सीधे-सीधे िायदा िहंुचिा है | 

 ऋवष वैली एजुकेिन सेंटर 

 कृष्णमूशिय िाउंडेिन द्वारा संचाशलि ऋवष वैली एजुकेिन सेंटर जो द्रक ग्रामीण आंध्र प्रदेि में ल्स्र्थि है ,यह ववद्यालय भी कृष्णा 
कृष्णमूशिय की शिक्षा दृवि की भावना में शिक्षा के शलए ववशभन्न काययक्रम, सामुदाशयक सेवा आद्रद  गशिववशधयां करवािा है | 

ववद्यालय में िाठ्यक्रम के अलावा ियायवरण,कला संगीि और बच्चों की रुशच के अनुसार कौिलों के सार्थ उनको  ववकशसि 

करना िाशमल है | 

 

 मीराल्म्बका ववद्यालय 
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श्री अरववंदो के दियन िर आधाररि मीराल्म्बका  ववद्यालय भी वैकल्पिक शिक्षा का एक बेहिरीन संस्र्थान है जो प्रत्येक व्यवि 

के भीिर एक शभन्न ववकासवादी उदे्दश्य और क्षमिा के सार्थ  उसको शिल्क्षि करने के श्री अरववंदो के शसद्ांि के ऊिर चलिा 
है |  

ऋवषकुलिाला 

ऋवषकुलिाला एक िररचय : आमिौर िर शिक्षा के बारे में हमारी समझ स्कूल के इदय-शगदय ही घूमिी रहिी है, और हम स्कूल 

जाने को ही  शिक्षा समझ बैठिे हैं | शिक्षा के प्रशि यह सोच बेहद संकीणय है और शिक्षा के द्रकसी भी उदे्दश्य को प्राि करने में 
मदद नहीं करिी| दरअसल शिक्षा का संबंध जीवन से है और एक सार्थयक व गुणवत्तािूणय जीवन जीने से है | लेद्रकन शिक्षा 
जीवन जीने की िैयारी नहीं है बल्पक शिक्षा जीवन जीना ही है | इसका कारण है द्रक हम यह ववभेद नहीं कर सकिे द्रक कब 

,कहा ंहम जीने को सीख रहे हैं, उसकी िैयारी कर रहे हैं |अिः शिक्षा को जीवन के सार्थ ही देखने की जरूरि है और जीवन 

स्वयं में एक व्यािक अवधारणा है 

ऋवषकुलिाला िावन शचिंन धारा के युवा अभ्युदय  शमिन का सेवा प्रकपि है | वस्िुिः ऋवषकुलिाला हाशसए  वाले समाज 

के बच्चों को शिल्क्षि कर समाज के मुख्ययधारा में िाशमल करने का एक देिव्यािी अशभयान है | ऋवषकुलिाला के मूल में एक 

शिक्षा दियन है  जो शिक्षा को एक ऐसा साधन मानिा है जो  समाज की मुख्ययधारा से कटे हुए,  हाशसए  िर आने वाले वगय के 

बच्चों को समाज से जोडिा है |यह बच्चे समाज की मुख्ययधारा का द्रहस्सा िब बन िाएंगे जब उन्हें स्वयं िर ववश्वास होगा 
और इसके शलए आवश्यक है द्रक उन्हें अच्छी शिक्षा प्रदान की जाए | ऋवषकुलिाला एक प्रकार से शिक्षा का  अनौिचाररक रूि 

है  | ल्जसका प्रारंभ 2011 से हुआ है| डॉ श्री गुरु िवन शसन्हा जी ने ऋवषकुलिाला  के माध्यम से शिक्षण के  एक अनौिचाररक 

िरीके  को ववकशसि द्रकया ल्जसमें उनका  वषों का अनुभव और ज्ञान िाशमल र्था| इस िरह से  िारंिररक बनाम आधशुनक 

शिक्षा प्रणाली के द्वारा उन्होंने ऋवषकुलिाला का बीज बोया | वे मानिे हैं द्रक िूणय  व्यवित्व का मुख्यय ववकास अध्याल्त्मक 

और अनौिचाररक शिक्षा िर शनभयर करिा है| अनौिचाररक शिक्षा प्रणाली के द्वारा  प्रोजेक्ट  ऋवषकुलिाला में 14 वषय की आय ु

वगय के बच्चों को शिल्क्षि करने का संकपिबद्  प्रयास िुरू द्रकया गया है जो समाज के हाशिए िर खडा वगय है |  प्रोजेक्ट  

ऋवषकुलिाला का आधार यह शचन्िन  है द्रक समाज के हाशिए िर खडे वगय  के बच्च ेको उन बच्चों के बराबर अशधकार शमल 

सके जो अिेक्षाकृि मजबूि होिे हैं | उन बच्चों के सवाांगीण ववकास यानी उनके िारीररक, मानशसक, सामाल्जक और 
आध्याल्त्मक ववकास के शलए एक उशचि वािावरण का शनमायण करने की आवश्यकिा है िाद्रक वह आत्मशनभयर व्यवित्व के 

रूि में ववकशसि हो सके| डॉ श्री गुरु िवन शसन्हा जी का मानना है द्रक ल्जस देि समाज ने हमें बहुि कुछ द्रदया है उस देि 

समाज के प्रशि हमारा कियव्य शनवयहन का दाशयत्व बनिा है |हम  देि समाज को ल्जस  रूि में देखना चाहिे हैं उसका एकमात्र 

रास्िा शिक्षा से गुजरिा है |अिः देि के हर बच्च ेको शिल्क्षि करना हमारा दाशयत्व है | ऋवषकुलिाला में  8 से 14 साल िक 

की आयु वगय के बच्चे शिक्षा प्राि करिे हैं | इसमें िीन िरह के बच्च ेिाशमल होिे हैं 

 

 

*जो कभी स्कूल नही ंगए 
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* ल्जन्होंने स्कूल जाना छोड द्रदया  है 

*जो द्रकसी भी िरह के स्कूल में जािे हैं  

इन बच्चों के बारे में यह समझना आवश्यक है द्रक बच्चे समाज के उस वगय से आिे हैं ल्जनके िास जीवन जीने की बुशनयादी 
सुववधाएं भी नही ंहै और जो िररवार को आशर्थयक संकटों से मुवि द्रदलाने के शलए काम करने को वववि है| 

शनष्कषय  

इस प्रकार उिरोि ववमिय के अनुसार हम यह देखिे हैं द्रक िूवय के ववशभन्न शिक्षा नीशियों एवं आयोगों के अनुरूि ही  राष्ट्रीय 

शिक्षा नीशि 2020  भी  यह मानिी है द्रक शिक्षा की सावयभौशमक िहंुच होनी चाद्रहए | ववशभन्न बाधाओं के कारण यद्रद बच्चों 
िक शिक्षा अिने संिूणय रूि में नहीं िहंुच िा रही है िो हमें उसके ववकपिों की ओर देखना होगा | इस रूि में वैकल्पिक शिक्षा 
हमें वह सुववधा प्रदान करिी है द्रक हम उन बच्चों को, जो  ववद्यालय जाने से छूट गए  या सुववधा से वंशचि होने के कारण 

ववद्यालय नही  िँहुच िाए  उन्हें शिक्षा की सुववधा प्रदान कर सकिे हैं और उनके जीवन के रास्िे भी आगे की ओर खोल सकिे 

हैं | उनके जीवन को भी प्रकािमय बना सकिे हैं | अिः वैकल्पिक शिक्षा के महत्व को एवं इसकी आवश्यकिा को समझिे 

हुए हमें इस और भी ध्यान देने की आवश्यकिा है| िभी हम शिक्षा के वास्िववक लक्ष्यों को प्राि कर सकिे हैं | 
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